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ОБЩИ МОЛИТВИ

КРАТЪК КАТЕХИЗИС

Катехизисът за децата, младежите и възрастните има цел Божие-
то Слово да се осмисля в личната молитва, така че да намира отклик в 
литургичната молитва и да се задълбочава непрекъснато, за да донесе 
плод в новия живот. Катехизисът е също моментът, в който може да 
се разбере и възпита народното благочестие. Запомнянето на основни-
те молитви предоставя необходимата опора за молитвения живот, но 
важното е да се направи така, че да се почувства техният смисъл. 

Целта на катехизиса е и да представи едно органично и синтетично 
изложение на най-съществените основания за вярата и морала в като-
лическото учение в светлината на Втория ватикански събор и на цяло-
то Църковно Предание. Негови основни извори са: Свещеното Писание, 
светите отци, Литургията и учителската власт на Църквата…

Цялата насоченост на учението и наставлението трябва да бъде 
положена в любовта, която не свършва никога – това е най-висшият 
път, показан от апостол Павел. Защото можем добре да обясняваме 
това, в което трябва да вярваме, на което трябва да се надяваме и 
което трябва да вършим, но най-вече трябва винаги да се стараем да 
покажем любовта на нашия Господ, за да може всеки да разбере, че 
всеки акт на съвършена християнска добродетел няма друг извор освен 
любовта и няма друг завършек освен любовта. (ККЦ 11, 25, 2688)
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Двете най-големи заповеди (Мат. 22, 37-39)
Обичай Господа Твоя Бог с цялото си сърце, с цялата си душа и 

с всичкия си разум.
Обичай и ближния си, както сам себе си. 

Десетте Божии заповеди (Изх. 20, 2-17)
1.	 Аз съм Господ, Бог твой, да нямаш други богове освен Мен.
2.	 Не вземай Божието име напразно.
3.	 Осветявай седмия ден – неделята.
4.	 Почитай баща си и майка си.
5.	 Не убивай.
6.	 Не прелюбодействай.
7.	 Не кради.
8.	 Не лъжесвидетелствай.
9.	 Не пожелавай жената на ближния си.
10.	Не пожелавай имота на ближния си.

Петте Църковни истини !!!(ККЦ 2041-2043)
1.	 Присъствай на Светата литургия в неделя и задължителен 

празник.
2.	 Пости през петъците на постното време.
3.	 Изповядай се поне веднъж в годината.
4.	 Причестявай се поне на Великден.
5.	 Помагай за издръжката на Църквата.

Седемте Тайнства (ККЦ 1113)
1.	 Кръщение
2.	 Миропомазание
3.	 Евхаристия
4.	 Покаяние
5.	 Маслоосвещение
6.	 Свещенство
7.	 Брак

Една добра изповед изисква (ККЦ 1450-1460)
•	 	Изпит на съвестта
•	 	Разкаяние за греховете
•	 	Изповед на всички грехове
•	 	Твърдо решение да не се греши вече
•	 	Удовлетворение за греховете.

Златното правило (Мат. 7, 12; Лук. 6, 31)
Всичко, което искате да ви правят човеците, същото им правете 

и вие. Защото това е Законът и Пророците. 

Главни истини на вярата
Бог е един.
Бог е справедлив съдия, Който за доброто награждава, а за зло-

то наказва.
Бог е в три лица: Отец, Син и Свети Дух.
Божият Син стана човек и умря на кръста за нашето спасение.
Човешката душа е безсмъртна.
Божията благодат е задължително необходима за нашето спа-

сение.

Богословските добродетели (ККЦ 1812-1829)
Вяра 
Надежда
Любов

Човешките добродетели (ККЦ 1806-1809)
Сила
Справедливост
Благоразумие
Въздържаност

Евангелските съвети (ККЦ 915)
Послушание
Бедност
Целомъдрие
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Седемте дара на Светия Дух (ККЦ 1831)
Мъдрост
Съвет
Благоразумие
Сила
Знание
Благочестие
Страх Божи

Плодовете на Светия Дух (ККЦ 1832; Гал. 5, 22-23)
Любов
Радост
Мир
Дълготърпение
Благост
Доброта
Милосърдие
Вяра
Кротост
Скромност
Въздържание
Целомъдрие

Седемте главни гряха (ККЦ 1866)
Гордост
Алчност
Завист
Гняв
Похотливост
Лакомия
Леност

Грехове против Светия Дух (ККЦ 1864)
Безразборно да се греши с надежда в Божието милосърдие.
Липса на надежда в спасението.
Да се отрича признатата християнска истина.

Да се завижда на ближния за благодатта Божия.
Да се затваря сърцето за спасителни напомняния.
Да се отлага удовлетворението за греховете чак до смъртта.

Грехове, викащи към небето (ККЦ 1867)
Кръвта на Авел (Бит. 4, 10)
Грехът на Содомитите (Бит. 18, 20; 19, 13)
Викът на поробения египетски народ (Изх. 3, 7-10)
Жалбата на чуждоземеца, на вдовицата и на сирака (Изх. 22, 20-22)
Неправдата срещу наемника (Втор. 24, 14-15)

Участие в чужди грехове като (ККЦ 1868):
Заповядвам
Съветвам
Одобрявам
Премълчавам
Помагам
Защитавам 
Покровителствам
Не предотвратявам
Не осъждам

Религиозните дела (ККЦ 1969)
Молитва
Пост
Милостиня

Дела на телесното милосърдие (ККЦ 2447; Мат. 25, 31-46)
Гладните да бъдат нахранени.
Жадните да бъдат напоени.
Просяците да бъдат облечени.
Странстващите да бъдат подслонени.
Затворниците да бъдат споходени. 
Болните да бъдат посетени.
Умрелите да бъдат погребани.
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Дела на душевното милосърдие (ККЦ 2447)
Грешниците да бъдат поучени.
Неумеещите да бъдат насърчени.
Съмняващите се да бъдат посъветвани.
Страдащите да бъдат утешени.
Страданията с търпение да се понасят.
Обидите с желание да се прощават.
Да се молим за живите и умрелите.

Осемте благословии (Мат. 5, 3-12)
Благословени бедните духом.
Благословени плачещите.
Благословени кротките.
Благословени гладните и жадните за правда.
Благословени милостивите.
Благословени чистите по сърце.
Благословени миротворците.
Благословени изгонените заради правда.

Последни неща (ККЦ 1020-1050)
Смърт
Съд
Ад или Рай

ВСЕКИДНЕВНИ МОЛИТВИ

Християнската молитва е взаимоот-
ношение за Завет между Бога и човека в 
Христос. Тя е дело на Бога и на човека; тя 
извира от Светия Дух и от нас, цялата 
отправена към Отца, в съюз с човешката 
воля на Сина Божи, станал човек… Живо-
тът на молитвата е да бъдеш постоянно 
в присъствието на Трисветия Бог и в об-
щение с Него… Молитвата е християн-
ска, доколкото тя е общение с Христос и 
се разширява в Църквата, която е Негово 
Тяло. Нейните измерения са измеренията 
на Христовата любов. (ККЦ 2564-2565)

Знакът на Кръста
В името на Отца и Сина, и Светия Дух. Амин.

Господня молитва
Отче Наш, Който Си на небесата, да се свети името Ти, да дойде 

царството Ти, да бъде волята Ти както на небето, така и на земята. 
Дай ни днес насъщния ни хляб и прости ни дълговете, както и ние 
прощаваме на нашите длъжници, и не ни въвеждай в изкушение, 
но избави ни от злото. Амин.

Ангелски поздрав
Радвай се, благодатна Марийо, Господ е с тебе! Благословена 

си ти между жените и благословен е плодът на твоята утроба – 
Исус. Света Марийо, Майко Божия, моли се за нас, грешници, сега 
и на смъртния ни час. Амин.

Апостолски символ
Вярвам в Бога, Всемогъщия Отец, Творец на небето и на земя-

та. И в Исуса Христа, единствен Негов Син, Господ Наш, Който 
се заченал от Светия Дух, родил се от Дева Мария, страдал при 
Понтийския Пилат, разпънат, умрял и погребан, слязъл в ада, на 
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третия ден възкръснал от мъртвите, възнесъл се на небето, седи 
отдясно на Бога Отца Всемогъщия: оттам ще дойде да съди живите 
и мъртвите. Вярвам в Светия Дух, Светата католическа църква, об-
щението на светците, опрощението на греховете*, възкресението 
на телата и вечния живот. Амин.

Славословие на Света Троица
Слава на Отца и Сина и Светия Дух, както беше в началото, 

сега и всякога и във веки веков. Амин.

Ангел пазител
Ангеле Божи, пазителю мой, аз, който по Божията милост съм 

поверен на тебе, моля ти се, осветявай ме, пази ме, крепи ме и ръ-
ководи ме през този ден (тази нощ). Амин.

Деяние на вярата
Боже мой, вярвам във всичко, което Светата католическа, апос-

толска и римска църква ми повелява да вярвам, защото Ти, Който 
Си непогрешима Истина, Си ѝ го открил. 

Деяние на надеждата
Боже мой, надявам се, че заради страданията и смъртта на Ис-

уса Христа ще ми дадеш благодат и помощ да правя добро на този 
свят, а после да се радвам на другия.

Деяние на любовта
Боже мой, обичам Те от все сърце и над всичко, защото Ти Си 

безкрайно достоен за обичане. Обичам Те и за благодатите, които 
Си ми дал, и от любов към Теб обичам ближния си, както сам себе 
си.

Деяние на благодарността
Покланям Ти се, Боже мой, и Те обичам от всичкото си сърце. 

Благодаря Ти за това, че Си ме сътворил, направил християнин и 
опазил този ден. Поднасям Ти всичко онова добро, което днес съм 
направил, и Те моля да ме освободиш от всяко зло. 

Деяние на разкаянието
Боже мой, моля Ти се да ми простиш греховете. Разкайвам се 

от все сърце, защото, като съгреших, аз изгубих Рая и заслужих 
пъкъла, но още повече се разкайвам, защото оскърбих безкрайна-
та Ти добрина. Обещавам, с Твоята благодат, никога вече да не Те 
оскърбявам.

Вечен покой
Вечен покой дай им, Господи, и вечната светлина да ги озари. 

Нека почиват в мир. Амин.
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11МОЛИТВИ ЧРЕЗ ЗАСТЪПНИЧЕСТВОТО  
НА ДЕВА МАРИЯ

Предопределена ведно с въплъщението на Божието Слово да бъде во 
веки Божия Майка, по разпореждане на Божието провидение Пребла-
жената Дева бе на тази земя Светата Майка на Божествения изкупи-
тел, изключително щедра спътница и смирена Господня рабиня. Като 
зачева, ражда, храни, представя Христос на Отца Му в храма, страда с 
умиращия на кръста свой Син, тя съдейства по изключително неповто-
рим начин за делото на Спасителя чрез послушание, вяра, надежда и 
пламенна любов, за да бъде възстановен свръхестественият живот на 
душите. Именно затова тя е наша Майка в реда на благодатта.

Майчинството на Мария в домостроителството за благодатта 
продължава без прекъсване от момента на даденото във вярата съ-
гласие в деня на Благовещението и поддържано непоколебимо под кръ-
ста, до всевечното увенчаване на всички избрани. И действително, след 
приемането ѝ на небето тя не изоставя тази спасителна мисия, а с 
многостранното си застъпничество продължава да измолва за нас да-
ровете на вечното спасение. В майчината си любов тя се грижи за все 
още странстващите и изпадащи в опасност и тревожност братя на 
своя Син, докато бъдат въведени в блаженото Отечество. Ето защо 
Църквата призовава Преблажената Дева като Застъпница, Помощни-
ца, Покровителка, Ходатайка… Църквата непрекъснато препоръчва 
Мария на сърцата на верните, за да могат те с подкрепата на тази 

майчина помощ по-съкровено да се присъединят към Посредника и Спа-
сителя…

Божията Майка е образец на Църквата, както учи още свети Амв-
росий, в реда на вярата, любовта и съвършеното единение с Христос... 
Докато Църквата вече е постигнала в Преблажената Дева съвършен-
ството да бъде без петно и без порок (вж. Еф. 5, 27), верните все още 
полагат усилия да растат в светостта, като сразяват греха: и затова 
повдигат очи към Мария, която сияе като образец на добродетелност 
пред цялата общност на избраните… Така, че когато се обръщаме към 
нея с молитва и я почитаме, тя препраща верните към своя Син, към 
Неговото жертвоприношение и към любовта на Неговия Отец… Всич-
ки верни в Христа отправят своите настойчиви молитви към Божия-
та Майка и Майка на всички хора, за да може тя, която подпомогна с 
молитвите си предхождащата Църква, сега, когато е въздигната на 
небето над всички блажени и ангели, в общение с всички светии, да се 
застъпи пред своя Син, докато семействата на всички народи, незави-
симо дали са удостоени с името християни, или все още не познават 
своя Спасител, се съберат в мир и съгласие в един-единствен Божи на-
род, за слава на Пресветата и неделима Троица.

(Lumen Gentium, 61-69)

Ангел Господен
Ангел Господен извести на Дева Мария
и Тя зачена от Светия Дух.
	 Радвай се, благодатна Марийо...
Ето слугинята Господня
нека ми бъде по Твоята дума.
	 Радвай се, благодатна Марийо...
И Словото стана плът
и всели се между нас.
	 Радвай се, благодатна Марийо...
Моли се за нас, Света Богородице,
за да станем достойни за Христовите обещания.

Да се помолим
Молим Ти се, Всемогъщи Господи, влей в умовете ни Твоята 

благодат, та като познахме чрез ангела въплъщението на Христа, 
Твоя Син, чрез Неговото страдание и Неговата смърт да достиг-
нем до славата на Възкресението Му. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин.
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Царице небесна
Царице небесна, радвай се, алилуя!
Защото, Когото си заслужила да носиш, алилуя!
Възкръсна, както рече, алилуя! 
Моли се на Бога за нас, алилуя! 
Весели се и радвай се, Дево Марийо, алилуя! 
Защото Господ наистина възкръсна, алилуя!

Да се помолим
Боже, Който чрез възкресението на Твоя Син, Нашия Господ 

Исус Христос, Си благоволил да зарадваш света, направи, молим 
Ти се, чрез Неговата Майка, Блажена Дева Мария, да придобием 
радостите на вечния живот. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Радвай се, Царице (през Пасхалното време)
Радвай се, Царице, Майко милостива, живот, сладост и надеж-

да наша, радвай се! Към тебе викаме ние, изгнани синове Евини, 
към тебе въздишаме с плач и ридание в тази плачевна долина. Ти, 
прочее, като наша защитница, обърни милостивите си очи към нас 
и покажи ни след това изгнание Исуса – благословения плод на 
твоята утроба. О, преблага, о, милостива, о, сладка Дево Марийо.

Под твоето покровителство
Под твоето покровителство прибягваме, Света Богородице, не 

презирай молитвите, които ти отправяме в нашите нужди, но изба-
ви ни винаги от всяка опасност, Дево славна и благословена. Амин.

Молитва на св. Бернард
Спомни си, о, всемилостива Дева Марийо, че отвека не се е чуло 

някой да е прибягнал до твоето покровителство, да е призовал тво-
ята помощ, да е поискал твоето ходатайство и е бил изоставен от 
тебе. И аз, въодушевен от подобно упование, прибягвам към тебе, 
Майко, Дево на девиците, при тебе идвам, пред тебе заставам аз 
грешният, задавен от сълзи. Недей, о, Майко на Исуса, не отхвър-
ляй молитвите ми, но чуй ги милостиво и изслушай. Амин.

Кантик на блажена Дева Мария (Лук. 1, 46-55)
Душата ми величае Господа
и духът ми се възрадва в Бога, моя Спасител,
затова, че Той милостиво погледна смирението на своята слугиня,
и ето, отсега ще ме наричат блажена всички народи.
Силният ми стори велико нещо
и името Му е свято.
Неговата милост е от род в род
към онези, които се боят от Него.
Той показа сила с десницата Си,
разпръсна онези, които се гордеят с мислите на сърцето си.
Свали силни от престоли и въздигна смирени,
гладни изпълни с блага, а богати отпрати без нищо.
Взе под закрила Израил, Своя слуга,
като Си спомни милостта,
както обеща на нашите деди –
на Авраам и потомството му във вековете.
Слава на Отца и Сина и Светия Дух, 
както беше в началото, сега и всякога, и във веки веков. Амин.

Цяла хубава си
Цяла хубава си, о, Марийо!
И първороден грях в Тебе няма. 
Ти си славата на Йерусалим, радост за Израил.
Ти си чест за нашия род.
Ти си защитница на грешните.
О, Марийо, Дево преблагоразумна, Майко преблага!
Моли се за нас!
Застъпвай се за нас пред Господа Исуса Христа.

Да се помолим
Боже, Който чрез непорочното зачатие на Дева Мария Си при-

готвил достойно жилище за Своя Син и предвид Неговата смърт 
Си я предпазил от всякакво греховно петно, допусни също и нас 
чрез нейното ходатайство да Ти дойдем насреща в святост и в чист 
дух. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.
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Акт посвещаване на Непорочната (Св. Максимилиян Колбе)
О, Непорочна, Царице на небето и на земята, прибежище на 

грешните и майко наша най-милостива, която получи от Бога поря-
дъка на любовта. Аз, недостойният грешник, падам до нозете ти и 
смирено те моля да ме приемеш целия като своя вещ и собственост 
и да направиш с мен, заедно със силите на тялото, душата ми и с 
целия ми живот, смърт и вечност, каквото ти е угодно. Ако искаш 
използвай ме целия безусловно, за да се сбъдне казаното за теб: 
„Тя ще ти порази главата” и „Всички ереси по целия свят сама си 
унищожила”, та в твоите непорочни и най-милостиви ръце да бъда 
полезен инструмент за разпространение и за най-силен растеж на 
славата ти в толкова заблудени и равнодушни души, а по този начин 
до разширяване блаженото царство на Пресветото Сърце Исусово. 
Защото където ти влезеш, там изпросваш благодатта на обръщане 
и освещаване, чрез твоите ръце ни обливат всякакви благодати от 
най-сладкото Сърце Исусово.

Позволи ми да те хваля, Пресвета Дево.
И дай ми сили против твоите неприятели.
О, Марийо, без първородния грях зачената, моли се за нас, кои-

то прибягваме към теб, и за всички, които не прибягват към Теб, а 
особено за неприятелите на Светата Църква и препоръчаните ти.

Света Дево Марийо
Света Дево Марийо, между жените в света не се е раждала по-

добна на теб, дъще и слугиньо на всевишния Цар, Небесния Отец. 
Майко на Пресветия Господ Наш Исус Христос, възлюбена на Све-
тия Дух, моли се за нас със св. Архангел Михаил и с всички небес-
ни сили и с всички светци на твоя свят и възлюбен Син, Господ и 
Учител. Амин.

В чест на Успение Богородично 
Дево Свята, не забравяй в славата си тъгите на земята. Обърни 

благия си поглед към тези, които страдат, които се борят с труд-
ностите и които не успяват никога да уталожат устните си от огор-
ченията на живота. Смили се над тези, които са се обичали и които 

са били разделени. Смили се над самотното сърце. Смили се над 
слабата ни вяра. Смили се над тези, които плачат, над тези, които 
се молят, над тези, които треперят. 

Към Прескръбната 
О, Марийо, Прескръбна Майко, ти, която си претърпяла най-го-

лямата скръб, когато си видяла своя Син – Исус – да умира на кръ-
ста. На теб благодари цялото човечество, защото си сляла твоята 
мъка с Исусовото страдание за спасението на всички нас. Помогни 
ни да приемем страданието заради неизбежните кръстове от живо-
та и да съумеем да ги слеем със страданието на твоя Син и с твоите 
скърби, за да могат всички хора да разтворят сърцето си към един-
ствения Спасител, Исус Христос. 

Молитва в чест на Дева Мария
На теб, Дево Марийо, ние се надяваме, постоянно чувстваме 

нашата немощ и духовна бедност. Ти си Майка на милосърдието, 
Царица на небето и на земята, Прибежище на грешниците. На тво-
ето Майчино Сърце ние предаваме и посвещаваме нашето сърце, 
за да живеем винаги с теб и с твоя помощ да изпълним Божиите 
заповеди, които приехме на кръщението.

Обещаваме, че ще се стараем да работим за обръщането на на-
шето сърце към Бога, избягвайки всяко зло. О, Майко небесна, пог-
ледни нашите деца, за да са добри и послушни, нашите младежи 
да живеят с радост и да не рушат духовната красота с неморални 
деяния, а да запазят Божията любов в сърцата си. Поддържай на-
шите семейства във вяра и единство. 

Обещаваме ти под твоята закрила да бъдем по-добри, за да сме 
истински апостоли на Божията и братската любов. Към тебе изди-
гаме очи, о, мила Майко, за да постигнем спасението, дарено ни от 
твоя син Исус Христос.

Майко на добрия съвет! Ти добре познаваш нашите трудности, 
които срещаме в живота, и големите опасности, на които е изложе-
на нашата душа. Нека твоят свет пример бъде винаги пред нашите 
очи, когато вземаме решения, за да действаме полезно на нашите 
души. Амин.
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МОЛИТВИ В ЧЕСТ НА СВЕТЦИТЕ

Църквата проповядва Пасхалната тайна на светците, които стра-
даха с Христос и бяха прославени с Него, предлага на верните техните 
примери, които привличат всички към Отца чрез Христос, и чрез техни-
те заслуги измолва Божиите благодеяния. (Sacrosanctum Concilium, 104)

Докато очакват Господ да дойде в Своето величие заедно с всички 
ангели и след унищожението на смъртта всичко да му бъде подчинено, 
едни от Неговите ученици продължават своето странстване на земя-
та; други, завършили земното си съществуване, са в състояние на пре-
чистване; накрая, трети, вече в слава, съзерцават „ясно самия триеди-
нен Бог такъв, какъвто е”. (Lumen gentium, 49)

Понеже са тясно свързани с Христос, небесните обитатели 
по-здраво укрепват цялата Църква в светостта… Те не престават да 
се застъпват за нас пред Отца, като поднасят заслугите си, които са 
придобили на земята чрез единствения Посредник между Бога и хора-
та, Исус Христос… Така тяхната братска загриженост е от най-голя-
ма помощ за нашата слабост. (Lumen gentium, 49)

Следователно светците са тези, които най-добре наследяват и 
стават подобни на Христа, най-дълбоко преживяват Неговата смърт 
и възкресение, стават образец за християнския живот и затова могат 
да ни бъдат застъпници пред Бога.

Според Преданието Църквата почита светците и удостоява с по-
чести достоверните им мощи и изображенията им. Празниците на 
светците всъщност възвестяват чудните дела на Христос в неговите 
слуги и представят на верните 
достойни за подражание при-
мери. За да не вземат превес над 
празниците, които честват 
тайните на спасението, много 
от празниците на светците са 
оставени да бъдат чествани 
от всяка отделна църква или 
народ или религиозно семей-
ство, а в цялата Църква след-
ва да се разпространяват само 
онези, които поменават светци 
с наистина всеобщо значение. 
(Sacrosanctum Concilium, 104)

Съдържанието на тези мо-
литви взема под внимание жи-
вота и набожността към све-
тците, чийто култ и почит са 
разпространени в българските 
епархии. 

Молитва в чест на своя светец
Свети мой патроне …, благодаря ти за досегашната грижа, коя-

то ми оказваш, и те моля да не ме пускаш от твоята ходатайстваща 
длан. Бъди ми застъпник пред Божия трон и ми измоли прошка за 
греховете, които толкова често извършвам. Измолвай ми обилни 
благодати, с които да побеждавам всички изкушения на света и да 
вървя по пътя на добродетелите, които ти през земния си живот 
притежаваше. Поддържай ме също така във всички страдания, а 
особено в смъртния ми час. Амин.

Молитва в чест на бл. Евгени Босилков
О, блажени Евгений, заедно с теб искаме да благодарим на не-

бесния Отец за даровете, които щедро изля в твоята душа; за тво-
ето блестящо свидетелство на вярност 
към Христа и Църквата до края на мъ-
ченичеството ти. Изпроси от Небесния 
Отец зряла вяра, за да бъдем достойни 
да живеем с кръщелните си обещания; да 
изпитваме радостта да принадлежим на 
Църквата, да я обичаме и да ѝ останем 
верни въпреки нашите слабости. Иска-
ме да се ангажираме с всичките дарове, 
които имаме от Светия Дух, да постро-
им „прекрасното бъдеще” на Църквата 
в България. Помагай ни от небето в това 
наше обещание. Твоето застъпничество 
винаги да ни помага. Амин.

или
Господи, Исусе Христе, разпънат на кръста заради спасението 

на човека, чрез застъпничеството на Твоя блажен и мъченик епис-
коп Евгений Босилков, който Те последва неотклонно по Кръстния 
път до Голгота, молим Ти се да затвърдиш у нас вярата, да дадеш 
сила и постоянство на преданите заради Твоето име, да преобър-
неш враговете на Твоя кръст, та да можем всички да постигнем 
истинския живот и истинското щастие, които никога няма да имат 
край. Ти, Който Си Бог и живееш и царуваш с Бога Отца в единство 
със Светия Дух през всички векове на вековете. Амин. 
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Молитва в чест на блажените мъченици
Евгени, Камен, Йосафат и Павел 
Всемогъщи и Вечни Отче, в Твоето благоволение и милосър-

дие Ти пожела да призовеш към върховно свидетелство на любо-
вта Твоите служители, блажените Евгени, Камен, Йосафат и Павел 
– мъченици за вярата, които отдадоха живота си за идването на 
Царството Божие и проляха кръвта си, която стана семе за нов жи-
вот. Чрез тяхното застъпничество ние Те молим с упование, дай ни 
благодатта, за която днес сърдечно Те молим… с надеждата, че те 
скоро ще бъдат причислени към лика на Твоите светци. Амин.

Молитва в чест на светите Филипополски мъченици
Свети Филипополски мъченици, които сте били избрани от Бог 

да пролеете кръвта си от любов към Него и за Неговото име, за-
стъпвайте се за нас пред Агнеца, за да устоим с постоянство във 
вярата и изпитанията, имайки пред очите си вашия пример. Вие по 
чуден начин изяснихте тайната на кръста, измолете от Бога за нас 
нужните ни благодати, та израствайки в добродетелите и учейки се 
от вашия мъченически подвиг, никога да не се отделяме от Божия-
та любов и да достигнем венеца на светостта. Амин.

Молитва в чест на свети Андрей
Свети апостоле, ти си бил вестител на Евангелието и пастир 

на Христовата Църква, смирено те молим, застъпвай се винаги за 
твоите почитатели. Исус често застава на прага на сърцата ни и ни 
призовава, а ние оставаме глухи и неми на Неговите думи. Сами 
желаем да решаваме в този живот. Страхуваме се да изоставим 
всичко, както ти, апостоле, и да вървим след Христа. Ние също 
притежаваме много материални блага, имаме толкова задължения 
и отговорности. Помогни ни, апостоле, да се откъснем от всеки-
дневието, да умеем да забелязваме нуждите на ближните и чуде-
сата, които стават около нас, та както участието ти в Христовите 
чудеса подсилвало вярата ти, така и ние по този начин да заслужим 
небесното царство. Амин.

Молитва в чест на свети Петър и свети Павел

Свети Петре, ние те прославяме като 
Исус Христос – наместник на земята, и 
като камък, на който Господ е съградил 
Църквата си. Закриляй наследника си, 
апостолския първосвещеник, и не поз-
волявай да бъде разклатен от ветровете 
на безбожниците. Предпазвай Църквата 
си от отровата на лъжливи науки и събу-
ди народите да слушат гласа ѝ – стълб и 
крепител на истината. Пастирю на пас-
тирите, грижи се за своето стадо, за да 
ходи в мир по Господните пътища и да 
стигне сигурно до общението на избра-
ните.

Свети Павле, ние те прославяме като 
избрано оръдие на Божията благодат, от 
гонител на Църквата Господ те е напра-
вил свой апостол и вестител на Еванге-

лието между всички народи. Моли се за нас, за да бъдем пример за 
християнски живот, да запазим вярата и след завършека на земния 
ни път да достигнем венеца на правдата. Амин.

Молитва в чест на свети Юда Тадей
Свети Юдо, който от векове си застъпник за тези, които са из-

губили всякаква надежда. В твоите ръце поверявам страданията на 
моето сърце. Уповавам се на твоето ходатайство пред Бог. Отдавам 
ти особено днес всички мои намерения, които може да разреши 
само Бог. Със смирено сърце те моля за застъпничество. Вярвам, 
че чрез твоите ръце ще получа благодатта, за която моля нашия 
Господ Исус Христос. Амин.
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Молитва в чест на свети Йосиф, съпруг на Дева Мария
Изпратен от Провидението па-

зителю на Божието Семейство, 
наш велики покровителю, бди над 
нас, избраните потомци на Исуса 
Христа. Отдели от нас всяка зара-
за на греха и разврата. Силни за-
стъпнико у Бога, ела ни милости-
во с небесна помощ в битката със 
силите на тъмнината и както ня-
кога си спасил детенцето Исус от 
опасностите, които застрашавали 
неговия живот, закриляй сега цяла-
та си Света Църква от враждебни-
те засади на дявола и от различни 
проблеми. Обгърни всеки един от нас с непрекъсната закрила, та 
по твоя пример и с твоята помощ подкрепени, израствайки в све-
тостта на живота, да достигнем вечното щастие в небето. Амин.

Молитва в чест на света Ана
Хвалебна света Ано, ето аз, грешникът, те избирам за моя майка 

и закрилница. На теб поверявам сърцето си и душата си и всич-
ките си нужди, на теб поверявам живота и смъртта си. Обещавам 
с искрена почит да прославям и защитавам твоето достойнство, 
заслуги, добродетели и хвала. Измоли ми чрез своето застъпни-
чество вяра, надежда и гореща любов към Бога. Бъди ми помощ 
в нуждите; в страданието – утеха; в тъгата – радост; в болестите 
– изцеление; в изкушението – победа. В смъртния ми час бъди до 
мен и пази ме от неприятеля на душата, та чрез заслугите на Исус 
Христос, освободен от всяко петно, да заживея в небесната слава с 
тебе, света Ано. Амин.

Молитва в чест на св. Клара от Асизи
Милостиви Боже, Ти доведе св. Клара до възлюбване на бед-

ността, направи чрез нейното застъпничество, живеейки в бедност-
та на духа, съгласно Христовата наука, да се наслаждаваме на Твоя 
облик в Царството Небесно. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Молитва в чест на св. Архангел Михаил
Свети Архангеле Михаиле, помагай ни в битката със злото и 

бъди наша защита против подлите засади на злия дух. Смирено 
се молим Бог да го разгроми, а ти, Вожде на ангелските легиони, 
с Божията помощ изпрати в пъкъла сатаната и всички зли духове, 
които се въртят по този свят за гибел на душите ни. Амин.

Молитва в чест на св. св. Кирил и Методий
Свети братя, синове на славянска майка, покровители на евро-

пейската земя, вие, които осветихте славянските народи, бъдете 
наши застъпници пред Божия престол. Нека сърцата ни разберат 
дълбочината на вашето учение, а превръщайки се в един народ, 
изповядващ единодушно истинската вяра, да достигнем до небес-
ните селения. Амин.

Молитва в чест на св. Франциск от Асизи
Ти, който толкова приближи Христа до 

твоята епоха, помогни ни да Го приближим 
до нашата; до нашето трудно и критично 
време. Поддържай ни! Днешните времена 
очакват Христос с голяма скръб, макар че 
много съвременни хора не осъзнават това 
[...] Свети Франциск от Асизи! Помогни 
ни да приближим Христос към Църквата и 
днешния свят! Ти, който си носил промен-
ливата съдба на своите съвременници, под-
крепяй ни, та със сърце, близко до сърцето 
на Спасителя, да обгърнем делата на наши-
те съвременници, трудните обществени, 

икономически, политически и културни проблеми, проблемите на 
съвременната цивилизация, всички страдания, напрежения, ком-
плекси, неспокойствия! Помогни ни да преведем всичко това на 
прост и принасящ плод евангеличен език! Помогни ни да разре-
шим тези проблеми с ключа на Евангелието, та самият Христос да 
може да бъде за съвременния човек Пътят, Истината и Животът. 	
			           			               (Св. Йоан Павел II)
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Молитва в чест на св. Антон от Падуа
О, красиво цвете на чистота, превъзходен пример за бедност, 

истинско огледало на смирение, бляскава 
звезда на святост. О, славни свети Антон 
от Падуа, който си имал щастието да при-
емеш в ръцете си Божия Син, моля ти се, 
да ме вземеш под твоето покровителство. 
Ти, който между другите дарби, които ти 
е дал Бог, си приел и дарбата да правиш 
чудеса, смили се над мене и като отнемеш 
от сърцето ми всяка земна любов, изпроси 
ми благодатта, която желая от теб. Изпро-
си ми още едно истинско разкаяние за гре-
ховете ми и една голяма любов към Бога и 
ближния, тъй, че на този свят да слугувам 
на Бога като истински християнин, а после 
да дойда с тебе заедно да Го почитам, да Го 
прославям и да Го благославям вечно в рая.

Моли се за нас, свети Антоне.
За да станем достойни за Христовите обещания.

Да се помолим
Всемогъщи Боже, Който отреди свети Антон за проповедник 

на Твоя народ и за ходатай в телесни и душевни нужди, стори чрез 
неговата помощ, следвайки християнското учение в живота, да по-
чувстваме в изпитанията подкрепата на Твоето милосърдие. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин.

Молитва в чест на свети Пио от Пиетрелчина
Свети отче Пио, белязан със светите знаци на Нашия Спасител, 

Бог те избра, за да покажеш отново на нашите времена могъще-
ството и чудесата на Божията любов. Бъди в небето наш застъпник, 
а когато прибягваме към твоето застъпничество при трона на Бо-
жието милосърдие, измоли ни прошка за греховете, благодат за 
единство с Исус Христос в Евхаристията и радост от постоянство-
то ни в Светата Църква. Пази ни от злото, направлявай стъпките ни 
по пътя на мира и научи ни да живеем в истината и свободата на 
Божии деца. Амин. 

Молитва в чест на свети Павел от Кръста
Славни свети Павле от Кръста, който при училището на разпна-

тия Христос стана учител на святост и християнско съвършенство, 
помагай и на нас да приемем и прегърнем ежедневните кръстове 
на нашия живот. 

Подкрепяй нашите болни, води нашите семейства, благослови 
нашите деца и най-вече нашите младежи, та да умеят да вървят със 
смелост в светлината на истинската вяра. 

О, Господи, чрез застъпничеството на свети Павел от Кръста 
и Света Богородица Прескръбна и чрез заслугите на Христа, Твоя 
Син, изслушай молитвата, която Ти отправяме. Амин. 

или
Свети Павле, който си бил на земята огледало на чистотата и 

пример за покора, ти, който денем и нощем си размишлявал върху 
страданията Христови и скърбите на Дева Мария и постоянно си 
проповядвал с думи идела, обръщайки голям брой грешници; ние 
те молим да погледнеш от небето нашите души и да изслушаш на-
шите молитви. Изпроси ни гореща любов към Исуса Разпнатия, за 
да не забравим никога Неговите страдания, а раните Му да бъдат 
винаги вписани в сърцето ни, както и скърбите на Дева Мария. 
Измоли ни също щастлива смърт, за да можем да пребъдваме с теб 
в небесния рай. Амин.

Молитва в чест на свети Лудовик IX, крал на Франция
Свети вожде, който изпрати най-добрите си рицари начело на 

християнската армия, погледни нас, християните, водещи битка със 
злото, и помогни ни по-добре да служим на Светата Църква и на 
Бога. Измоли за нас омраза към греха, за да бъдем чисти като ли-
лиите на твоя герб. Ти, който държиш на думата си дори и спрямо 
неверните, погрижи се измамата никога да не ни прободе сърцето. 
Макар и искреността да ни струва живота, смели и неспособни да се 
върнем назад, не ни позволявай да лъжем, за да вървим с ентусиазъм 
само напред. Силни френски вожде, вдъхнови ни да пренебрегваме 
всяка зла човешка мисъл и дай ни способност да се разкайваме, взе-
майки участие във всеки поход на живота в чест на Христа. Амин. 
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Молитва в чест на света Рита
Със сърце дълбоко развълнувано и 

смутено идвам днес при теб, о, славна и 
могъща света Рита!

В часа на опасността, в момента, ко-
гато моето щастие, здраве и спокойствие 
и на онези, които са ми скъпи, беше за-
плашено, аз ти се молих с наскърбена и 
изпълнена със страх душа, умолявах теб, 
която всички наричат светица на възмож-
ностите, посредница на отчаяните случаи, 
убежище в последния час.

И упованието ми в теб не бе разочаровано.
Сега пак идвам при теб, но не със сълзи на страдание в очите, 

а с радост и спокойствие в сърцето, за да ти изкажа безкрайната си 
признателност.

Тази радост, това спокойствие дължа на теб, която се застъпи 
в моя полза пред Бога въпреки моето недостойнство и ми изпроси 
благодатта, която исках. Бих желал да изразя по-добре чувството 
на признателност, което изпълва сърцето ми, о, свята чудотворке, 
о, утеха на наскърбените! Но смущението, причинено от щастието 
ми заради получената благодат, сковава въодушевлението ми и не 
зная какво да кажа. Благодаря, света Рита!

И за да ти покажа по един особен начин безкрайната си при-
знателност, обещавам да разпространявам с все по-голямо усърдие 
набожността към теб и да присъствам според възможностите си на 
прочутите служби в твоя чест. За да стана по-достоен за небесната 
помощ и за твоето свято покровителство, вземам решение от днес 
нататък да изпълнявам съвестно християнските си задължения. О, 
мила света Рита, моля те да поднесеш на Бога тези мои искрени 
решения и да му благодариш за щедро дадената ми благодат.

Благоволи никога да не ме изоставяш и продължи своето дей-
но покровителство, та като съм го използвал на тази земя, да мога 
един ден да те намеря в Небето, за да ти изкажа по-добре моята 
признателност! Амин.

Молитва в чест на св. Максимилиян Колбе
Свети Максимилияне, озарен от 

светлината на Светия Дух, като рев-
ностен апостол и Рицар на Непороч-
ната, привлече мнозина до идеала на 
светостта, показвайки едновременно 
различни начини на евангелизация за 
разпространяване Царството Божие 
по целия свят. В единство с Непороч-
ната, изпроси ни светлина и сила да 
умеем да вършим добро и да привли-
чаме всички до Христовата истина и 
любов, а най-вече деца и младежи.

Свети Максимилияне, наследявай-
ки Божия Месия Исус, Който стана Жертвен Агнец като Спаси-
тел на човека, ти доброволно пожертва самия себе си за събрата 
затворник в концентрационния лагер, изпроси у Господа благодат 
за нас, та завладени от светия жар, да раздадем живота си за раз-
множаването на мира и доброто в човешките сърца, монашеските 
и семейните домове, в нашето Отечество и във всеки мисиен край. 
Амин. 

Молитва в чест на свети Иван Боско
Свети Иване Боско, отче и учителю на младежите, послушен 

на даровете на Духа и отворен за действителността на своето вре-
ме, ти си за младежите, особено за бедните и беззащитните, знак 
на Божия любов и грижа. Бъди ни пътеводител по пътя на при-
ятелството с Исус Христос, за да можем да открием в Неговото 
Евангелие смисъла на нашия живот и извора на истинско щастие. 
Помогни ни да отговорим на званието, което сме получили от Бога, 
за да бъдем всеки ден строители на единство в цялата Църква, в 
граденето на цивилизацията на любовта. Изпроси ни благодатта 
на дълготърпението в християнския ни живот и водени от Мария 
– Помощницата на християните, да се намерим с теб в голямото 
небесно семейство. Амин.
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Молитва в чест на свети Винкенти от Пауло
Преславни свети Винкенти, покровителю на всички дела на ми-

лосърдието и отец на нещастните, който през живота си прие всич-
ки търсещи твоята помощ, погледни на многото нещастия, които за 
съжаление ни притискат силно, и ела ни на помощ. Измоли за бе-
дните помощ, за болните – утеха, за тъжните – радост, за грешните 
– разкаяние, за свещениците – преданост, за Църквата и народите 
– мир, за всички хора – спасение. Нека да почувстваме въздействи-
ето на твоето застъпничество, та подпомогнати от молитвите ти в 
бедността на този живот, да можем да се съединим с теб в небето, 
където няма да има нито тъга, нито болка, а радост и веселие в ог-
ромното море от щастие. Амин.

Молитва в чест на свети Габриел на Скръбната Майка
Мили свети Габриеле, който си учил през целия си живот, тър-

сейки енергично крайната цел, поверявам на твоето могъщо по-
средничество моето учение и моята крехка младост. Ти си съумял 
да заемаш винаги първите места и да се посвещаващ на Бога дори 
сред шумните веселби. Поради това те призовавам от все сърце, 
изпроси ми от Исус и от Дева Мария благодатта, от която се нуж-
дая, за да преодолея с радост и по-бързо не само изпитанията в 
училище, но и тези в живота и така да достигна до вечното бла-
женство. Амин.

Молитва в чест на света Фаустина Ковалска
Скъпа света Фаустино, моля те, измоли ми благодатта, за която 

моля Бога. В моменти на съмнение прибягвам към Божието мило-
сърдие, така както ти често си го правила, за да не забравям кой 
съм и към какво ме призовава Неговото милосърдие. Във време на 
страх прибягвам към Неговото милосърдие, за да не забравям за 
доверието и да се уповавам отново с радост и сигурен, че Бог под-
готвя за мен красива мисия. Моля те, света Фаустино, никога да не 
забравям, че пропастта между Моя Бог и мен е победена с моста на 
Неговото бащино милосърдие. Той е винаги верен и ще ме изцери 
от всичко, което стои на пътя на изпълнението на Неговата света 
воля. Амин.

Молитва в чест на блажена Майка Тереза от Калкута
Блажена Майко Терезо от Калкута, ти поз-

воли на жаждата Исусова на кръста да плам-
не живо в теб така, че се превърна в светли-
на на Неговата любов към другите. Измоли 
от Исусовото сърце благодатта, за която те 
моля… Научи ме да допускам Исус да про-
никне цялото ми естество и да се разпорежда 
с него така, че моя живот да сияе с Неговата 
светлина и любов спрямо ближните. Амин.

Молитва в чест на свети Йоан Павел II
Свети Йоане Павле II, свети наш застъпнико, посреднико в 

трудните ситуации, ти, който с живота си свидетелства за голяма-
та си любов към Бога и към хората, водейки ни по пътя на Исус и 
Мария, чрез любовта си и страданието си, жертвайки ги за другите, 
всеки ден се приближаваше към светостта. Желая да те моля за 
застъпничество в едно намерение… Вярвайки, че чрез твоята вяра, 
молитва и любов, моята молба ще достигне до Бога, уповавам се на 
Неговото милосърдие и на силата на твоята папска молитва. Желая 
чрез Исуса и Мария, следвайки твоя пример, да се приближавам 
все повече към Бога. Амин. 

Молитва в чест на свети Йоан XXIII
Свети Божи пастирю, твоята простота и смирение ни води до 

Бога и предизвиква в човешките сърца желание за добро. Често 
подчертаваше красотата на семейството, събрано около трапезата, 
което разделя хляба и се учи на вяра. Моли се за нас в нашите до-
мове да живеят истински семейства. Ти пося надежда и ни научи да 
слушаме Бога, Който сътвори човека. Помогни ни да почувстваме 
радостта от победата над злото с добро. Обичаше света с неговите 
блясъци и тъмнини и смяташе, че мирът е молитва. Помогни ни да 
бъдем инструменти на мира на българската земя, в нашите домове, 
в нашето общество. Моли се за нас, за да не се ограничаваме до 
хули против тъмнината, но ние самите да блестим със светлината 
Христова винаги и навсякъде, в присъствието на Мария. Амин.
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МОЛИТВИ ПРИ РАЗЛИЧНИ ОБСТОЯТЕЛСТВА

СЕМЕЙНИ МОЛИТВИ

Християнското семейство е общение на хора, знак и образ на обще-
нието на Отец, Син и Свети Дух… То е призовано да сподели молитва-
та и саможертвата на Христос. Всекидневната молитва и четенето 
на Словото Божие засилват в него любовта. Християнското семейство 
е евангелизаторско и мисионерско…

Християнското семейство е първото място за възпитание в молит-
вата… То е „домашната църква”, където Божиите чеда научават да 
се молят „в Църквата” и да постоянстват в молитвата. За малките 
деца особено всекидневната молитва е първото доказателство за жи-
вата памет на Църквата, събудена търпеливо от Свети Дух.

Родителите първи са отговорни за възпитанието на децата си. Те 
засвидетелстват тази отговорност най-напред със създаването на 
едно огнище, където нежността, прошката, уважението, верността и 
безкористното служение са норма… Чрез благодатта на тайнството 
Брак родителите получават отговорността и привилегията да еванге-
лизират своите деца. Те трябва да ги учат още от най-ранните им го-
дини в тайните на вярата, защото те са за своите деца нейните първи 
„вестители”…

Родителите имат задължението да научат децата си да се молят 
и да разкрият призванието си за Божии чеда. Децата на свой ред допри-
насят родителите им да израстват в светостта. 

Преданието на Църквата предлага на верните ритмичност на мо-
литвата, предназначена да подхранва постоянното молене. Някои мо-
литви са всекидневни: сутрешна и вечерна молитва, преди и след ядене, 
Литургията на Часовете. Неделята, чийто център е Евхаристията, 
е осветена главно от молитвата. Цикълът на литургичната година и 
нейните големи празници са основите периоди на молитвен живот на 
християните. (ККЦ 2205-2227, 2685, 2698)

Кантик на Захария (Лук. 1, 68-79)
Благословен е Господ, Бог Израилев,
затова че посети и избави Своя народ
и издигна за нас в дома на Своя слуга Давид спасителна сила.
Както обеща чрез устата
на Своите отпреди време пророци
спасение от враговете ни
и от ръцете на всички, които ни мразят.

За да прояви Своята милост на дедите ни
и да Си спомни Светия Си Завет,
клетвата, с която се кле
на Авраам – нашия отец.
За да ни даде, след като ни избави от ръката на враговете ни,
безстрашно да Му служим
в святост и правда пред Него
през всички дни на живота си.
И Ти, Младенецо, ще се наречеш пророк на Всевишния,
защото ще вървиш пред лицето на Господа, 
за да приготвиш Неговите пътища
и да дадеш на народа Му да познае спасението
чрез опрощаване на греховете му.
Поради великото милосърдие на нашия Бог,
с което ни посети като слънце, изгряващо от висините,
за да просветли онези, които са в тъмнина 
и в сянката на смъртта,
и да направлява нозете ни по пътя на мира.
Слава на Отца и Сина и Светия Дух, 
както беше в началото, сега и всякога, и във веки веков. Амин.

Утринни молитви
О, Божествено Сърце Исусово, принасям Ти чрез Непорочното 

Сърце на Пресветата Дева Мария всички молитви, дела и страда-
ния на днешния ден, допълвайки ги към намеренията, за които Ти 
на олтара жертваш самия Себе Си за нас. Принасяме Ти ги за Тво-
ята Света Църква, за Светия отец папа … за обръщане на грешни-
ците, за душите в чистилището и за всички намерения, определени 
на този ден и месец. Желая да получа всички привилегии на индул-
генцията, към които днес мога да пристъпя. Амин.

или
Най-сладко Сърце Исусово, моля Те най-горещо, направи да Те 

обичам и обичам все повече. Ето, аз от благодарност към Теб и за 
опрощаване на всички мои неправди, отдавам Ти моето сърце и 
напълно Ти се посвещавам, Исусе Мой, най-мили, и с Твоя помощ 
постановявам повече да не греша. Амин.
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или
Христе, Господ наш и Бог наш, Ти Си пътят, истината и живо-

тът. Бди над мислите, думите и действията ни. Опази ни през този 
ден, та нашите дела да бъдат желани и извършени за слава на Тво-
ето свято име и за спасението на света.

Вечерни молитви
В безкрайното Си милосърдие, благослови ме, о, най-сладко 

Сърце Исусово, и приеми благодарност за всички добрини, които 
в днешния ден получих от Теб. Съжалявам за всички грешки и не-
правди, които допуснах спрямо Теб, но се надявам, че ще ми прос-
тиш и възнаградиш от мен причинената несправедливост на сла-
вата Господня. Вяра, Надежда и Любов моя – всичко това е Твое. 
Желая да спя и почивам, овладян от любов към Теб, за да се събудя 
оживен от същата тази Твоя любов. Амин.

или
Исусе, Йосифе, Марийо, отдавам Ви моето сърце, тяло и душа. 

Исусе, Йосифе, Марийо, бъдете с мен при последното ми издъхва-
не. Исусе, Йосифе, Марийо, нека почива в мир с Вас моята душа. 

Молитви преди размишление или четене на Библията
Боже, Ти със светлината на Светия Дух поучаваш сърцата на 

верните, дай ни да познаем чрез този Дух какво е истинско и ви-
наги да се радваме на Неговата утеха. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин.

или
Най-висши, хвалебни Боже, освети тъмнината в моето сърце и 

дай ми, Господи, истинска вяра, непоколебима надежда и съвър-
шена любов, разум и познание, за да изпълнявам Твоята свята и 
непогрешима воля. Амин.

(св. Франциск от Асизи)
или
Господи Боже, аз съм тук близко до Твоето Слово. Това е Слово 

древно и винаги ново. Това е Словото, което Ти днес отправяш към 
мен. То ми разказва за тайната на Твоята любов, но още за греха 
на човека. Твоето Слово значи любов, прошка, мир, радост, вечен 

живот. Твоят Свети Дух нека разтвори ума ми, за да разбера какво 
искаш да ми кажеш чрез Твоето Слово. Да разтвори още и моето 
сърце, за да може да го съхрани, да го приложи на практика, както 
и да го отнесе на моите братя. Боже Господи, нека Твоето Слово да 
бъде винаги светлина по моя път. Амин.

или
Молим Те Вседържителю, Създателю на всяко създание, Тво-

рителю на това, което съществува. Към Тебе, Господи, протягаме 
неопетнените си ръце и пред Твоя облик разтваряме сърцата си. 
Молим Те, смили се, дари, окажи доброта, поправи, умножи в нас 
добродетелите, вярата и познанието. Ела ни на помощ! Представя-
ме Ти, Господи, нашите слабости. Бъди милостив и смили се над 
всички, покажи Своята благост и смили се над народа си. Нека 
бъде кротък, благоразумен и чист, а благодарение на ангелските 
сили, направи го благороден и свят. Молим Те, изпрати Светия Дух 
в нашия разум и дай ни чрез Него благодатта да познаем Светото 
Писание и да го тълкуваме по правилен и достоен начин, а всич-
ки тук присъстващи верни да имат полза. Чрез Единородния Син 
Твой, Исус Христос, в Светия Дух, чрез Когото Ти принадлежи 
славата и силата сега, и на веки веков. Амин.

Молитви след размишление или четене на Библията
Най-милостиви Боже, приеми нашата служба чрез молбите и 

заслугите на блажената Дева Мария и всички светци. Ако сме сто-
рили нещо достойно за похвала, милостиво обърни очите Си, а на-
шите занемарения благосклонно ни прости. Който Си Бог, живееш 
и царуваш в Съвършената Троица през всички векове на вековете. 
Амин.

или
Всемогъщи, Пресвети, най-висши и най-благи Боже, всяко бла-

го, най-голямо благо, Който Сам Си благо, желаем да Ти отдаваме 
всяка слава, всяка хвала, всяка благодарност, всяка чест, всеки бла-
гослов и всяко добро. Амин.

(св. Франциск от Асизи)
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или
Всемогъщи и Пресвети Господи, чрез Твоята любов смирено 

молим, както Ти е угодно, да благодарим за всичко на Тебе, Все-
вишния и Истинския Бог, Вечния и Живия, с Твоя Възлюбен Син, 
нашия Господ Исус Христос, и със Светия Дух Утешителя, през 
всички векове на вековете. Амин.

(св. Франциск от Асизи)
или
Всемогъщи, Пресвети и най-висши Боже, Свети Отче, понеже 

ние, грешните, не сме достойни да произнесем Твоето име, смире-
но умоляваме Нашия Господ Исус Христос, Твоя Възлюбен Син, 
у Когото е благоволението Ти, да Ти благодари, заедно със Светия 
Дух Утешителя, Той, Който винаги Ти е достатъчен и чрез Когото 
вършиш толкова неща за нас. Амин. 

(св. Франциск от Асизи)

Молитва преди изповед
Ела, Свети Дух, освети разума ми, за да открия греховете си. 

Събуди волята и сърцето ми, за да съжалявам искрено за всички 
тях и смело да ги изповядам. Дай ми сила, за да се поправя. Света 
Марийо, Майко Божия, Прибежище на грешниците, помогни ми 
чрез твоето застъпничество. Ангеле пазителю, изпроси ми благо-
датта за добра изповед. Амин.

Молитва след изповед
Всемогъщи и милостиви Боже, Който по чуден начин сътвори 

човека и още по-чудно го спаси. Ти не изоставяш грешника, а го 
даряваш с бащинската Си любов. Ти изпрати на света Своя Син 
чрез страданието Си да победи греха и смъртта, а с възкресението 
Си ни възвърна живота и радостта. Ти изпрати в душите ни Светия 
Дух, за да бъдем Твои синове и наследници. Ти винаги ни обновя-
ваш чрез тайнствата на спасението, та освободени от робството на 
греха, да бъдем подобни до Твоя възлюбен Син. Благодарим Ти за 
чудесата на Твоето милосърдие и заедно с цялата Църква Те про-
славяме, пеейки нова песен с думи, сърца и дела. На Теб хвала чрез 
Христа в Светия Дух, сега и навеки. Амин.

Молитви след причaстяване 
Намерих този, когото душата ми обича. Ти, Господи Исусе, оби-

чаш душата ми с една вечна любов. Съвсем се даваш на мен. Как да 
Ти благодаря за това? Как да Ти се отплатя за подобна добрина? Ти 
не искаш друго освен моето сърце. Струва ми се, че ми говориш: 
Синко, дъще, дай сърцето си. О, любезни Исусе, сърцето ми е Твое. 
Ти Си го създал, Ти Си ми го дал, Ти Си го опазил. Тогава отгова-
рям с пророк Давид: сърцето ми е готово, о, Боже, сърцето ми е го-
тово. Давам Ти го, за да живее само за Тебе. Искам да Ти служа и да 
Те обичам от все сърце. Мразя греховете си; сега разбирам злобата 
на греха; искам, о, Исусе, с Твоята любов да живея и умра. Амин. 

или
Душо Христова, посети ме. Тяло Христово, спаси ме. Кръв 

Христова, утоли жаждата ми. Вода от Сърцето Христово, умий ме. 
Страдание Христово, подкрепи ме. О, добри Исусе, послушай ме. 
В Твоите рани скрий ме. Не позволявай да се отдалеча от Тебе. От 
врага ласкател пази ме. В часа на смъртта повикай ме. И заповядай 
да дойда при Тебе, за да Те славя с Твоите светци през всички ве-
кове на вековете. Амин. 

(папа Йоан XXIII)
или
Добри Исусе, Ти Си сега в мене. Какво щастие е да бъда при 

Тебе! Ти Се намираш сега в сърцето ми. Нищо не ще ми откажеш 
сега. Моля Ти се тогава, любезни Исусе, дай ми благодатта да жи-
вея по християнски, всичките си задължения да изпълнявам точно 
и винаги да се пазя от греха. Да, добри Исусе, обещавам Ти, че 
предпочитам да умра, отколкото пак да Те обидя. 

или
Ето ме, о, добри и сладки Исусе, падам на колене пред Твоето 

лице и с жар на душата Ти се моля, благоволи да запечаташ в сър-
цето ми живи чувства на вяра, надежда и любов и истинско разка-
яние за греховете ми, силно желание да се поправя от тях; докато 
с голяма милост и жалост размишлявам и разглеждам в разума си 
Твоите пет рани, имайки пред очи думите на псалмиста: „Прободо-
ха ръцете и нозете ми, преброиха всичките ми кости”. 

(папа Пий IX, 31.07.1858 г.)
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или
Ето Те, о, добри Исусе, в мене, моят Бог и Творец е в мене, 

приеми Боже, моето сърце и моето най-смирено поклонение и обо-
жаване. 

Сърдечно Ти благодаря, Боже, за всички добрини, с които Си 
ме обдарил, а най-вече за Твоето идване в мене чрез светото При-
честяване. 

Посвещавам Ти, Господи, мислите си, думите си, желанията, 
работата и труда си, несгодите и трудностите си, радостите и тъ-
гите си. 

Предавам се всецяло на Тебе, Боже мой, моля ти се, дай ми нуж-
ните благодатни помощи, за да мога да избягвам греха, да успявам 
в доброто, да живея винаги в Твоята любов, а най-после, да получа 
вечното блаженство в небето. Амин. 

Молитви преди хранене
Благослови, Господи, нас и тези дарове, които ще приемем от 

Твоята доброта, и направи така, че всички хора да имат храна. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин.

или
Боже, обичащ живота, Който храниш птиците на небето и обли-

чаш цветята в полето, ние Те благославяме за всичките твари и за 
храната, която получаваме, и Те молим да не позволяваш да липсва 
на никого необходимата за живота храна. Чрез Христа, нашия Гос-
под.

Молитви след хранене
Благодарим Ти, всемогъщи Боже, за Твоите дарове. Благослови 

всичките ни благодетели, а особено тези, които приготвиха тази 
(закуска, обяд, вечеря). Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

или
Укрепени от даровете на Твоето Провидение, молим Те, Госпо-

ди, нашият живот, постоянно подновяван, да бъде едно непрестан-
но отдаване на благодарност. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Молитви преди учебни занимания
Преблаги Господи, изпрати ми благодатта на Свети Дух, за да 

мога да внимавам в науките, които ми се преподават, та чрез тях да 
се възпитавам за Теб и в полза на Църквата, на семейството ми и 
на нашето отечеството.

или
Господи, на Тебе поверявам моето учение. Стори чрез него да 

откривам все повече Твоята премъдрост и величието на човешкото 
същество. Научи ме да се възхищавам от сътворението и от напре-
дъка на науката, да разбера моето призвание, за да открия точното 
място в служба на хората. Стори така, че моите усилия да бъдат 
увенчани с духовен и материален успех. Помогни ми да изкарвам 
прехрана за мен и за близките си, но най-вече да мога да отдам жи-
вота си в християнската общност и гражданското общество. Амин. 

Молитва след учебни занимания
Благодаря Ти, Създателю, за благодатта да внимавам в науките. 

Благослови моите родители, учители и възпитатели, които ни во-
дят към познаване на доброто. Дай ми сила и мъдрост, за да мога 
да продължавам да уча за Твоя слава. Амин.

Молитва преди изпит
Добри Боже, моля Те, помогни ми в това предизвикателство. 

Чувствам се много зависим от изпитите, които ще ми осигурят до-
бро образование и ще ми помогнат за намиране на по-добра рабо-
та. Освен собствените си очаквания нося на гъба си очакванията 
на семейството ми, приятелите, обществото. Помогни ми да по-
стоянствам в мира, за да мога ясно да разсъждавам и да дам от 
себе си всичко възможно. Нека Твоята мъдрост ме напътства, за да 
запомня всичко, което прочетох, и да отговоря на изискванията при 
въпросите. Ела, Свети Душе, и изпълни сърцето ми. Амин.

Молитва преди работа
Господи, Боже на небето и земята, прося Твоето покровител-

ство над моята работа. Благодаря Ти за моята длъжност, която ми 
дава възможност за един спокоен живот в семейството. Стори да я 
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изпълнявам чрез израз на сътрудничество с Твоята творческа рабо-
та и да принеса моя живот в служба на братята и сестрите. Пред-
пази ме от злополуки. Стори да бъда миротворец и труженик на 
правдата там, където работя.

Молитва след работа
О, Боже, Който Си призовал хората да сътрудничат чрез еже-

дневния си труд в огромния план за Твоето сътворение, дай ни да 
развиваме нашата дейност в християнски дух, съзнавайки, че все-
ки човек е наш брат: стори чрез задружното усилие да се изгради 
един свят, по-справедлив и братски, така че всеки човек да има 
подходящо място за реализация на човешкото си достойнство, за 
да осъществи своето призвание и да допринесе за напредъка на 
всички. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитви за семейството
Бог на мира да благослови и да пази семейството ни. Да ни на-

прави способни да вършим Неговата воля във всичките наши дей-
ности и да увеличи в нас това, което Му е угодно. Господ Исус 
Христос да се всели в нас и да живее в нашето семейството и да ни 
утвърди в любовта. 

или
Господ да благослови и закриля семейството ни. Нека лицето 

Му да блесне върху нас и да ни даде Своето милосърдие. Да отпра-
ви към нас Своя поглед и да ни даде Своя мир. Амин. 

или 
Господи, в нашият дом всеки според своето задължение и своя-

та дарба, с помощта на благодатта, увеличава от ден на ден се-
мейното общение. Събуди във всички ни бърза и щедра готовност 
за разговор, разбирателство, търпимост, прошка и помирение. От-
страни от дома ни себелюбието, егоизма, недоразуменията, за да 
можем да вървим заедно към пълно общение. Амин. 

или 
Боже, начало и основа на домашната общност, стори така, че в 

нашите семейства да подражаваме на същите добродетели и съща-
та любов като тези на Светото семейство от Назарет, та събрани за-
едно в Твоя дом, да можем един ден да се наслаждаваме на вечната 
радост. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва за намиране на добър/а съпруг/а
Боже, Отче небесни, Който управляваш съдбите на всеки човек, 

насочи моя живот така, че да успея да си намеря добър/а съпруг/а, 
с когото/която бих могъл/а достойно да изпълнявам задълженията, 
заради които установи тайнството Брак. Утвърди моето сърце в до-
бродетелите, за да не търся своята половинка на „хлъзгавите све-
товни пътища”, а да си я измоля с искрената си молитва и срещна 
с учтив и честен живот. Нека моята подготовка до брака бъде така 
плодотворна, че нищо от младостта си да не скривам от съпруга/
та си и децата си, но нека животът ми да служи за техен образец. 
Пресвета Дево Марийо, бъди ми посредница пред Бога. Амин.

Молитва за изцеление на отношенията в семейството
Свети Душе, имам нужда от Твоята помощ. Ела и ме освети. 

Моля Те за оздравяване на отношенията в моето семейство. Помог-
ни ни да си простим всичко, което ни е заболяло. Погледни раните 
ни и ги излекувай. Освободи ни от злите чувства и тъжните пре-
живявания. Обгърни цялото ми семейство до Своето Божествено 
Сърце и със своята безкрайна любов. Води ни всеки ден по пътя на 
разбирателството, единството и прошката. Амин.

Молитва на съпрузите
Господи Боже, източник на всяко добро, закриляй семейството 

ни и ни помагай да го устроим според Твоя план. Нека благода-
тта от тайнството Брак, която получихме, да утвърждава всеки ден 
любовта ни, за да дава доказателство за Божията любов сред общ-
ността на хората. 

Просветли нашето съзнание в упражняване на майчинството и 
бащинството. Стори така, че любовта ни да бъде в служене на на-
шите чеда и на хората, които живеят в неволя. 

Дай ни благодатта да умеем да разговаряме помежду си и с на-
шите чеда и да разбираме техните проблеми. Помогни ни да раз-
берем, че чедата не са наша собственост, но принадлежат на Тебе, 
Който Си ги призовал към живот чрез нас. Помогни ни да приемем 
и изпълняваме плана, Който Си поверил на всеки от нас. 

Стори така, че семейството ни да изпита мира, единството, лю-
бовта и добро здраве, а изпитанията в живота да не ни обезсър-
чават, но да ни позволят да разберем по-добре Твоята любов и да 
приемем Твоята воля. Амин. 
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Молитва на съпрузите в годишнината от брака 
Боже, Отче наш, погледни ни благосклонно: днес си спомняме 

с благодарност за деня, в който благослови първите стъпки на на-
шата любов. Нека всяко изпитание, което ни даваш, да бъде пло-
дотворно и ни обогати с Твоята любов, за да бъдем в служене за 
доброто на семейството ни. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва на родителите за техните деца 
Господи Боже, Отче Небесни! Ти установи и благослови брака. 

Ти ни даде деца, за да умножиш радостта в дома ни. Неизразима е 
Твоята милост към нас и ние от сърце Ти благодарим. Твое наслед-
ство са нашите деца, Господи, защото Ти Си наш небесен Отец. За-
това смирено Те молим, приеми ги под Твоята мощна закрила и ги 
пази духом и телом. Дай им добро здраве, пази ги от болести и от 
всяка злополука, подкрепи ги да израстват щастливи, за да се рад-
ват на живота, който Ти даваш. Дарявай им всеки ден Твоята свята 
благословия, за да бъдат предпазени от внушенията и капаните на 
злия и лъжовен свят. Вдъхни им Светия Твой Дух, та винаги да из-
пълняват Твоята воля и да се учат от Твоя закон. Запази ги от грях, 
от всички греховни съблазни, от непочтени другари и неморални 
книги. Дай им силата да растат в мъдрост и добродетелност, да 
не отслабва синовната им почит към Теб, да се вслушват в наши-
те добри родителски съвети и напътствия, да бъдат на Светата Ти 
Църква предани и изпълнителни чеда. Дай и на нас, Господи, да 
им бъдем възпитатели с дела и думи в истината и доброто, учи-
тели във вярата още от ранна възраст. На Тебе ги посвещаваме, 
на Твоята доброта и милосърдие, на мощната Ти защита и помощ. 
Приеми тях и нас, за да бъдем винаги Твои и с благодарни сърца 
да славим Твоето безкрайно милосърдие и спасителния Твой про-
мисъл. Амин!

Молитва на родителите за дара на майчинството и  бащинството
Боже, от Когото произхожда всяко добро, отдаваме Ти нашата 

родителска служба. Направи така, че любовта ни да бъде плодна. 
Благослови нашето единство и го превърни в плодотворна нива. 
Дари ни със здрави и силни деца и позволи да приемат от нас всич-
ко, което е добро и свято. Помогни ни в тяхното човешко и христи-
янско възпитание. Благослови ги от момента на зачатието. Амин.

Молитва на родителите в очакване на дете 
Господи, Отче наш, благодарим Ти за чудесния дар, чрез който 

ни правиш съпричастни на Твоето божествено бащинство. В това 
време на очакване коленопреклонно Те умоляваме, закриляй този 
живот, още изпълнен с тайна, за да стигне здрав до светлината на 
света и до кръщелното възраждане. Майко Божия,- на твоето Май-
чино Сърце поверяваме детето си. Амин.

Молитва на родителите след раждането на детето 
Благодарим Ти, Господи, от все сърце за детето, което Си ни 

дал, на Теб го посвещаваме и искаме да го опазиш като Твое. По-
могни ни да го възпитаваме, докато расте като благословено чедо. 
Амин. 

Молитва на родителите при кръщение на дете 
Отче, Който чрез кръщението Си уподобил това наше и Твое 

чедо на Христа Господа и Си го причислил към Твоя свещениче-
ски народ, приеми го като живо приношение на Тебе угодно, за да 
стане член на Твоето семейство и съжител на светците на вечната 
трапеза. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва на родителите след кръщение на дете
Боже, Отче всемогъщи и милостиви, благодарим Ти, че ни на-

прави участници в Твоето бащинство, поверявайки ни тези създа-
ния, които са наши деца, но също и Твои. Чувстваме отговорност и 
трудност да им помагаме да растат като свободни и отговорни хора 
и да узряват във вярата, която избрахме за тях в деня на тяхното 
кръщение. 

Благодарим Ти за Църквата, която повтори над тях жеста на Исус 
във водите на Йордан. Благодарим Ти, защото с този жест те станаха 
Твои деца и Твое жилище заедно с Твоя Син и Светия Дух, които ги 
поканиха да станат част от Твоя нов народ. Съди ги със светлината 
на Твоя Дух и чрез застъпничеството на Дева Мария, за да могат да 
живеят пълноценно новия живот, който вля в техните сърца. А на 
нас, родителите им, дари способността да бъдем за тях свидетели на 
Твоята любов, за да можем всички заедно да вървим към Теб. Амин. 
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Молитва на родителите при миропомазание на дете 
Изпълни, Отче, обещанието Си и изпрати върху ... Светия Дух, 

за да го/я направи свидетел на Евангелието на Исус Христос, наш 
Господ, Който живее и царува във вековете на вековете. Амин. 

Молитва на родителите при първо причастие на дете 
Боже, в деня, в който за пръв път призова нашето чедо ... на 

Евхаристичната трапеза, молим Те, нека то да живее винаги в бла-
годатно общение с Христос и да бъде достоен член на Църквата – 
мистичното тяло на Христос. Чрез силата на Евхаристията предпа-
зи ... от нападките на злото, укрепи вярата му, направи го свидетел 
на Твоето милосърдие. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва на родителите за учениците
Божествени Спасителю, Който Си бил сред учителите на зако-

на, за да ги слушаш и разпитваш, на Тебе поверяваме нашето чедо, 
докато е на училище. Влей в него духа на мъдростта, разтвори не-
говия ум, за да може да усвои необходимите познания за земния 
и вечния живот. Помагай му във всичките му задължения. Дай му 
постоянство и сила, послушание и прилежност. Ти, Който Си пъ-
тят, истината и животът, не позволявай да се отклони от правия път 
заради неморални учения. Да расте като Тебе, о, Исусе, в мъдрост 
и благодат пред Бога и пред хората. Амин. 

Молитва на родителите за бъдещето на децата 
Господи, просветли ума на нашите деца, за да опознаят пътя, 

който Си избрал за тях, за да Ти отдадат слава и да достигнат до 
човешката зрялост и до вечното спасение. Подкрепи ги с Твоята 
сила, за да не се задоволяват с лесни идеали. Просветли още и нас, 
родителите, за да им бъдем в помощ при разпознаването на тяхно-
то призвание и при щедрото му осъществяване, без да вредим на 
Твоето духовно ръководство. Амин.

Молитва на родителите за свещеническото призвание 
Боже, Който доставяш на Църквата Си труженици за Евангелието, 

стори да узреят в нашето семейство, ако Ти е угодно, кълновете на 
призванието, които с пълни шепи сееш в нивата на Църквата. Нека де-
цата ни да изберат за идеал в живота си служба на Бога и на ближния 
и винаги да Ти бъдат верни. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва на децата за святост
Господи Исусе, чуй молитвата, която Ти отправяме с упование. 

Дай ни благодатта да Те обичаме над всичко. Стори да умеем да 
слушаме поученията на нашите родители и учители и да последва-
ме гласовете, които Ти ни караш да чуваме в сърцето. 

Стори така, че в играта ние да се научим да се разбираме и да 
си помагаме, като избягваме обидите и неприличните думи. Стори 
така, че сред нас да няма лоши приятели, а само добри и учтиви. 
Предай ни любов към учението, преданост към вероучението и мо-
литвата, честност в отношенията помежду ни и с големите. Научи 
ни да обичаме Твоята Майка, както Ти Си я обичал. Амин.

Молитва на младежите за святост
Господи, Спасителю мой, в това време на моя живот имам осо-

бена нужда от помощ. Дай ми светлината да разбера Твоя план, 
който имаш за мен, и силата да го осъществя предано. 

Чувствам нужда да бъда свободен. Стори така, че в използване-
то на моята свобода да умея да почитам също и свободата на дру-
гите. Помогни ми да я използвам, за да направя правилния избор. 

Чувствам нужда да обичам и да бъда обичан. Помогни ми да 
разбера моето призвание, каквото и да е то. Нека изборът ми да 
бъде плод на зряло размишление, а не повърхностно и лекомисле-
но. Нека всички да бъдат просветлени от Твоята светлина. 

Стори да бъда в състояние като зрял да поема отговорностите 
си в семейството, в енорията и в обществото и да ги изпълнявам 
последователно, като давам добро свидетелство за Христос според 
изискванията на моето кръщение. 

Молитви на годениците за святост
В моето сърце, Господи, се е запалила една любов към един 

човек, когото и Ти познаваш и обичаш. Благодаря Ти за този Твой 
дар, който ме изпълва с дълбока радост, прави ме подобен на Тебе, 
Ти, Който Си любовта и ми дава да разбера стойността на живота, 
който Си ми дал. Стори така, че аз да не прахосам това богатство. 
Научи ме, че любовта е дар и не може да се смесва с никакво се-
белюбие, че любовта е чиста и не може да съжителства с никаква 
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подлост, че любовта е плодородна и трябва още от днес да произ-
веде нов начин на живот в мене и в този, който ме е избрал. Моля 
Те, Господи, за този, който ме чака и мисли за мен, за този, който 
е вложил в мене цялото доверие за своето бъдеще, за този, който 
върви с мене през нашите преходи: направи ни да бъдем един на 
друг подкрепа и образец. Помогни ни в подготовката за брака, за 
неговото величие, за неговите отговорности, така че още отсега на-
шите души да притежават нашите тела и да царуват в мир. 

Молитва на децата за родителите 
Боже, Който Си дал заповедта да се почитат бащата и майката, 

чуй с благоволение молитвата, която Ти отправяме за тях. Дай им 
дълги дни на земята и ги запази здрави телом и духом. Благослови 
техния труд и техните начинания. Върни им стократно от това, кое-
то те правят за нас. Вдъхни им любов и надежда при изпълнение 
на Твоя свят закон. Дари на нас и на тях духа на взаимното раз-
бирателство и способността да разговаряме, за да живеем заедно. 
Стори така, че един ден ние да можем да бъдем тяхна подкрепа и 
утеха, та след като сме се наслаждавали на тяхната обич на земята, 
да имаме радостта да живеем во веки с тях и на небето. Амин. 

Молитва на семейството за роднини и приятели 
Боже, чрез благодатта на Светия Дух, излей върху вярващите 

даровете на Твоята любов, дай на нашите роднини и приятели ду-
шевно и телесно здраве, за да Те обичат от все сърце и да изпъл-
няват с любов това, което е угодно на Твоята воля. Чрез Христа, 
нашия Господ. Амин. 

Молитва на възрастните хора
Боже, Отче Всемогъщи, погледни живота ни, стигнал до зрялата 

степен на събирането на плодовете. Дай ни благодатта да приемем 
положението си с радост и да го поставим в служене на по-младите 
с добрия пример, чрез равновесието и готовността за благоразумен 
съвет и деятелно мълчание. 

Просветли отговорниците в обществото да не оценяват хората 
само по това, което произвеждат, а според собствените им стой-

ности. Стори да не считаме болестта и старостта като безполезно 
време, а като ценно време, от което се черпи зрялост на духа и мъд-
рост на живота. Усили вярата ни и укрепи способността да обича-
ме, за да бъдем готови да влезем в пълнотата на живота заедно с 
Тебе. Амин. 

Молитва за възрастните хора
Вечни Боже, Който през преминаването на годините Си оста-

ваш все същият, бъди близо до тези, които са възрастни. Макар че 
тяхното тяло отслабва, стори така, че техният дух да бъде силен, 
за да могат с търпение да понасят уморите и огорченията, а накрая 
спокойно да отидат на среща с Исус Христос, нашия Господ. Амин.

Молитви за починалите 
Боже, Създателю и Изкупителю на всички верни, прости грехо-

вете на душите на Твоите слуги и слугини, та чрез смирените ни 
молитви да получат опрощението, което винаги са очаквали. Ти, 
Който живееш и царуваш през всички векове на вековете. Амин.

или
Боже, извор на прошка и спасение, чрез застъпничеството на 

Дева Мария и на всички светци допусни нашите братя и сестри, 
роднини и благодетели, които са минали от този свят към Тебе, да 
се наслаждават на съвършената радост в небесната родина. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин. 

или
Вечен покой дай им, Господи, и вечната светлина да ги озари. 

Нека почиват в мир. Амин.

Молитва за починалите родители
Боже, Който ни заповядваш да почитаме баща си и майка си, от-

вори обятията на милосърдието Си към моите починали родители: 
прости им греховете и стори така, че един ден да се видим отново 
с радост в светлината на Твоята слава. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин. 
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Молитва за починал/а съпруг/а
Приеми, Всемогъщи Боже, в Твоя дом, моя/та верен/вярна съ-

пруг/а, с когото/която бяхме съединени чрез светото тайнство на 
Брака. И както тук бяхме едно в любовта и преминахме заедно пътя 
на живота, събери ни завинаги в небето, в пълнотата на Твоята лю-
бов. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва за починал младеж
Боже, Който познаваш и разполагаш с времето на човешкия 

живот, виждаш страданието на това семейство заради смъртта на 
нашия/та брат/сестра ... , който/която в толкова кратко време при-
ключи земното си съществуване. Ние го/я поверяваме на Тебе, 
преблаги Отче, за да процъфти неговата/нейната младост до Тебе, 
в Твоя дом. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва за починало дете
Боже, Който в загадъчния план на Твоята премъдрост Си разпо-

редил така, че малкото ... , едва докоснало този свят, след като Си 
го възродил чрез Кръщението, го призова при Тебе в Рая. Помагай 
ни винаги в пътя на живота с надежда да се срещнем отново един 
ден в Твоя дом. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

МОЛИТВИ ЗА СТРАНСТВАЩАТА ЦЪРКВА

Още от началото на служението Си Господ Исус „повика при Себе 
Си, които Сам искаше… и отреди от тях дванайсет, за да бъдат с Него 
и да ги разпраща да проповядват” (Марк. 3, 13-14). Така апостолите 
станаха семето на новия Израил и същевременно началото на свещена-
та йерархия… Както Господ бе изпратен от Отца, така и Той изпрати 
апостолите по целия свят, като им заповяда: „Идете, научете всички 
народи, като ги кръщавате в името на Отца и Сина и Светия Дух и 
като ги учите да спазват всичко, което съм ви заповядал” (Мат. 28, 19-
20). „Идете по цял свят и проповядвайте Евангелието на всички твари. 
Който повярва и се кръсти, ще бъде спасен, а който не повярва, ще бъде 
осъден” (Марк. 16, 15-16). Именно оттук произтича задължението на 
Църквата да разпространява вярата и донесеното от Христос спасе-
ние… Мисията на Църквата се осъществява посредством действие, 
чрез което, като се подчинява на заповедта на Христос и се движи от 
благодатта и любовта на Светия Дух, тя присъства напълно и дейно 
във всички хора и народи, за да ги води с примера на живота си, с пропо-
ведта, с тайнствата и с другите средства на благодатта към вярата, 
свободата и мира на Христос, откривайки им свободния и сигурен път 
за пълно участие в Христовата тайна. (Ad Gentes divinitus, 5)

Молитва за Църквата
Отче, Който чрез новия съюз, осветен от Христос, Твоя Син, 

продължаваш да събираш народа Си от всичките народи по света в 
единството само на един Дух, стори така, че Твоята Църква, вярна 
на своето поръчение, да споделя радостта и надеждите на чове-
чеството и да се прояви като квас и душа на света, за да възобнови 
в Христос общността на народите и да ги преобрази в Твое семей-
ство. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва за Светия отец
О, Боже, Който в поредицата от приемниците на Петър Си из-

брал Твоя раб ... като заместник на Христос на земята и пастир 
на цялото паство, стори така, че той да утвърди братята и цялата 
Църква да бъде в общение с него във връзката на единството, на 
любовта и на мира, за да получат всички хора пастир и епископ 
за душите, истината и вечния живот. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин.
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Молитва за епископа
Дай, Господи, на Твоя раб …, когото в апостолското наследие 

Си поставил да ръководи нашата Епархия, Дух на съвет и на из-
дръжливост, Дух на знание и благочестие, та верен на своето по-
ръчение, да напътства Твоята Църква, всемирно тайнство на спасе-
ние. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Молитва за местната църква
Отче, Който чрез отделните Църкви, странстващи по земята, 

показваш Църквата като една, свята, католическа и апостолска, 
дай на това Твое семейство, събрано около своя пастир, да расте 
чрез Евангелието и Евхаристията, в единство със Светия Дух да 
стане достоверен образ на всемирното събрание на Твоя народ и 
средство на Христовото присъствие в света. Чрез Христа, нашия 
Господ. Амин.

Молитва за преследваната Църква 
Боже, Който чрез тайната на Твоето Провидение свързваш 

Църквата със страданията на Христос, Твоя Син, дай над тези, кои-
то страдат от преследване заради Твоето име, дух на търпение и 
на любов, за да бъдат достоверни и предани свидетели на Твоите 
обещания. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва за свещениците
Боже, Който Си установил единствения Си Син за върховен и 

вечен свещеник, дай на тези, които Той е избрал за Свои служители 
и разпоредители на Светите Тайни, да бъдат бдителни и предани 
в службата до деня на Неговото пришествие. Чрез Христа, нашия 
Господ. Амин.

Молитва за монашеските общества
Боже, Който вдъхновяваш и изпълняваш всяко свято намерение, 

води Своя народ към живота на вечното спасение и стори така, че 
Твоите чеда, които са се посветили на Тебе, изоставяйки всичко, за да 
последват пречистия, бедния и послушния Христос и с пълна преда-
ност да служат на Тебе, Отче наш, и на общността на братята и сестрите 
за обединението на християните. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Молитва за монашески и свещенически звания
Господи, Исусе Христе, най-висши Божи пастире, Който при-

зова апостолите и ги превърна във вестители на добрата новина 
за Твоето спасение, привлечи към Себе Си горещите и благородни 
сърца на младите, направи ги Свои наследници. Стори да споделят 
Твоя копнеж за всеобщото спасение, да забележат молбите на бра-
тя и сестри по целия свят за дара на вярата и взаимната молитва. 
Отговаряйки на Твоя зов, нека да продължат мисията на църковно-
то израстване и станат солта на земята. Обърни милостивото Си 
призвание към сърцата на чистите и великодушни момичета; дари 
ги с желание за евангелско съвършенство, да се отдадат на Църква-
та, на Евангелието и на нуждаещите се хора, вършейки добро. 

Царице на света и Майко на Църквата, вземи в ръцете си наша-
та молитва за обилни и свети свещенически и монашески звания и 
представи я на Сина си, Исуса Христа, нашия Господ, Който живее 
и царува с Бога Отца в единство със Светия Дух, през всички веко-
ве на вековете. Амин.

или
Боже мой, вложи в душите на много деца и младежи обич към 

духовното звание и стремеж към свещеничеството, помогни им да 
останат верни на този зов и стори в нашата епархия никога да не 
липсват достойни и свети свещеници. Амин.

или
Исусе, Ти Си Добрият Пастир, Който призова апостолите, за да 

станат ловци на човешките души, приближи към Теб сърцата на 
много младежи, за да ги направиш Твои ученици и Твои последо-
ватели. 

Ти, Господи, живееш вечно, за да се застъпваш за нас, отваряш 
хоризонтите на целия свят, където тихата и изстрадала молитва на 
много братя и сестри моли за светлина за вярата и благословение-
то, което идва от надеждата.

Отговаряйки на Твоя зов, могат да станат сол на земята и свет-
лина на света, за да занесат добрата новина на Евангелието нався-
къде. Разпространи Твоя зов към всички отворени и щедри сърца; 
изпълни ги с желанието за евангелско съвършенство и готовност 
да служат на Църквата и на всички хора. Амин.
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Молитва за единството на Църквата
Всемогъщи вечни Боже, Ти, Който Си съвършено единство, 

сърдечно Те молим, нека Църквата, разпространена по целия свят, 
излекувана от всяко противоречие, раздяла и конфликт, да върви в 
пълната светлина на Евангелието. Направи така, че всички пастири 
да изпълняват службата си с дух на себеотрицание, готови да дарят 
живота си за поверения им народ. Стори отношенията между всич-
ките християни от различни вероизповедания да бъдат вдъхновени 
от взаимно уважение и увереност в искреното търсене на своето 
обединение в Христа. Благоволи да дариш благодатта на всички 
нас да осъзнаем, че единството се извършва всеки ден, ден след 
ден чрез победа над егоизма, който е в разрез с плодовете на Све-
тия Дух. Избави ни от изкушението да осъждаме и оценяваме бра-
тята в Христовата вяра и ни дай благодатта взаимно да си служим 
с почит и любов, по примера на Христа. Изслушай, Отче, сърдеч-
ната молитва на чедата си за единство на Светата Ти Църква и ни 
събери в Твоето обединено Царство. Чрез Христа, нашия Господ.

Молитва за мисиите
Истински Боже, Отец, Син и Свети Дух, молим Те за всички, 

които не Те познават, които не Те признават или които Те обиж-
дат. Поддържай и вдъхновявай Своите раби, които носят към тях 
Евангелието. Просветли вярата, която се колебае, укрепи я, защото 
в този момент е още крехка. Оживи мисионерското ни усърдие. 
Дай ни да бъдем свидетели на Твоята благодат, изпълнени с любов, 
сила и вяра за Твоята слава и за спасението на света.

Молитва за миряните
Боже, Който Си дал на света Евангелието Си като квас за нов 

живот, допусни нас, миряните, които изживяваме ежедневното си 
изпитание в служба на човешката общност, да носим на земята 
достоверния Христов Дух за изграждане на Твоето Царство. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва за родината
Боже, Който ръководиш вселената с мъдрост и любов, чуй мо-

литвата, която ти отправяме за нашата родина: стори да преуспяват 
справедливостта и единството и чрез честността на гражданите 
и мъдростта на управниците да се постигне истински напредък в 
мира. Амин. 

За гражданските власти 
Всемогъщи и вечни Боже, в чиито ръце са надеждите на всеки 

човек и правата на народите, погледни милостиво към тези, които 
ни управляват, за да повишават в траен мир обществения напредък 
и религиозната свобода за всички народи. Чрез Христа, нашия Гос-
под. Амин. 
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МОЛИТВИ В РАЗЛИЧНИ НАМЕРЕНИЯ

Молитвата не се ограничава в спонтанен изблик на един вътрешен 
импулс: за да се моли, човек трябва да иска да се моли. Не е достатъчно 
само да се знае какво разкриват Писанията за молитвата: трябва също 
да се научим да се молим. Светият Дух учи Божиите чеда да се молят 
чрез едно живо препредаване на светото Предание, във „вярващата и 
молеща се Църква”.

Преданието на християнската молитва е една от формите на рас-
теж на Преданието на вярата най-вече чрез съзерцанието и учение-
то на вярващите, които пазят в сърцата си събитията и словата на 
икономията на спасението и чрез задълбочено проникване в духовните 
неща, които те практикуват. 

Като участваме чрез молитвата в спасителната Божия любов, ние 
разбираме, че всяка нужда може да стане обект на молба. Христос, 
Който прие всичко, за да изкупи всичко, е прославен чрез нашите проше-
ния, които поднасяме на Отца в Негово име. Именно с тази увереност 
Яков и Павел ни увещават да се молим постоянно при всички обстоя-
телства. (ККЦ 2633, 2650-2651)

За благодарност 
Боже, източник на всяко добро, начало на нашето съществуване 

и действия, приеми нашата смирена благодарност за всичките Ти 
благодеяния и стори така, че в замяна на Твоето благоволение да 
получиш нашето старание за Твоя слава. Чрез Христа, нашия Гос-
под. Амин.

Добри Боже
Добри Боже, направи ни инструменти на Твоя мир, за да сеем 

любов там, където е омраза; прошка там, където е обида, вяра там, 
където има грешка; надежда там, където царува отчаяние; светли-
на там, където царува тъмнина; радост там, където е тъга. Напра-
ви не толкова да търсим утеха, колкото да утешаваме; не толкова 
да търсим разбиране, колкото да разбираме; не толкова да търсим 
любов, колкото да обичаме, защото давайки – получаваме, проща-
вайки – придобиваме прошка, а умирайки – раждаме се до вечния 
живот. Чрез Исуса Христа, нашия Господ. Амин.

Изповядване на вярата
Викам към Тебе, Господи, Боже Авраамов, Боже Исааков и Боже 

Яковов, Който Си Отец на Нашия Господ Исус Христос. Боже, Кой-
то с великото Си милосърдие имаше благоволението да Те позна-
ем, Ти, Който сътвори небето и земята, Който царуваш над всичко, 
Който Си Единен и Истинен Бог, над Когото няма други богове, 
позволи ни чрез нашия Господ Исус Христос да носим Светия Дух 
в сърцата си. Позволи на всеки, който чете тази книга [Библията], 
да може да Те познае, защото Ти само Си Бог. Нека всеки в Теб се 
подсили и държи далеч безбожните мисли, които го отдалечават от 
Тебе, Господи Боже, Всемогъщи. Амин.

Молитва за запазване на доброто и унищожение на злото
Да се помолим на Всемогъщия Бог за милосърдие, за да ни пре-

върне не само в слушатели на словото, а преди всичко в негови 
изпълнители. Нека изпрати в нашите души потоп от води и уни-
щожи в нас това, което според Него трябва да бъде опустошено, а 
да запази живота на това, което признае достойно за живот. Чрез 
Христа, нашия Господ, и чрез Светия Негов Дух. Нека бъде хвала 
през всички векове на вековете. Амин.

Молитва за духовно изцеление
В името на нашия Господ Исус Христос и Неговата мощ и по 

силата на светото кръщение заповядвам ти, Сатана и всеки зъл дух, 
който и да си, да ме напуснеш, та живеейки свободно, да мога да 
позная, избера и изпълня волята Божия. Като Божие дете, в един-
ство със Създателя си, нареждам всички врагове на Бог да мълчат. 
Заповядвам на Сатаната и на всичките му зли духове да излязат от 
мен и да не правят нещо против волята Божия. Нека тя да се изпъл-
ни в моя живот. Възвестявам, че съм придобит чрез скъпоценна-
та Кръв на Христа и чрез кръщението принадлежа единствено на 
Него и никой дух няма за мен право. Разкайвам се за всичките си 
грехове и житейски грешки. Уповавам се на Божието милосърдие 
и се поверявам в грижата на Мария, Непорочната Божия Майка. 
Амин.
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Молитва за духовен взор
Дано и на нашите очи Господ Исус постави Своите ръце, за да 

започнем и ние да виждаме не видимото, а това, което е невидимо; 
нека ни отвори тези очи, които не гледат сегашната действител-
ност, а бъдещата, и нека ни открие очите на сърцето, с които можем 
да познаем Бог в Духа. Чрез същия Исус Христос, чието царуване 
и слава трае през всички векове на вековете. Амин.

Молитва за помощ Божия
Викам до Тебе, Боже, за помощ, защото всичко е Твое. Твоята 

власт е над всяка власт, управление и царуване, а Твоето име е над 
всички имена. Сядаш на трона Си над херувимите. Призовавам Те 
на помощ чрез нашия Господ Исус Христос, Твоя Възлюбен Син. 
Амин.

или
Добри Исусе, идваме пред Теб като онзи младенец от Еванге-

лието, който, чувайки гласа Ти, Те намерил и попитал: „Учителю 
добър, какво трябва да сторя, за да имам живот вечен?” (Лук. 18, 
18). Със сигурност не е могъл да се справи сам, съмнявал се е, бил 
е неспокоен, затова е дошъл при Теб. И ние идваме за помощ и 
напътствие.

Господи, толкова често не умеем да стигнем до Теб, не умеем 
да разберем Твоето добро, Твоята святост. Поглъщат ни задълже-
нията, работата и забавленията, търсим в тях радост и задоволство, 
а само Ти Си пълното добро и можеш да ни дариш със съвършена 
радост. 

Исусе, съедини ни с Теб. Нека нашите задължения да бъдат така 
извършвани, да можем да Ти ги принасяме в жертва. Нека нашите 
забавления бъдат такива, че да не ни отделят от Теб. Това, което 
е зло в нас, всеки момент на гордост и егоизъм, нека да изчезне и 
да престане да ни отделя от Твоята любов. Направи така, че чрез 
единството ни с Теб да бъдем все по-добри във вярата и все по-до-
стойни за Твоето приятелство.

Молитва за обновяване на живота
О, Свети Дух! Ти, Който Си велик будител на всеки живот, пос-

ветен на Бога! Ти, Който позволяваш на хората в днешния свят да 
слушат и разбират Евангелския призив. Ти, Който непрекъснато 

предлагаш в сърцата им отговор на този призив. Ела, за да обно-
виш в нас духа на цялостното отдаване на Бога в Единната Троица. 
Вдъхни в нас автентична любов, разпространи я без граници, за да 
може всичко да проникне. Отвори очите на всичко, което е човеш-
ко, за да видят това, което е Божие. Съедини ни с Христа, Чистия, 
Бедния и Послушния. Въведи ни по-решително в живота на Света-
та Църква. Направи, та чрез искрено предприемане на изкупление 
на греховете да бъдем заедно с Теб, отдадени безгранично в спаси-
телното и осветителното дело. Амин.

Молитва на себеотдаване
Господи Исусе Христе, Който всичко сътворяваш наново, обно-

ви ме, за да свидетелствам непрекъснато за силата на Твоето Въз-
кресение. Обнови сърцето ми и съживи го с Твоята любов, за да 
следвам пътя, от Тебе посочен. Искам от този момент да принадле-
жа на Теб. Искам да се освободя от царуването на тъмнината и от 
властта на дявола. Желая да вляза в Твоето царство и да стана част 
от Твоя народ. Ще се отвърна от всяко зло и ще избягвам всичко, 
което води до зло. Моля Те за прошка на всички извършени от мен 
грехове. Отдавам Ти живота си и обещавам да Те слушам като мой 
Господ. Моля Те, Христе, за благодатта на прераждане в Светия 
Дух. Амин.

Молитва за младото поколение
Ние Ти препоръчваме, Господи, младежта: децата, юношите и 

студентите; войниците, годениците, младоженците, младите роди-
тели. Дай им здраве, мъдрост и радост да живеят в Твоето присъст-
вие. Дари на учителите, възпитателите и ръководителите Твоя дух 
на разбирателство и на любов.

Молитва за работниците
Боже, Отче милосърдни, моля Те да разпростреш покровител-

ството Си над моя трудов живот. Благодаря Ти за работното ми 
място, което ми осигурява спокоен живот в семейството. Работата 
ме зове да продължа делото на сътворението. Стори да изживея 
това мое задължение като мое призвание и мой начин да обичам и 
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да давам живота си за хората, които обичам, и за братята, за които 
са предназначени плодовете на моя труд. Предпазвай ме от злопо-
луките. Стори да бъда труженик на правдата и миротворец там, 
където работя. 

Молитва за намиране на работа 
Господи Боже, молим Те за безработните. Помогни им да наме-

рят работа, за да могат да имат достойна издръжка за семействата 
си, да се реализират и така да живеят спокойно в единство. Молим 
Те, Господи, всички отговорници в обществото да се грижат за раз-
пределението на благата справедливо и безпристрастно. Амин.

Молитва за болните
Боже, Отче Всемогъщи, дай ми благодатта и силата, от която 

се нуждая. Стори да приемам с вяра болестта си и да я считам не 
като наказание, а като зов за разбиране по-добре смисъла и целта 
на живота. Укрепи вярата ми, за да успея да видя страданието като 
ценен дар и повод да обичам повече. Господи, допусни оздравява-
нето ми, ако е според волята Ти, за да мога да се отдам в служба 
на другите със свежи сили и с обилна любов. Дай ми благодатта да 
изживявам болестта си като съпричастна на Страданието Исусово, 
за да Го допълня чрез моето тяло в помощ на Църквата и спасение-
то на света. Амин. 

Молитва за страдащите 
О, Боже, грижливо убежище за страдащите, чуй молитвата, 

която Ти отправяме за тези, които страдат. Разведри и подкрепи 
болните и сакатите, възрастните и умиращите. Дай на тези, кои-
то ги лекуват, знание и търпение, умение и състрадание. Вдъхни 
им движения, които дават облекчения, думи, които просветляват, 
любов, която утешава. Препоръчваме Ти съкрушените и смутени 
сърца, разкъсани от изкушенията, измъчени от страстта, наранени 
или осквернени от човешката злоба. Вложи вътре в нас Твоя дух на 
обич, на разбирателство и на саможертва, за да носим ползотворна 
помощ на страдащите, които срещаме по нашия път. Помогни ни 
да отговорим на тяхното повикване – то е Твоето. Амин. 

Молитва за умиращите 
О, Боже, велик и милосърден, Който при смъртта на Христос 

Си открил на хората пътя към вечния живот, бди над нашия брат/
сестра ... в страданията на предсмъртния му/ѝ час, та съпричастен 
в страданието на Твоя Син и поръсен с Неговата изкупителна кръв, 
да може да се представи с доверие пред Твоето лице. Чрез Христа, 
нашия Господ. Амин.

Молитва за пътуващите
Господи, Който изпълваш всяко място с Твоето присъствие, 

придружавай ме през това пътуване, за да стигна до края и да се 
върна вкъщи жив и здрав. Нека моето пътуване бъде израз на ра-
дост за всички, които срещам, послание на надежда, свидетелство 
за християнски живот. Амин. 

Свети Христофор, покровителю на пътуващите, моли се за нас!
или
Боже, дай ни щастливо пътуване и ведро време, така че в ком-

панията на Твоя свят Ангел да можем да стигнем благополучно до 
края на пътуването и най-после до пристанището на вечния живот. 
Чрез Христа, нашия Господ. Амин 

Свети Христофор, покровителю на пътуващите, моли се за нас!
или
Боже, опази нас, Твоите раби, по пътя, който започваме. Бъди 

наша подкрепа във всичките неволи: бъди наш спътник, подслон в 
жегата, убежище в студа и дъжда, опора в умората, помощ в бедите, 
подкрепа в трудните ни крачки, пристанище в корабокрушението, 
така че под Твоето ръководство да можем да стигнем благополучно 
до мястото, закъдето сме тръгнали, и после да се завърнем живи и 
здрави в къщи. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Свети Христофор, покровителю на пътуващите, моли се за нас!

Молитва за трудностите в живота 
Всемогъщи и Милосърдни Боже, облекчение в труда, опора в 

спасението, утеха в плача, чуй молитвата, която, осъзнали нашите 
провинения, отправяме към Тебе: спаси ни от настоящите прите-
снения и ни подсигури убежище в Твоето милосърдие. Чрез Хрис-
та, нашия Господ. Амин. 
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Молитва за страдащите от депресия
Добри Боже, Ти знаеш тъмнината, която ме е обгърнала и зара-

ди която губя перспектива в живота. Струва ми се, че тази тъмнина 
никога няма да ме остави. Осъзнавам, че друг път съм излизал от 
подобни ситуации. В това трудно за мен време помогни ми да се 
уповавам в Теб. Зная, че след дъжд отново идва слънце и че над об-
лаците то свети постоянно. Вярвам, че Ти можеш да ме излекуваш, 
и изцяло се оставям в Твоите ръце. Дай ми благодатите, от които 
имам нужда, за да пребъдвам с Теб. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин.

Молитва за тези, които мислят за самоубийство
Добри Боже, умолявам Те, подкрепи ме със Своята благодат. 

Чувствам се толкова много изоставен и самотен и не виждам ни-
какъв изход за себе си. Струва ми се, че животът ми се разпадна 
и не мога повече да живея. Зная, че Ти Си сътворил всеки живот 
и затова е свят, но аз се чувствам така, като че ли не си струва да 
живея повече. Зная, че Ти сътвори и мен и ме обичаш. Ти дойде, за 
да имаме живот и да го имаме в пълнота. Моля Те, позволи ми да 
почувствам тази пълнота в моя живот. Моля Те, нека Твоята любов 
да проникне в тъмнината, в която живея, защото Ти всичко можеш 
да промениш. Поверявам се изцяло на Твоето Божествено мило-
сърдие. Амин.

Молитва за мира
О, Боже, Който наричаш Своите чеда миротворци, стори ние, 

Твоите верни, да се трудим без умора за повишаване на справед-
ливостта, която може да ни гарантира истински и траен мир. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин. 

Молитва при настъпването на Новата година 
О, Боже, вечно жив, без начало и без край, Който Си началото 

на всяка твар, стори през Новата година, чието настъпване Ти пос-
вещаваме, да живеем в благоприятни и спокойни дни и да допри-
несем обилни плодове от добри дела. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин. 

Молитва за добра реколта
Боже, преблаги Отче, Който Си поверил на човека средствата 

от земята, стори новата реколта, дар от Твоята любов и плод от 
човешкия труд, да допринесе спокойствие в нашите домове и да 
спомага за доброто на всички, за възхвала на Твоята слава. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин. 
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	 ТАЙНСТВАТА ЕВХАРИСТИЯ И ПОКАЯНИЕ

			        	                  		        ЕВХАРИСТИЯ

ТАЙНСТВАТА ЕВХАРИСТИЯ 
И ПОКАЯНИЕ (изповед)

ТАЙНСТВОТО ЕВХАРИСТИЯ

Исус е казал: „Аз съм живият хляб, слязъл от небето; който яде от 
тоя хляб, ще живее вовеки... Който яде Моята плът и пие Моята кръв, 
ще има живот вечен... пребъдва в Мене и Аз в Него“ (Иоан. 6, 51.54.56). 

Евхаристията е сърцето и върхът в живота на Църквата, защо-
то в нея Христос присъединява Своята Църква и нейните членове към 
Своята хвалебна жертва и благодарение, принесено на Неговия Отец 
един път завинаги върху кръста; чрез това жертвоприношение Той из-
лива благодатите на спасението върху Своето Тяло, което е Църквата. 

Евхаристичното отслужване включва винаги: провъзгласяването 
на Словото Божие, благодарност към Бог Отец за всичките Му бла-
годеяния, най-вече за дара на Своя Син, освещаване на хляба и виното 
за участието в литургичното угощение чрез приемането на Тялото и 
Кръвта на Господа. Тези елементи съставляват един и същ акт на бо-
гослужението.

Евхаристията е възпоменание за Христовата Пасха: т.е. на дело-
то на спасение, извършено чрез живота, смъртта и Възкресението на 
Христос, дело, станало присъстващо чрез лиmургuчноmо действие. 

Самият Христос, вечният Първосвещеник на Новия Завет, Който, 
като действа чрез службата на свещениците, поднася евхаристичната 

жертва. И същият Христос, реално присъстващ във вид на хляб и вино, 
е този, Който е принасян в евхаристичната жертва. 

Само законно ръкоположените свещеници могат да ръководят 
Евхаристията и да освещават хляба и виното, за да станат Тялото и 
Кръвта на Господа. 

Същностните знаци на евхаристичното тайнство са пшениченият 
хляб и гроздовото вино, върху които е призовано благословението на 
Светия Дух. Свещеникът произнася думите на освещението, казани от 
Исус Христос по време на Тайната Вечеря: „Това е Моето Тяло, което 
за вас се дава ... Това е чашата ... с Моята кръв...”. 

Чрез освещаването се извършва преосъществяване на хляба и вино-
то в Тялото и Кръвта на Христос. В осветените хляб и вино сам Хрис-
тос, жив и прославен, присъства истински, реално и същностно, със 
Своето Тяло и Своята Кръв, със Своята душа и Своето божество.

В качеството си на жертвоприношение, Евхаристията също се 
принася за опрощение на греховете на живите и мъртвите и за да се 
получат от Бога духовни и материални благодеяния. 

Този, който иска да получи Христос в евхаристичното Причастие, 
трябва да се намира в благодатно състояние. Ако някой има съзнанието 
за извършен смъртен грях, не трябва да се приближава до Евхаристия-
та, без предварително да е получил опрощение в тайнството Покаяние. 

Светото Причастие с Тялото и Кръвта на Христос увеличава връз-
ката на причестяващия се с Господа, прощава му простителните грехо-
ве и го предпазва от тежки грехове. Понеже връзките на любов между 
причестяващия се и Христос се засилват, приемането на това тайн-
ство усилва единството на Църквата, мистичното Тяло на Христос. 

Църквата препоръчва горещо на вярващите да приемат Светото 
Причастие, когато присъстват на отслужването на Евхаристията; за 
това тя ги задължава поне един път годишно. 

Понеже сам Христос присъства в Тайнството на олтара, трябва 
да Го почитаме с култ на обожанието. „Посещението на пресветото 
Тайнство е доказателство за благодарност, знак на любов и задълже-
ние за обожаване на Христос, нашия Господ”. 

След като премина от този свят при Отца, Христос ни дава в Евха-
ристията залог за бъдещата слава при Него: участието ни в Светото 
Жертвоприношение ни отъждествява с Неговото сърце, поддържа на-
шите сили по време на поклонничеството ни през този живот, кара ни 
да желаем Вечния живот и ни присъединява към Небесната Църква, 
Света Дева Мария и всички светци. 

(KKC, 1406-1419)
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Молитви след причестяване 
Намерих този, когото душата ми обича. Ти, Господи Исусе, 

обичаш душата ми с вечна любов. Съвсем се даваш на мен. Как да 
Ти благодаря за това? Как да Ти се отплатя за подобна добрина? Ти 
не искаш друго освен моето сърце. Струва ми се, че ми говориш: 
„Синко, дъще, дай сърцето си”. О, любезни Исусе, сърцето ми е 
Твое. Ти Си го създал, Ти Си ми го дал, Ти Си го опазил. Тогава 
отговарям с пророк Давид: „Сърцето ми е готово, о, Боже, сърцето 
ми е готово. Давам Ти го, за да живее само за Тебе. Искам да Ти 
служа и да Те обичам от все сърце. Мразя греховете си; сега раз-
бирам злобата на греха; искам, о, Исусе, с Твоята любов да живея 
и умра”. Амин. 

или
Душо Христова, посети ме. Тяло Христово, спаси ме. Кръв 

Христова, утоли жаждата ми. Вода от Сърцето Христово, умий ме. 
Страдание Христово, подкрепи ме. О, добри Исусе, послушай ме. 
В Твоите рани скрий ме. Не позволявай да се отдалеча от Тебе. От 
врага ласкател пази ме. В часа на смъртта повикай ме. И заповядай 
да дойда при Тебе, за да Те славя с Твоите светци през всички ве-
кове на вековете. Амин. (папа Йоан XXIII)

или
Добри Исусе, Ти Си сега в мене. Какво щастие е да бъда при 

Тебе! Ти се намираш сега в сърцето ми. Нищо не ще ми откажеш 
сега. Моля Ти се тогава, любезни Исусе, дай ми благодатта да жи-
вея по християнски, всичките си задължения да изпълнявам точно 
и винаги да се пазя от греха. Да, добри Исусе, обещавам Ти, че 
предпочитам да умра, отколкото пак да Те обидя. 

или
Ето ме, о, добри и сладки Исусе, падам на колене пред Твоето 

лице и с жар на душата Ти се моля, благоволи да запечаташ в сър-
цето ми живи чувства на вяра, надежда и любов и истинско разка-
яние за греховете ми, силно желание да се поправя от тях; докато 
с голяма милост и жалост размишлявам и разглеждам в разума си 
Твоите пет рани, имайки пред очи думите на псалмиста: „Прободо-
ха ръцете и нозете ми, преброиха всичките ми кости”. 

или
Ето Те, о, добри Исусе, в мене, моят Бог и Творец е в мене, при-

еми, Боже, моето сърце и моето най-смирено поклонение и обожа-
ване. 

Сърдечно Ти благодаря, Боже, за всички добрини, с които Си 
ме обдарил, а най-вече за Твоето идване в мене чрез светото При-
честяване. 

Посвещавам Ти, Господи, мислите си, думите си, желанията, 
работата и труда си, несгодите и трудностите си, радостите и тъ-
гите си. 

Предавам се всецяло на Тебе. Боже мой, моля Ти се, дай ми 
нужните благодатни помощи, за да мога да избягвам греха, да ус-
пявам в доброто, да живея винаги в Твоята любов, а най-после да 
получа вечното блаженство в небето. Амин. 
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ТАЙНСТВОТО ПОКАЯНИЕ И ПОМИРЕНИЕ
(ИЗПОВЕД)

Грехът е неканен гост, кой-
то е станал домакин на човеш-
кия живот. Неканен, а колко 
често канен да се настани в 
човешкото сърце, въвеждайки 
в него нови ценности. Чрез него 
човек гледа на света и на собст-
веното си място в него с перс-
пективата на собственото си 
„аз”, което от нищо и от нико-
го няма нужда, за да бъде щаст-
ливо за кратко.

„Вечерта на Пасхата Гос-
под се яви на апостолите и им 
каза: Приемете Духа Светаго. 
На които простите греховете, 
тям ще се простят; на които 
задържите, ще се задържат” 
(Иоан. 20, 22-23). 

Опрощението на греховете, извършени след Кръщението, се дава чрез 
отделно тайнство, наречено Тайнство на обръщането, изповедта, покая-
нието и помирението. 

Който греши, наранява честта на Бога и неговата любов, собственото 
си достойнство на човек, призван да бъде чедо Божие, и духовното бла-
гополучие на Църквата, за която всеки християнин трябва да бъде жив 
камък. 

В очите на вярата никое зло не е по-тежко от греха и няма нищо с 
по-тежки последици за самите грешници, за Църквата и за целия свят. 

Възвръщането на общението с Бога, след като е било изгубено поради 
греха, е движение, породено от благодатта на Господа, изпълнен с мило-
сърдие и грижа за спасението на хората. Трябва да измолваме този скъпо-
ценен дар както за самите нас, така и за останалите. 

Пътят за завръщане към Бога, наречен обръщане и покаяние, включва 
болка и отвръщане от извършените грехове, както и твърдо решение да не 
грешим повече в бъдеще. Обръщането засяга миналото и бъдещето; то се 
подхранва от надеждата в божественото милосърдие. 

Тайнството Покаяние се състои от съвкупността на три действия, 
извършени от каещия се, и от опрощението от страна на свещеника. 
Действията на каещия се са: съкрушение, изповед, или казване на грехове-
те пред свещеника, и решение да се изпълни удовлетворението (епитимия).

Разкаянието (наречено още съкрушение) трябва да бъде вдъхновено 
от мотиви, произтичащи от вярата. Ако разкаянието е породено от 
любов към Бога, то се нарича съвършено; ако се основава на други мо-
тиви, се нарича несъвършено. 

Този, който иска да получи помирение с Бога и с Църквата, трябва 
да изповяда пред свещеника всички тежки грехове, които още не е изпо-
вядал и за които си спомня след грижливо изпитване на съвестта. Без 
да бъде само по себе си необходимо, изповядването на простиmелниmе 
слабости е все пак горещо препоръчвано от Църквата. 

Изповедникът предлага на каещия се изпълнението на някои дейст-
вия за „удовлетворение” или за „епumuмuя” с оглед да се поправят ще-
тите, причинени от греха, и да се възстановят навиците, присъщи на 
Христовия ученик. 

Само свещениците, които са получили от църковните власти право-
то да прощават, могат да дават опрощение на греховете в името на 
Христос. 

Духовните въздействия на тайнството Покаяние са:
- помирение с Бога, чрез което каещият се възстановява благода-

тта; помирение с Църквата, 
- опрощение на вечното наказание, заслужено поради смъртните 

грехове,
- опрощение, поне отчасти, на временните наказания като последи-

ца от греха, 
- мир и спокойствие на съвестта, както и духовно утешение, 
- нарастване на духовните сили за християнската борба. 
Индивидуалната и пълна изповед на тежките грехове, последвана 

от опрощението, остава единственото обичайно средство за помире-
ние с Бога и с Църквата.   (ККЦ 1485-1497)

Една добра изповед изисква:
•	 Изпит на съвестта – припомняне на извършените грехове.
•	 Разкаяние за греховете – болка и съжаление в душата ни за 

извършените грехове и намерение да не грешим в бъдеще.
•	 Изповед на всички грехове – споделяне с жал на всички 

грехове пред свещеника, за да се получи опрощение.
•	 Твърдо решение да не се греши вече – откровено желание 

да избягваме греховете и всички възможности за грях.
•	 Удовлетворение за греховете – възнаграждение на Бог, на 

ближния и на себе си, като изпълним назначената ни от све-
щеника покора за извършените грехове и поправка на при-
чиненото зло и страдание
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Изпит на съвестта

Молитва към Светия Дух
Ела, истинска светлина.
Ела, скрито Тайнство. 
Ела, безименно съкровище.
Ела, неспирно щастие. 
Ела светлина без залез.
Ела, очакване за спасяващите се. 
Ела, пробудител на заспалите.
Ела, силни, Който всичко преобразяваш чрез волята си.
Ела, невидими.
Ела, Ти, Който действаш в нас незабелязано, ела при нас, заспа-

лите в сън смъртен.
О, Ти, Който Си над всички небеса.
Ела, сладко име, навсякъде повтаряно. 
Ела, вечна радост.
Ела, Ти, Който обичаш моята мизерна душа.
Ела, слънце, понеже Ти виждаш, аз съм сам.
Ела, Ти, Който ме отдели от всичко и ме направи самотник в 

този свят.
Ела, Ти самият, Който стана за мен желание, Ти, Който запали 

желанието ми за Теб, абсолютно недостъпен.
Ела, Деяние на живота ми. 
Ела, Утешителю на бедната ми душа.
Ела, радост моя, слава моя безкрайна.

(Симеон, Нов Теолог, 942-1022)

Предварuтелнu съображенuя 
Пропуснал ли съм някога да изповядам някакъв сериозен грях 

или умишлено съм го прикривал? Бил ли съм виновен в непочти-
телност към това тайнство, като съм пропускал да изпитам внима-
телно съвестта си? Пропускал ли съм да изпълня покората, дадена 
ми от свещеника? 

Десетте Божии заповеди
1.	 Аз съм Господ Бог твой, да нямаш други богове освен Мен.
2.	 Не вземай Божието име напразно.
3.	 Осветявай седмия ден – неделята.
4.	 Почитай баща си и майка си.
5.	 Не убивай.
6.	 Не прелюбодействай.
7.	 Не кради.
8.	 Не лъжесвидетелствай.
9.	 Не пожелавай жената на ближния си.
10.	Не пожелавай имота на ближния си.

1. Да нямаш други Богове освен Мен 
•	 отхвърляне на Бог чрез липса на изповед и пребъдване в 

състояние на смъртен грях, 
•	 липса на грижа за Божиите добродетели чрез молитва, сис-

тематична изповед, слушане на Словото, развитие на вярата, чете-
не на Библията и т.н., 

•	 приемане на тайнства в състояние на тежък грях, 
•	 грехове против вярата: съзнателно съмнение, неверие, схи-

зма, ерес, вероотстъпничество, 
•	 грехове против надеждата: отчаяние, самонадеяност, съм-

нения, 
•	 грехове против любовта: безразличие, хладина, леност, ом-

раза към Бога, 
•	 вяра в други богове, невяра в догмите на Църквата, 
•	 съмнение в Божието милосърдие, прекаляване в неговото 

използване: „Бог ще ми прости”, 
•	 суеверие, безбожие, изкушаване на Бог чрез слова и постъп-

ки, симония, идолопоклонство. Първата заповед отхвърля полите-
изма (многобожието). Не само отхвърля изповядването на други 
религии и култове, но също и обожествяването на всичко, което 
не е Бог. Случва се тогава, когато човек почита творението вместо 
Бога (пр. сатаната, властта, удоволствията, расата, прадедите, дър-
жавата, парите), 

•	 прибягване до предсказания и магии, врачки, демони, хо-
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роскопи, астрология, хиромантия (гледане на ръка), ясновидство, 
викане на духове, енерготерапия, носене на предмети за късмет.

2. Да не вземаш Божието име напразно 
•	 липса на уважение към Божието име, това на Мария и на 

светците, липса на въздържание в свети места, 
•	 атаки срещу йерархията на Църквата, свещениците, мона-

сите и монахините, срещу истините на вярата,
•	 подигравка с Бога и вярата – липса на уважение към Бога, 
•	 изпитване на срам заради вярата, 
•	 отхвърляне на Божията воля, изразена чрез заповедите и на-

уката на Църквата,	  
•	 липса на уважение към вярващите, отказ от признаването си 

за виновен, 
•	 липса на защита на вярата спрямо невярващите, 
•	 злоупотреба с Божието име – неспазване на обещания, бо-

гохулства, клетви, клетвопрестъпления, липса на християнско име, 
псувни и ругатни.

 3. Почитай седмия ден – неделята, и всички свети дни 
•	 неприсъствие по своя вина или закъснение за Евхаристията 

в неделя и на задължителен празник, 
•	 невъздържане от незадължителната работа. Оправдано е из-

вършването на някои служебни работи (полиция, болнични заведе-
ния, пожарна и т.н.), 

•	 неизползване на времето за почивка, за Бог, за семейството, 
за културата, за обществото и религията, за разсъждения, за молит-
ва, за рефлексии, за четене на книги,

•	 липса на концентрация и ангажираност по време на тайн-
ствата и молитвите, 

•	 липса на изповед, поне веднъж в годината, 
•	 неспазване на постите (особено на Пепеляна сряда и Вели-

ки Петък), 
•	 участие в забави по време на Великите пости и друго пост-

но време, 
•	 подигравка с тези, които манифестират принадлежността 

си към Христос.

4. Почитай баща си и майка си – насочена е към по-младите 
и определя отношението им към родителите. Отнася се към задъл-
женията на децата спрямо родителите си, на учениците към учи-
телите, работниците спрямо работодателите, подчинените спрямо 
началниците, гражданите спрямо родината и обратно. 

а) деца – родители 
•	 липса на уважение спрямо родителите, бабите и дядовците, 

възпитателите, учителите и към тези, на които сме длъжни да бъ-
дем послушни, и лошо поведение, насочено към тях,

•	 забравяне за родителите и за бабите и дядовците; липса на 
грижа за техния живот и здраве, особено когато са в напреднала 
възраст, 

•	 липса на молитва за тях преди и след смъртта им, 
•	 липса на старание за добро име на родителите и наставниците, 
•	 изпитване на срам от своите родители, 
•	 избягване на всекидневните си домашни задължения и лип-

са на отговорност за тях.
б) родители – деца 
•	 липса на грижи за възпитанието на децата, за подготвянето 

им до самостоятелен живот в семейството и обществото,
•	 липса на грижа за развитието на вярата, липса на добър при-

мер, религиозни практики (участие на цялото семейство в неделната 
Евхаристия, сутрешни и вечерни молитви, четене на Библията и т.н),  

•	 изпълняване на всички желания на децата.

5. Не убивай (от зачатието до натуралната смърт) 
•	 увреждане на здравето чрез наркотици, алкохол, цигари, 

както и тяхното разпространение, 
•	 култ към тялото (пр. прекомерно отслабване, прекомерно 

внимание на външния си вид),
•	 желание за отмъщение, 
•	 извършване на самоубийство и убийство, както и опит за 

извършването им,
•	 извършване на аборт или евтаназия, както и подтикване към тях,
•	 използване на противозачатъчни средства.
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6. Не прелюбодействай и 9. Не пожелавай жената на ближния 
•	 липса на святост във венчалната връзка, чистота на мислите, 

думите и действията; отказ или злоупотреба с брачните си права,
•	 извършване на полов акт преди венчавката, практикуване 

на хомосексуални отношения, 
•	 възбуда чрез диалог, целувки, допир и т.н.; похотливи желания, 

сексуални удоволствия,
•	 възбуждане чрез текстове, снимки, филми, интернет стра-

ници, порнография, 
•	 онанизъм (мастурбация),
•	 липса на въздържание в облеклото, провокация към проти-

воположния пол; ставам причина за грях на другите чрез думите, 
поведението си и начина си на обличане,

•	 физическа и психическа невярност към съпруга/съпругата, 
•	 други сексуални нередности.

7. Не кради и 10. Не пожелавай имота на ближния
•	 липса на уважение към своята и чуждата собственост, 
•	 кражба (количество, вид, материя), 
•	 покупко-продажба на крадени неща, 
•	 унищожаване на чуждата собственост, 
•	 неотдаване на крадени или взети под наем неща, 
•	 корупция, изхвърляне или безразборно харчене на пари, 
•	 унищожаване на книги, облекло и други предмети, 
•	 сваляне на файлове от интернет без право, 
•	 пътуване без билет,
•	 убеждаване на други към кражба,
•	 липса на грижа за бедните, 
•	 измъчване на животните и унищожаване на природата, 
•	 замърсяване на околната среда,
•	 отказ да се помогне на нуждаещите се,
•	 липса на възстановяване на откраднатото или унищоженото.

8. Не лъжесвидетелствай 
•	 липса на отговорност за думите; 
•	 незапазване на истината, лъжа, половин истина, 

•	 очерняне на някого (липса на истина), 
•	 клюкарстване, злословене, 
•	 незапазване на тайна, липса на дискретност, 
•	 получаване на оценка по нечестен начин. 

Молитва преди изповед
Ела, Свети Дух, освети разума ми, за да открия греховете си. 

Събуди волята и сърцето ми, за да съжалявам искрено за всички 
тях и смело да ги изповядам. Дай ми сила, за да се поправя. Света 
Марийо, Майко Божия, Прибежище на грешниците, помогни ми 
чрез твоето застъпничество. Ангеле пазителю, изпроси ми благо-
датта за добра изповед. Амин.

Отиваме при свещеника в изповедалнята и коленичим, правим 
знака на кръста и казваме:

В името на Отца и Сина и Светия Дух. Амин.
Благослови ме, отче, за да мога да изповядам добре греховете 

си. Не съм се изповядвал от… (посочва се от колко време).
Моите грехове са следните…
Посочват се всички грехове, за които се сещаме, в това число и 

количествено. Изповедта обхваща задължително всички смъртни 
грехове. Съзнателно скрит смъртен грях прави изповедта нева-
лидна и светотатствена.

Тези са, отче, моите грехове, които помня. Моля за опрощение 
за онези, които неволно не си спомням.

След съветите на свещеника и дадената покора за удовлетво-
рение се казва деяние на разкаянието:

Деяние на разкаянието
Боже мой, моля Ти се да ми простиш греховете. Разкайвам се 

от все сърце, защото, като съгреших, аз изгубих Рая и заслужих 
пъкъла, но още повече се разкайвам, защото оскърбих безкрайна-
та Ти добрина. Обещавам, с Твоята благодат, никога вече да не Те 
оскърбявам.
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Свещеникът дава опрощение:
Милосърдният Бог Отец, Който чрез смъртта и Възкресението 

на Своя Син помири света със Себе Си и изпрати Светия Дух за 
опрощение на греховете, нека чрез службата на Църквата ти даде 
опрощение и мир. И аз ти прощавам греховете в името † на Отца и 
Сина и Светия Дух. Амин.

Молитва след изповед
Всемогъщи и милостиви Боже, Който по чуден начин сътвори 

човека и още по-чудно го спаси. Ти не изоставяш грешника, а го 
даряваш с бащинската Си любов. Ти изпрати на света Своя Син 
чрез страданието Си да победи греха и смъртта, а с Възкресението 
Си ни възвърна живота и радостта. Ти изпрати в душите ни Светия 
Дух, за да бъдем Твои синове и наследници. Ти винаги ни обновя-
ваш чрез тайнствата на спасението, та освободени от робството на 
греха, да бъдем подобни до Твоя възлюбен Син. Благодарим Ти за 
чудесата на Твоето милосърдие и заедно с цялата Църква Те про-
славяме, пеейки нова песен с думи, сърца и дела. На Теб хвала чрез 
Христа в Светия Дух, сега и на веки. Амин.

РЕЛИГИОЗНИ ПРАКТИКИ
ИНДУЛГЕНЦИЯ И УСЛОВИЯ ЗА ПОЛУЧАВАНЕ

Индулгенцията е опрощение пред Бога на временното наказание за гре-
ховете, чиято вина е вече заличена, 
опрощение, което добре разположе-
ният вярващ получава при определе-
ни обстоятелства чрез действието 
на Църквата, която, като разпоре-
дител на изкуплението, раздава и 
прилага чрез своята власт съкрови-
щето на удовлетворенията на Хрис-
тос и на светците. (Indulgentiarum 
doctrina)

Индулгенцията е частична или 
пълна според това дали освобожда-
ва частично или напълно от времен-

ното наказание за греха. Всеки вярващ може да получи индулгенции за себе 
си или да ги предостави за умрелите. (Indulgentiarum doctrina)

За да се разбере това учение и тази практика на Църквата, трябва да 
се има предвид, че последствията на греха са две. Тежкият грях ни лишава 
от общение с Бога и оттам той ни прави негодни да постигнем вечния 
живот. Лишаването от него се нарича „вечно наказание“ за греха. От дру-
га страна, всеки грях, дори и простителен, създава порочна привързаност 
към творенията, която се нуждае от пречистване било тук на земята, 
било след смъртта, в състоянието, което се нарича Чистилище. Това пре-
чистване освобождава от това, което се нарича „временно наказание” за 
греха. Тези два вида наказание не трябва да се схващат като начин на от-
мъщение, наложено от Бога отвън, а като последици от самата природа 
на греха. Едно обръщане, породено от пламенно милосърдие, може да по-
стигне пълно пречистване на грешника до такава степен, че да не подлежи 
повече на никакво наказание. (ККЦ 1472)

Индулгенцията се придобива чрез Църквата, която по силата на власт-
та си да връзва и да развързва, дадена ѝ от Исус Христос, се застъпва в 
полза на християнина и му отваря съкровището от заслугите на Христос 
и на светците, за да получи от Отца на милосърдието опрощението за 
временните наказания, дължащи се на неговите грехове. По този начин 
Църквата иска не само да помогне на този християнин, но също така да го 
подбуди към дела на благочестие, покаяние и милосърдие. 

Тъй като починалите верни, отправили се по пътя на своето пре-
чистване, са също членове на общението на светците, ние можем да им 
помогнем освен с всичко друго, като издействаме за тях индулгенции, така 
че починалите да бъдат освободени от временните наказания, които из-
търпяват за своите грехове. 

(ККЦ 1471-1479; Indulgentiarum doctrina)
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СПИСЪК НА ИНДУЛГЕНЦИИТЕ,
ЗАТВЪРДЕН ОТ БЛ. ПАПА ПАВЕЛ VI

Индулгенцията е действие на верните, в много от случаите се 
свързва с посещение на определено място (пр. църква) или свърза-
но с определен предмет (пр. броеница). Никой не може да принесе 
индулгенцията, която получава, на жив човек. Тя може да се даря-
ва само на починали. Пълна индулгенция може да се получи един 
път дневно. В момента на смъртта обаче верният може да получи 
индулгенцията, въпреки че същия ден е вече получил. За пълната 
индулгенция се изисква да се изпълни определено дело, надарено с 
индулгенция, а също така и изпълнението на следните три условия:

•	 Тайнството Покаяние
•	 Приемане на Светото Причастие
•	 Молитва за намеренията на Светия отец
Също така се изисква човек да не притежава каквато и да е при-

вързаност към грях, дори и той да се определя като простителен. 
Ако липсва пълна възможност или не се изпълни някое от горес-
поменатите условия, тогава индулгенцията ще бъде частична. От 
голямо значение е приемането на Светото Причастие и молитвата 
за намеренията на Светия отец да намерят място в деня, в който 
се извършва делото, надарено с индулгенция. След една света из-
повед може да се получат няколко пълни индулгенции. След едно 
приемане на Светото Причастие и след една молитва за намерения-
та на Светия отец се получава само една пълна индулгенция. Усло-
вието, отнасящо се за молитвата за намеренията на Светия отец, се 
изпълва цялостно след измолването на един „Отче наш” и „Радвай 
се”. Оставя се на верните избор на молитва за това условие спрямо 
тяхното лично предпочитание и религиозна практика. Ако се изис-
ква в определен ден посещение на определено място, това може да 
се направи от обяда на предния ден до края на означения ден.

Верните могат да получат пълна индулгенция, изпълнявайки 
трите условия и следните дела, които са надарени с индулгенция:

•	 обожаване на Светото Причастие поне през половин час,
•	 благочестиво приемане, дори и чрез медиите, папския бла-

гослов Urbi et orbi,
•	 посещение на гробище в дните от 1 до 8 ноември, свърза-

но с молитва дори и мислено (принася се само за душите в 
чистилището),

•	 благочестиво участие в Литургията на Велики Петък и отда-
ване на почит на Кръста Христов (пр. чрез целуване),

•	 участие в духовни упражнения, продължаващи поне три дни,
•	 участие в тържественото закриване на Евхаристичен конгрес,
•	 публично изповядване на „Посвещаването на човешкия 

род” (стр. …) в деня на тържеството на Пресветото Сърце 
Исусово и Исус Христос, Цар на вселената,

•	 в тържеството на светите апостоли Петър и Павел всеки, 
който благочестиво използва религиозни предмети (кръст, 
броеница, медальон), осветени от папата или епископа,

•	 слушане на няколко проповеди по време на провеждаща се 
мисия и участие в тържественото ѝ заключение,

•	 приемане на първо Причастие или участие в такова тържество, 
•	 отслужване на първа Евхаристия или благочестиво участие 

в нея;
•	 измолване на Светата броеница (стр. …) в църквата, в се-

мейството, в монашеската общност (трябва да се измоли 
устно поне една от четирите части, т.е. пет десетици без пре-
късване, заедно с размишленията, придружаващи тайните),

•	 обновяване на свещеническите обещания по време на Евха-
ристията на 25-, 50-, 60-годишнината от ръкоположението 
(за свещеници),

•	 участие в Светата Евхаристия на гореспоменатия юбилей 
(за верните),

•	 благочестиво четене на Светото Писание поне през половин час;
•	 посещение на църквата, където се провежда Епархиен синод, и 

измолване там на „Отче наш” и „Вярвам в Бога”,
•	 тържествено измолване на химна „Пред велико, свето Тайнство” 

на Велики Четвъртък и на Тяло и Кръв Христови,
•	
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•	 публично измолване на химна „Тебе, Боже, Хвалим” (стр. 
…) в последния ден на годината,

•	 публично измолване на секвенцията в чест на Свети Дух 
(стр. …) на първия ден от Новата година и на Петдесятница,

•	 благочестиво измолване на Кръстен път (стр. …), свързано 
с размишления върху Страданията и Смъртта на Христос и 
преминаване от спиране на спиране (при публично измолва-
не, достатъчно е само водещият да преминава) на места, зат-
върдени от църковната власт (храм, църковен двор, площад),

•	 благочестиво посещение на църква на нейния храмов праз-
ник и на 2 август (Дева Мария на ангелите) и измолване на 
„Отче наш” и „Вярвам в Бога”,

•	 благочестиво посещение на църква или на олтар в деня на тях-
ната консекрация и измолване на „Отче наш” и „Вярвам в Бога”,

•	 благочестиво посещение на църква на Задушница и измол-
ване на „Отче наш” и „Вярвам в Бога” (принася се само за 
душите в чистилището),

•	 благочестиво посещение на църква или монашеска капела 
в тържеството на Основателя и измолване на „Отче наш” и 
„Вярвам в Бога”, 

•	 вземане на участие в Литургия или обред, които са предсе-
дателствани от визитатора по време на пастирската визита 
в общността,

•	 обновяване на кръщелните обещания по време на Литургия-
та на Велика Събота или в годишнината от своето кръщение,

•	 благочестиво посещение на една от четирите патриархални 
римски базилики и измолване там на „Отче наш” и „Вярвам 
в Бога” на: храмовия празник; друг празник; един път в го-
дината, независимо кога,

•	 участие в обредите, отслужвани в стационарните църкви в 
Рим, в определени дни на годината, означени на страниците 
на Римския литургийник, 

•	 в момента на смъртта без присъствието на свещеник, който 
би могъл да даде тайнствата на умиращия, в зависимост от 
това дали верният се е молил през живота си, индулгенци-
ята е получавана от Църквата. В този момент се използва 

определен предмет, пр. кръст, броеница, свещ. В случая на 
смъртна опасност условието да се използва определен пред-
мет замества трите обичайни условия за получаване на пъл-
на индулгенция),

•	 Благочестиво измолване на Броеницата на Божието мило-
сърдие.

Църквата препоръчва пълната индулгенция да бъде принесена 
за душите в чистилището, което може да гарантира пълното опро-
щаване на греховете на верния в момента на смъртта му. 

Ако за пълна индулгенция липсва изпълнение на начина, по 
който са записани, а също така и изпълнение поне на едно от ус-
ловията и делата, дарени с индулгенция, не са напълно извършени 
или извършени не в означения ден, както и при всекидневното им 
практикуване, опрощаването на греховете е частично. Също така и 
в следните случаи:

•	 молитвени въздишки до Бога, Дева Мария, светците и ан-
гелското войнство,

•	 ако верният е подтикнат от мотиви, произхождащи от вя-
рата, да помогне на нуждаещите се или да сподели с тях 
своите блага,

•	 когато верният желае да се откаже от някое добро за него 
благо и да понесе малка жертва в името на Бог,

•	 всекидневно благочестиво използване на религиозни пред-
мети (кръст, броеница, медальон), осветени от папа или 
епископ, както и от свещеник или дякон, придружено с мо-
литва,

•	 при измолването на: 
Псалм 129 (стр. …),
„Ангел Господен” (стр. …), 
„Душо Христова” (стр. …), 
„Вярвам в Бога” (стр. …), 
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Литании, официално затвърдени от църковната власт:
Литания в чест на Пресветото Исусово Име (стр. …),
Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …),
Литания в чест на Най-скъпата Кръв Христова (стр. …),
Лоретанска Литания (стр. …),
Литания в чест на свети Йосиф (стр. …),
Литания на Всичките Светци (стр. …),

Молитвата на свети Бернард (стр. …), 
„Радвай се Царице” (стр. …), 
„Под твоето покровителство” (стр. …), 
„Вечен покой” (стр. …), 
„Тебе, Боже, Хвалим” (стр. …), 
„Ела, о, Душе, Творче свет” (стр. …), 
„Кантик на Дева Мария” (стр. …). 

•	 	Измолване на Светата броеница,
•	 Индивидуален Кръстен път,
•	 Подновяване на кръщелните обещания всеки ден,
•	 Кратко посещение на Светото Причастие, укрито в дарох-

ранителницата,
•	 Молитва за Светия отец папата и душите в чистилището,
•	 Знакът на Кръста. 

(Codex Iuris Canonici; Indulgentiarum doctrina)

ОБОЖАВАНЕ НА СВЕТОТО ПРИЧАСТИЕ

Понеже сам Христос присъства в 
Тайнството на олтара, трябва да го 
почитаме с култ на обожанието. По-
сещаването на пресветото Тайнство 
е доказателство за благодарност, знак 
на любов и задължение за обожаване на 
Христос, нашия Господ. (ККЦ 1418)

Молитви по време на обожаване
Ела, Свети Дух! Символ на вечна-

та Любов, ела да ни обединиш в мир: 
да ни помириш с Отца. Обнови наше-
то сърце, направи от нас свидетели и 
инструменти на единството, което 
идва от небето. Ти, Който си възтор-
гът на живия Бог, съвършеният дар на 
любовта на Отца и Сина, която твори 
и спасява: ела да ни отвориш тайните 
на вечността, говорейки на нас, бедните поклонници, за славата на 
истинската родина, видяна, но непритежавана. Отче на бедните, 
мил гост на нашата душата и помощ наша, стани за нас свобода и 
мир, новост и единство, по-силно от болката и тишината на смър-
тта! Амин.

Господи, Който Си вчера, днес и навеки, Ти ни събираш със си-
лата на благодатта на вярата отново на обожаване. Искаме добре да 
използваме това време, за да Те опознаем и да променяме себе си 
всеки ден като Твой образ и подобие. Затова ни е нужна вяра в Тво-
ето присъствие, Боже, между нас. Нужно ни е също така да повяр-
ваме, че можем да бъдем подобни на Теб чрез милосърдна любов.

Ти, Господи, призоваваш всеки човек, призоваваш мен, за да 
Те наследя. Затова ме направляваш с думите: „Върви след Мен”. 
Ти желаеш да следвам Твоите следи и по същия начин да оказвам 
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любов към моя ближен. Следователно трябва да си задам въпроса: 
Колко Те познавам и колко си приличам с Теб по отношение на 
любовта? От искрения отговор зависи съдбата на моето звание да 
вървя след Тебе, Боже.

Господи Исусе, Ти позволяваш да Те опозная. Това обаче няма 
да стане без моето „искам”. Следователно трябва да се постарая 
да забележа колко Си ме обикнал. Трябва да забележа колко моята 
любов спрямо Теб и моите близки е плитка, слаба и променлива.

Моля се, Господи, пред Теб, скрит в Светото Причастие. Все 
повече осъзнавам, че практикуването ми на милосърдна любов не 
е както трябва. Въпреки че съм кръстен, ходя на църква, приемам 
тайнствата, третирам тези практики формално, като задължение, 
което трябва да се изпълни. Такова състояние на нещата не води до 
промяна в сърцето.

Господи, Който Си богат в милосърдие, отправяш думите Си 
към мен: „Нямат нужда здравите от лекар, а болните”. Желаеш да 
осъзная, че съм грешен човек, слаб и склонен към упадък. Затова 
имам нужда от Твоето изцеление. Желая от Теб да получавам сили 
за моя духовен живот и да разбера, че „искаш повече милосърдие, 
а не жертви”.

Господи Исусе, разбрах, че всяка моя постъпка, добър жест или 
жертва имат такава стойност пред Теб в зависимост от любовта, 
вложена в тях. Ти, Господи, ме призоваваш към промяна на живота, 
както казваш: „Не дойдох да призова праведните към обръщане, а 
грешниците”. Затова помогни ми да прескоча прага на надеждата, 
за да повярвам въпреки всичко, както Авраам.

Господи Исусе, Лекарю на човешките сърца. Благодаря Ти за 
времето за това обожаване и среща с Теб. Желая да поправя пове-
дението си и грешките си, както и да удовлетворя за тях. Искам да 
Те поканя в дома на моето сърце, за да се осветя и променя. Осени 
сърцето ми със светлината на Твоята Истина и го огрей с топлината 
на Твоята любов.

Боже, свят и животворящ, откриващ ни се в чудесата на Твоята 
любов, направи да видим в светлината на Светия Дух знаците на 
Твоята доброта и Провидение, вглеждайки се в човешката история. 

Нека, приемайки чудото на Твоето спасение, да се оставим да бъ-
дем докоснати, променени и излекувани от любовта на разпнатия 
и възкръснал Твой Син, единствена наша надежда, единствена и 
истинска наша вяра! Амин.

Господи, аз вярвам: увеличи моята вяра! Ти познаваш моето 
сърце, виждаш моя страх да Ти се отдам напълно. Ти знаеш как го-
лямото ми желание да се разпореждам сам с живота си често ме от-
далечава от Теб! Но все пак аз вярвам: пред Теб са моите желания 
и моите слабости. Помогни ми да контролирам желанията си и ме 
подкрепи в слабостите ми, като ми покажеш как да посветя на Теб 
всяка моя мечта, очакване и проект, за да се надявам на Теб, а не 
на себе си и в преминаващите радости на този свят. Направи така, 
че да се боря с Теб: но не ми позволявай да побеждавам! Господи 
на моя страх и на моето очакване, на моето желание и на моята 
надежда... моля Те, увеличи моята вяра! Амин.

Господи, три пъти Свят, Любов, произтичаща от Светата Трои-
ца, направи така, че да изповядам с уста и сърце безкрайната кра-
сота на Твоята божествена любов. Ще Те позная като мой Баща и 
вечна Любов, от Когото произлиза всеки съвършен дар. Ще вярвам 
в Теб, Исусе, обичан Син на Бог, Който всичко получаваш и всичко 
даряваш. Ще Те обожавам, Свети Дух, заедно с Обичащия Баща 
и Обичния Син, като Любов, която получава и дава, знак на вечна 
Любов, и истинска Обич. В Теб искам да се скрия, за да бъда зави-
наги победен от Твоята любов и в Твоето училище да се науча да 
обичам. Амин.

Дай ни, Отче, да Те познаем като всемогъщ в Любовта. Направи 
така, че да бъдем омаяни от Твоето умение да обичаш винаги така, 
както обичаше в първата сутрин на изгряващия свят и ще продъл-
жаваш до залеза на вечния ден, когато целият свят ще бъде Твоя 
родина, а Ти всичко във всички. И направи така, че в подножието 
на кръста да можем да изповядаме верността на Твоята любов дори 
и сред непоносимата мъка, която обгръща земята. Амин.
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Ти с любов създаваш и обичайки, продължаваш да даряваш жи-
вот. Пред Теб е всичко онова, което съществува, съединено в Лю-
бовта, с която Ти обичаш Твоя Син. До всичко достигаш и всичко 
поддържаш във верността на Светия Дух, за да не липсва на никое 
от Твоите творения лимфата на живота, извираща от Твоята бащи-
на Любов. Помогни ми винаги да приемам, обичам и пазя живо-
та, който извира от Теб, и нека в тъмнината, която често обгръща 
моите дни, да разпознавам Любовта, която Те свързва със Сина и 
Светия Дух! Амин.

Марийо, Майка на Словото, ти си тишината, в която прозвуча за 
нас вечното слово на живота: помогни ни да Го слушаме внимател-
но. Майко на Божия Син, ти си икона, красива и сияйна, на чистата 
Божия Любов: изпроси за нас дара на Обичта, който ще ни направи 
творци на вечността. Ти си Жената, иконата на Завета, връзката, 
която свързва небето със земята: изпроси за нас дара на Духа, кой-
то да бъде залог за бъдещия живот, правейки ни инструменти на 
справедливост и мир в днешния свят.

Господи Исусе, разпънат на кръст, за да има живот светът, по-
могни ни да се вслушваме в тишината на Твоето страдание, което 
е израз на Твоята безкрайна любов. Направи така, че да разпозна-
ваме в Твоята смърт смъртта на смъртта, в Твоето отдаване – жерт-
вата на Този, Който Те изостави. И в силата на Духа – божествения 
Утешител на безкрайното страдание. Нека се предадем заедно с 
Теб в ръцете на Отца, за да променим тъжната история на чове-
чеството в разказ за Любовта, която побеждава смъртта.

Господи Исусе, Ти прие от Отца Духа на новия живот, за да 
може в Теб, умрял от любов за нас, ние също да получим силата 
на Утешителя и да живеем в Теб. Срещата с Теб – Възкръсналия, 
промени сърцата и живота на първите свидетели на нашата вяра: 
помогни и на нас да Те срещнем и да се оставим да бъдем докосна-
ти и променени от тайната на Твоето Възкресение. Да станем деца 
на Бог, както Ти Си Син на Отца, участници в безкрайната радост 
на вечната Любов. Ела, Господи Исусе!

О, Пресвета Троице, от Теб се ражда Църквата, народ от по-
клонници, движещи се във времето. В Теб живее Църквата, икона и 
служение на троичната любов. Към Теб се отправя Църквата, сим-
вол и инструмент на Твоите дела, които търсят помирение и мир за 
света. Нека да обичаме тази Църква като наша Майка и да желаем с 
цялото си сърце тя да бъде достойна Годеница на Христос, без пет-
но или бръчка, единна, свята, католическа и апостолска, същест-
вуваща и показваща на човечеството живота, извиращ от вечната 
Любов, която е Бог. Амин.

Господи, Ти Си прославен в Твоите светци, величествен и ми-
лосърден Господар на нашия живот и на човешката история. По-
могни ни чрез техния пример и застъпничество да се отдадем на-
пълно на Теб, за да почитаме чрез нашите дела и през дните на 
живота си величието на Твоята слава в справедливост и святост. 
И нека утешени от единството на светците в Теб, да строим Църк-
вата, която е общение на Светия Бог. Това единство извира от све-
тостта на Твоето слово и от светите символи на живота, за да бъдем 
дар едни за други в служението и любовта като живо общение на 
светци, смирена икона на вечната любов. Амин.

Отче на милосърдието, Който очакваш с надеждата, която идва 
от любовта, завръщането на загубения син, дай ни отново да по-
чувстваме радостта на Твоята прошка. Приеми ни в мира на Твоя 
Дух, Който ни освобождава и ни помирява с нашето минало. На-
прави ни свидетели на милосърдието, което ни откри чрез Твоя 
Син, разпънат за нас, за да можем да известяваме на всички с думи 
и дела колко е хубаво да получим Твоята прошка и да започнем нов 
живот в Твоята любов. Без значение какъв е грехът, който сме из-
вършили, споменът за него, скрит дълбоко в Твоето сърце, успява 
да го опрости и преобрази в благодарност и разбиране за всеки, 
когото срещнем по нашия път.

Господи, Който ни призоваваш към вечна слава и установяваш 
с всеки един от нас връзка на любов, дай ни да обичаме това време 
и тази земя с взор, отправен към новото небе и новата земя, които 
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от тях и с тях, заедно с нас, Ти искаш да изградиш. Нека надежда-
та за вечността да ни помогне да придадем смисъл и красота на 
нашето съществуване, защото в смирението на настоящия момент 
строим заедно с Теб, със силата на Твоя Дух и по стъпките на Твоя 
Син новото славно време, в което Ти ще бъдеш всичко във всички 
и целият свят ще бъде Твоят дом.

Господи на живота, Ти, Който ни създаде за Теб чрез един ве-
рен и вечен завет, дай ни да живеем настоящия момент водени от 
надеждата за един живот, който няма край, давайки на всеки избор, 
направен през този живот, който си отива, достойнство и смисъл, 
подготвящи ни за вечната радост, когато ще се намерим в незаляз-
ващия ден на Твоята любов. Тогава в мира на Твоя Дух ще пеем 
вечно песента на възкръсналите, свързани с Твоя Син, Господар 
на нашия живот и на историята, единствен победител на греха и 
смъртта. Амин.

Господи Исусе Христе, в Теб се срещат небето и земята. Ти Си 
живият Завет, Вечният Син, Който направи свое времето на цялото 
човечество и отвори за нас времето на Славата. Дай ни да вярваме 
в Теб и да Те следваме в истината по нашия път, за да Те изповяда-
ме с устни и сърце, Господар на нашия живот. Нека Ти бъдем ис-
тински и верни свидетели в смирение и доброта, с могъщата сила 
на Твоята любов.

LECTIO DIVINA

Светият събор особено силно насърчава всички верни християни и 
най-вече монасите да научат „превъзходството на познаването Хри-
ста Исуса” (Фил. 3:8) чрез честото четене на свещените Писмена. 
„Непознаването на Писанията е всъщност непознаване на Христос.” 
Следователно те трябва да пристъпват към светия текст драговол-
но било посредством богатата на Божествени слова Света литургия, 
било посредством благочестивото четене, било посредством подходя-
щи за целта инициативи и други начинания, които днес похвално се раз-
пространяват навсякъде с одобрението и под грижите на пастирите. 
Те следва да помнят обаче, че четенето на Свещеното Писание трябва 
да бъде съпроводено от молитвата, за да се установи диалогът между 
Бог и човек, защото „именно на Него говорим, когато се молим; Него 
слушаме, когато четем Божествените пророчества?”. (Dei Verbum, 25)

Lectio divina е един от най-старите методи за четене на Светото 
Писание. Това е молитва на базата на Библията, изключително попу-
лярна между църковните учители, а през Средновековието е приспосо-
бена към различните форми на духовността. Този метод има за цел по 
най-лесен начин да въведе човека в контакт с Бога чрез Светото Пи-
сание. Съдържа встъпителна молитва и четири основни етапа: lectio, 
meditatio, oratio, contemplatio 

Встъпителна молитва 
Преди да се започне lectio divina, за успокоение на духа и заставане 

в пълна готовност за прием на Божиите думи може да се измоли една 
от следните молитви:

Боже, Ти със светлината на Светия Дух поучаваш сърцата на 
верните, дай ни да познаем чрез този Дух какво е истинско и ви-
наги да се радваме на Неговата утеха. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин.
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или
Най-висши, Хвалебни Боже, освети тъмнината в моето сърце 

и дай ми, Господи, истинска вяра, непоколебима надежда и съвър-
шена любов, разум и познание, за да изпълнявам Твоята света и 
непогрешима воля. Амин.

(св. Франциск от Асизи)
или
Господи Боже, аз съм тук, близко до Твоето слово. Това е Слово 

древно и винаги ново. Това е Словото, което Ти днес отправяш към 
мен. То ми разказва за тайната на Твоята любов, но още за греха 
на човека. Твоето слово значи любов, прошка, мир, радост, вечен 
живот. Твоят Свети Дух нека разтвори ума ми, за да разбера какво 
искаш да ми кажеш чрез Твоето слово. Да разтвори още и моето 
сърце, за да може да го съхрани, да го приложи на практика, както 
и да го отнесе на моите братя. Боже, Господи, нека Твоето слово да 
бъде винаги светлина по моя път. Амин.

или
Молим Те, Вседържителю, Създателю на всяко създание, Тво-

рителю на това, което съществува. Към Тебе, Господи, протягаме 
неопетнените си ръце и пред Твоя облик разтваряме сърцата си. 
Молим Те, смили се, дари, окажи доброта, поправи, умножи в нас 
добродетелите, вярата и познанието. Ела ни на помощ! Представя-
ме Ти, Господи, нашите слабости. Бъди милостив и смили се над 
всички, покажи Своята благост и смили се над народа си. Нека 
бъде кротък, благоразумен и чист, а благодарение на ангелските 
сили, направи го благороден и свят. Молим Те, изпрати Светия Дух 
в нашия разум и дай ни чрез Него благодатта да познаем Светото 
Писание и да го тълкуваме по правилен и достоен начин, а всич-
ки тук присъстващи верни да имат полза. Чрез Единородния Син 
Твой, Исус Христос, в Светия Дух, чрез Когото Ти принадлежи 
славата и силата сега и на веки веков. Амин.

I.	 Lectio (Четене)
Чети внимателно избрания фрагмент от Светото Писание, 

вярвайки че Свети Дух го диктува за теб. Божието слово, кое-
то е било записано, трябва да бъде чуто и прието от цялото ти 
естество. Намери място, което ще ти помогне да намериш ти-

шина и спокойствие. Текста прочети на половин глас. Това ще 
ти помогне да участваш с цялото си тяло в съдържанието на 
избрания библейски фрагмент. Старай се да четеш с целия си 
разум, сърце и воля. Накрая можеш да целунеш Светото Писа-
ние.

II.	 Meditatio (Размишление)
Постарай се дълбоко да разбереш текста. Задай си въпро-

са: Какво Бог иска да ми каже? Медитацията е етапно въвеж-
дане в тайната на Божието слово: незабавна концентрация на 
разума в търсенето на скритата истина. Концентрирай се не 
на себе си, а на Словото. Неговото богатство ще ти позволи да 
познаеш и разбереш себе си. Спри се върху фрагмента, който 
най-много е привлякъл вниманието ти – учудил или притес-
нил. Размишлявай върху текста и го повтаряй. Започни отново 
да четеш с тих глас. Повтаряй думата или изречението, кои-
то са те възхитили. Наслади им се. Направи сравнения с друг 
библиен фрагмент, който ти идва на ум. Напиши думите, които 
най-много говорят на сърцето ти. Постави ги на видимо място 
като „бисер на деня”.

III.	Oratio (Молитва)
Сега е моментът ти да говориш на Бог. Отвори пред Него 

сърцето си, вслушай се в Неговите поучения. Разкажи какво 
чувства сърцето ти и какви преживявания ражда, слушайки 
Бога. Моли се просто и спонтанно. Обожавай Бога и благодари 
Му за мястото, което заема в твоя живот. Спомни си за случки-
те, които показват Божието присъствие в живота ти. Поискай 
прошка, благодари Му, изкажи страданията си.

IV.	Contemplatio (Съзерцание)
Отвори сърцето си за благодатта на съзерцанието и бъди 

там, където е Бог. Пребъдвай пред Него с цялото си естество. 
Превърни в молитва самото си присъствие с Бог. Старай се да 
не казваш нищо, а стой безмълвно, неподвижно, в концентра-
ция. Пребъдвай в очакване, защото то води до дълбока връзка 
с Бог. На себе си, на другите хора и на случките в живота си 
гледай с очите на Бог и позволи всичко това да бъде проникна-
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то от Божията благодат. Когато започнеш да виждаш с очите на 
Божията перспектива, ще постигнеш вътрешен мир.

Молитви след lectio divina
Най-милостиви Боже, приеми нашата служба чрез молбите и 

заслугите на блажената Дева Мария и всички светци. Ако сме сто-
рили нещо достойно за похвала, милостиво обърни очите Си, а на-
шите занемарения благосклонно ни прости. Който Си Бог, живееш 
и царуваш в Съвършената Троица през всички векове на вековете. 
Амин.

или
Всемогъщи, Пресвети, най-висши и най-благи Боже, всяко бла-

го, най-голямо благо, Който Сам Си благо, желаем да Ти отдаваме 
всяка слава, всяка хвала, всяка благодарност, всяка чест, всеки бла-
гослов и всяко добро. Амин.

(св. Франциск от Асизи)
или
Всемогъщи и Пресвети Господи, чрез Твоята любов смирено 

молим, както Ти е угодно, да благодарим за всичко на Тебе, Все-
вишния и Истинския Бог, Вечния и Живия, с Твоя Възлюбен Син, 
нашия Господ, Исус Христос и със Светия Дух Утешителя, през 
всички векове на вековете. Амин.

(св. Франциск от Асизи)
или
Всемогъщи, Пресвети и най-висши Боже, Свети Отче, понеже 

ние, грешните, не сме достойни да произнесем Твоето име, смире-
но умоляваме Нашия Господ Исус Христос, Твоя Възлюбен Син, 
у Когото е благоволението Ти, да Ти благодари заедно със Светия 
Дух Утешителя, Той, Който винаги Ти е достатъчен и чрез Когото 
вършиш толкова неща за нас. Амин. 

(св. Франциск от Асизи)

СВЕТАТА БРОЕНИЦА

Въздигната чрез Божията благо-
дат, след своя Син, над всички ангели 
и хора, като Пресвета Божия Май-
ка, участница в Христовите тайни, 
Мария с основание е удостоена от 
Църквата със специално почитание. 
И наистина още от древни времена 
Преблажената Дева е почитана с 
името Богородица, до чието покрови-
телство прибягват вярващите, като 
я молят за помощ при всякакви опас-
ности и нужди (Римски часослов, Sub 
tuum praesidium). Затова най-вече 
след Събора в Ефес почитанието на 
Божия народ към Мария удивително 
нарасна откъм почит и любов, призо-

ваване и подражание според собствените ѝ пророчески слова: „Отсе-
га ще ме облажават всички родове; задето Силният ми стори велико 
нещо” (Лук. 1, 48-49). Макар и съвсем своеобразно, това винаги същест-
вувало в Църквата почитание се различава съществено от обожанието 
на Въплътеното Слово и на Отца и Светия Дух, което развива в най-ви-
сша степен. И действително, различните форми на набожност към 
Божията Майка, одобрени от Църквата в границите на едно здраво и 
правоверно учение според обстоятелствата за време и място и според 
характера и начина на мислене на верните, правят така, че докато се 
почита Майката, Синът, за Когото всичко е създадено (вж. Кол. 1, 15-
16) и в Когото „благоволи Отец да обитава всичката пълнота” (Кол. 
1, 19), надлежно се опознава, обича, прославя, а Неговите заповеди се 
спазват. (Lumen Gentium, 66) 

През Средновековието в Католическата църква се е родила Броени-
ца, наречена на латински „Розариум”, „розова градина” или „венец от 
рози”. Тази молитва, казана от сърце, става като благоуханна роза, по-
днесена на Дева Мария, за да се застъпва пред Сина Си за обръщането 
на грешниците. Набожността на „Светата броеница” се развива и се 
разпространява в Католическата църква с появяването на отците До-
миниканци. Чрез силата на тази молитва те обръщат към християн-
ската вяра много еретици и много хора със закоравели сърца.

 



   

			                                                СВЕТАТА БРОЕНИЦА

	 РЕЛИГИОЗНИ ПРАКТИКИ

88

89

Днес „Светата броеница” е една от най-разпространените молит-
ви в Католическата църква. Наричат я „Малкото Евангелие”, защото 
в нея размишляваме върху живота на Божията Майка u на нейния Син 
Исус Христос. Някъде е наречена „Паспортът на католика”, защото 
всеки католик, където и да се намира той, обикновено носи със себе си 
Светата броеница, с която свидетелства, че е добър син на Божията 
Майка u верен член на Католическата църква. 

Целта на „Светата броеница” е да съзерцаваме Исус Христос с 
чувствата на Неговата Майка, за да бъдем изцяло съобразени с Него 
и преобразени чрез Него. Неслучайно на Броеницата виси Разпятието! 
Всичко тръгва от Него, всичко се стреми към Него, всичко посредством 
Него, чрез Светия Дух, стига до Бога Отец. Според думите на бл. Бар-
толо Лонго (изградил Светилището на „Дева Мария на Светата бро-
еница” в Помпей) Броеницата е като една „мила верига”, която обеди-
нява всички хора помежду им и ги води към Бога.

Броеницата, разделена на пет части, служи, за да се размишлява 
върху тайните на живота на Исус Христос и на Дева Мария. На фона 
на тези тайни размишляваме върху собствения си живот. Тези тайни са 
наричани радостни, скръбни, славни и светли и се молят в различни дни 
през цялата седмица.

Радостни тайни (понеделник и събота)
1.	 Ангелската благовест на Дева Мария
2.	 Марииното посещение при света Елисавета
3.	 Рождеството на Исус Христос 
4.	 Въведението на Детенцето Исус в храма
5.	 Намирането на Исуса в храма между учителите

Светли тайни (четвъртък)
1.	 Кръщението на Исуса Христа
2.	 Сватбата в Кана Галилейска
3.	 Известяването на Царството Божие
4.	 Преображение Господне
5.	 Установяването на тайнствата Евхаристия и Свещенство

Скръбни тайни (вторник и петък)
1.	 Молитвата на Исуса Христа в градината
2.	 Бичуването на Исуса Христа
3.	 Увенчаването на Исуса Христа с трънен венец
4.	 Пътуването на Исуса Христа към Голгота, натоварен с кръста
5.	 Разпятието и смъртта на Исуса Христа

Славни тайни (сряда и неделя)
Възкресението на Исуса Христа
1.	 Възнесението на Исуса Христа
2.	 Слизането на Светия Дух над апостолите и над Пресвета 

Дева Мария
3.	 Успението на Дева Мария
4.	 Увенчаването на Дева Мария за Царица на всички ангели и 

светци

РАДОСТНИ ТАЙНИ 

1. Ангелската благовест на 
Дева Мария 

(Лук. 1, 26-27. 30-31. 38)
На шестия месец бе изпратен 

от Бога Ангел Гавраил в гали-
лейския град на име Назарет при 
една девица, сгодена за мъж, на 
име Йосиф, от дома Давидов; а 
името на девицата беше Мария. 
И рече ѝ Ангелът: „Не бой се, 

Марийо, понеже ти намери благодат у Бога; и ето, ти ще заченеш 
в утробата, ще родиш Син и ще Го наречеш с името Исус”. Тогава 
Мария рече: „Ето рабинята Господня; нека ми бъде по думата ти”. 
И Ангелът си отиде от нея.

 
2. Марииното посещение 

при света Елисавета 
(Лук. 1, 39-42.46-47)
И като стана Мария през тия 

дни, отиде бързешком в планин-
ската страна, в град Юдин, и вле-
зе в дома Захариев и поздрави 
Елисавета. Когато Елисавета чу 
поздрава Мариин, проигра младе-
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нецът в утробата ѝ; и Елисавета се изпълни със Свети Дух, извика 
с висок глас и рече: „Благословена си ти между жените, и благо-
словен е плодът на твоята утроба!”. И рече Мария: „Душата ми 
величае Господа и духът ми се зарадва в Бога, Спасителя мой”.

3. Рождеството на Исус Христос 
(Лук. 2, 7-8. 10-11)

Мария роди своя Син първе-
нец, пови Го и Го положи в ясли, 
защото нямаше за тях място в 
странноприемницата. В тая съща-
та страна имаше пастири, които 
нощуваха на полето и пазеха нощ-
на стража при стадото си. И рече 

им Ангелът: „Не бойте се: ето, благовестя ви голяма радост, която 
ще бъде за всички човеци; защото днес ви се роди в града Давидов 
Спасител, Който е Христос Господ”.

4. Въведението на Детенцето 
Исус в храма 

(Лук. 2, 22.27-28. 30-31. 34-35)
Когато се изпълниха дните на 

нейното очистяне, според закона 
Мойсеев донесоха Детенцето в 
Йерусалим, за да Го представят 
пред Господа. И когато родите-
лите донесоха Младенеца Исуса, 
за да извършат на Него обичая по 

Закона, Симеон Го прегърна, благослови Бога и рече: „Очите ми 
видяха Твоето Спасение, което Си приготвил пред лицето на всич-
ки народи”. И благослови ги Симеон и рече на Мария, майка Му: 
„Ето. Тоя лежи за падане и ставане на мнозина в Израиля и за пред-
мет на противоречия, и на сама тебе меч ще прониже душата, за да 
се открият мислите на много сърца”.

5. Намирането на Исуса в 
храма между учителите 

(Лук. 2, 43. 46. 48-49)
Когато се връщаха, след 

свършване на празничните дни, 
Исус остана в Йерусалим; и не 
забелязаха това Йосиф и майка 
Му. Подир три дни Го намериха в 
храма, да седи между учителите, 
да ги слуша и запитва; и Му рече 

майка Му: „Чедо, защо ни направи така? Ето, баща Ти и аз твърде 
много се измъчихме да Те търсим”. Той им рече: „Защо сте Ме тър-
сили? Не знаехте ли, че Аз трябва да съм в онова, що принадлежи 
на Отца Ми?”

СВЕТЛИ ТАЙНИ

1. Кръщението на Исуса Христа 
(Марк. 1, 9-11)

В ония дни дойде Исус от Наза-
рет Галилейски и се кръсти от Йоа-
на в Йордан. И когато излизаше от 
водата, веднага видя да се разтва-
рят небесата, и Духът като гълъб да 
слиза върху Него. И глас биде от не-
бесата: „Ти си Моят възлюбен Син, 
в Когото е Моето благоволение”.

2. Сватбата в Кана Галилейска 
(Йоан. 2, 1-11)

Имаше сватба в Кана Галилей-
ска и Исусовата майка беше там. 
Поканен беше на сватбата също 
Исус и учениците Му. И като се 
привърши виното, казва на Исус 
майка Му: „Вино нямат”. Исус ѝ 
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казва: „Какво имаш ти с Мене, жено? Още не е дошъл часът Ми”. 
Майка Му рече на служителите: „Каквото ви каже, сторете”. Има-
ше там шест каменни делви, поставени за миене по юдейския оби-
чай, побиращи по две или по три мери. Исус им казва: „Напълнете 
делвите с вода”. И напълниха ги догоре. Тогава им казва: „Налейте 
сега и занесете на стария сват”. И занесоха. А когато старият сват 
вкуси от водата, що се бе превърнала на вино, той повика младоже-
неца и му каза: „Всеки човек слага първо доброто вино и когато се 
понапият, тогава по-долното, а ти си запазил доброто вино досега”. 
Така Исус сложи начало на чудесата Си в Кана Галилейска и яви 
славата Си; и учениците Му повярваха в Него.

3. Известяването на Царството 
Божие (Марк. 1, 14-15)

А след като бе предаден Йоан, 
Иисус дойде в Галилея и проповяд-
вайки благовестието за царството 
Божие, казваше: времето се изпълни, 
и наближи Царството Божие; покай-
те се и вярвайте в Евангелието.

4. Преображение Господне (Лук. 9, 28-35)
Исус, като взе със Себе Си Петър, Йоан и Яков, възлезе на пла-

нината да се помоли. И когато се молеше, видът на лицето Му се 
измени, и дрехата Му стана бяла, бляскава. И ето, двама мъже при-
казваха с Него, а те бяха Мойсей и Илия; като се явиха в слава, те 
говореха за смъртта Му, с която щеше да свърши в Йерусалим. А 
Петър и ония, които бяха с Него, 
бе налегнал сън; но като се събу-
диха, видяха славата Му и два-
мата мъже, които стояха с Него. 
И когато те се отделяха от Него, 
Петър рече на Исуса: „Учите-
лю, добре ни е да бъдем тук; да 
направим три сенника: за Тебе 
един, за Мойсей един, и един за 

Илия” – без да знае какво говори. Когато говореше това, ето, яви се 
облак и ги засени; и се уплашиха, когато влязоха в облака. И чу се 
из облака глас, Който казваше: „Този е Моят възлюбен Син: Него 
слушайте”.

5. Установяването на тайн-
ствата Евхаристия и Свещенство

 (Лук. 22, 14-20)
И когато настана часът, Той 

седна на трапезата, и дванайсетте 
апостоли с Него, и им рече: „От 
сърце пожелах да ям с вас тази 
Пасха, преди да пострадам, поне-
же, казвам ви, няма вече да я ям, 

докле тя се не извърши в Царството Божие”. И като взе чашата и 
благодари, рече: вземете я и разделете помежду си, защото, казвам 
ви, няма да пия от лозовия плод, докле не дойде царството Божие. 
И като взе хляб и благодари, преломи и им даде, казвайки: „Това 
е Моето тяло, което за вас се дава; това правете за Мой спомен”. 
Също взе и чашата след вечеря, като рече: „Тая чаша е новият завет 
с Моята кръв, която за вас се пролива”.

СКРЪБНИ ТАЙНИ

1. Молитвата на Исуса Христа в градината (Лук. 22, 39-45)
Исус, като излезе, тръгна, както 

обикновено, за Елеонската плани-
на; след Него тръгнаха и учениците 
му. А като дойде на мястото, рече 
им: „Молете се да не паднете в из-
кушение”. И Той се отдели от тях 
до един хвърлей камък, преклони 
колене и се молеше, като казваше: 
„Отче, ако искаш, отклони от Мене 
тая чаша! Но нека бъде не Моята 

воля, а Твоята”. И яви Му се Ангел от небето и Го подкрепяше. И 
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понеже се намираше във вътрешна борба, молеше се по-усърдно, а 
потта Му беше като кървави капки, падащи на земята. Като стана 
от молитва, дойде при учениците и ги намери заспали от тъга.

2. Бичуването на Исуса Христа (Мат. 27, 22. 24-26)
Пилат каза на народа: „Какво да 

сторя с Исуса, наричан Христос?”. 
Казаха му всички: „Да бъде разпнат!”. 
Пилат, като видя, че нищо не помага, 
а се усилва смутнята, взе вода, та уми 
ръце пред народа и рече: „Невинен 
съм за кръвта на Тоя Праведник; вие 
му мислете”. И целият народ отговори 
и рече: „Кръвта Му нека бъде върху нас и върху чедата ни”. Тогава 
им пусна Варава, а Исуса бичува и Го предаде на разпятие.

3. Увенчаването на Исуса Хри-
ста с трънен венец 

(Мат. 27, 27-30)
Войниците на управителя взеха 

Исуса в преторията, събраха срещу 
Него цялата чета войници и като Го 
съблякоха, облякоха Му багреница; 
и оплетоха венец от тръни, наложи-
ха Му го на главата и Му дадоха в 

дясната ръка тръст; и като заставаха пред Него на колене, присми-
ваха Му се и думаха: „Радвай се, Царю Юдейски!”. И след като Го 
заплюха, взеха тръстта и Го биеха по главата.

4. Пътуването на Исуса Христа 
към Голгота, натоварен с кръста

 (Мат. 27, 31; Лук. 23, 26-28)
След като Му се присмяха вой-

ниците, съблякоха Му багреницата, 
облякоха Му Неговите дрехи и Го по-
ведоха на разпятие. И когато Го пове-

доха, уловиха някого си Симона Киренеец, който идеше от нива, 
и сложиха върху му кръста, за да го носи след Исуса. И след Него 
вървеше голямо множество народ и жени, които плачеха и ридаеха 
за Него. А Исус, като се обърна към тях, рече: „Дъщери йерусалим-
ски, не плачете за Мене, а плачете за себе си и за чедата си”.

5. Разпятието и смъртта на Исуса Христа 
(Йоан. 19, 18. 25-27; Лук. 23, 44. 46) 

Разпнаха Го и с Него други два-
ма, от едната и от другата страна, а 
посред – Исус. При кръста Исусов 
стояха майка Му и сестрата на май-
ка Му, Мария Клеопова, и Мария 
Магдалена. А Исус, като видя май-
ка Си и стоящия там ученик, когото 
обичаше, казва на майка Си: „Жено, 
ето син ти!”. Беше вече около шес-

тия час и настана мрак по цялата земя до деветия час; и потъмня 
слънцето, и храмовата завеса се раздра през средата. Исус, като из-
вика с висок глас, рече: „Отче, в Твоите ръце предавам духа Си!”. 
И това като каза, издъхна.

СЛАВНИ ТАЙНИ 

1. Възкресението на Исуса Христа 
(Мат. 28, 1. 5-6; Йоан. 20, 19 -20. 26-28)

И като мина събота, на разсъм-
ване в първия ден на седмицата 
дойде Мария Магдалена и другата 
Мария да видят гроба. Ангелът се 
обърна към жените и им рече: „Не 
бойте се; зная, че търсите разпна-
тия Исус; няма Го тук: Той въз-

кръсна, както беше казал”. А вечерта в тоя ден, първи на седмица-
та, когато вратата на къщата, дето се бяха събрали учениците Му, 
стояха заключени поради страх от юдеите, дойде Иисус, застана 
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посред и им казва: „Мир вам!”. И това като рече, показа им ръцете 
и нозете и ребрата Си. Учениците се зарадваха, като видяха Гос-
пода. След осем дена учениците Му бяха пак вкъщи, и Тома с тях. 
Дойде Исус, когато вратата бяха заключени, застана посред тях и 
рече: „Мир вам!”. После каза на Тома: „Дай си пръста тук и виж 
ръцете Ми; дай си ръката и тури в ребрата Ми; и не бъди невярващ, 
а вярващ”. Отговори Тома и Му рече: „Господ мой и Бог мой!”.

2. Възнесението на Исуса Христа 
(Деян. 1, 4. 8-9.11)
Исус заповяда на апостолите, като 

се събираше с тях: „Не се отдалеча-
вайте от Йерусалим, а чакайте обе-
щанието на Отца. Ще приемете сила, 
кога слезе върху ви Свети Дух, и ще 
Ми бъдете свидетели в Йерусалим 
и в цяла Юдея и Самария, и дори до 

край земя”. И като рече това, както Го те гледаха, Той се подигна и 
облак Го взе пред очите им. И ето, застанаха пред тях двама мъже в 
бели дрехи и рекоха: „Мъже галилейци, какво стоите и гледате към 
небето? Този Исус, Който се възнесе от вас на небето, ще дойде по 
същия начин, както Го видяхте да отива на небето”.

3. Слизането на Светия Дух над апостолите и над Пресвета 
Дева Мария 

(Деян. 1, 14; 2, 1. 4. 11)
Апостолите всички единодушно 

прекарваха в молитва и моления с ня-
кои жени и с Мария, майка на Исуса, 
и с Неговите братя. Когато настана 
ден Петдесетница, те всички в еди-
номислие бяха заедно. И всички се 
изпълниха със Свети Дух и начена-
ха да говорят на други езици, според 
както Духът им даваше да изговарят, 
за великите Божии дела.

4. Успението на Дева Мария
(Лук. 1, 46-49, 51-52)
И рече Мария: Душата ми вели-

чае Господа и духът ми се зарадва 
в Бога, Спасителя мой, задето Той 
милостиво погледна смирението на 
рабинята Си; и ето, отсега ще ме 
облажават всички родове; задето 
Силният ми стори велико нещо, и 
свято е името Му; Той показа сила с мишцата Си; разпръсна ония, 
които се гордеят с мислите на сърцето си; свали силни от престоли 
и въздигна смирени.

5. Увенчаването на Дева Мария за Царица на всички анге-
ли и светци 

(Откр. 12, 1. 17)
И яви се на небето голяма по-

личба: жена, облечена в слънце; 
под нозете ѝ – месечината, а на гла-
вата ѝ – венец от дванайсет звезди. 
И разлюти се змеят против жената 
и отиде да води война с останалите 
от семето ѝ, които пазят Божиите 
заповеди и имат свидетелството на 
Исуса Христа.
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КАК ДА МОЛИМ БРОЕНИЦАТА

(Казваме намерението, за което желаем да се молим)

Знакът на Кръста
В името на Отца и Сина и Светия Дух. Амин.

Апостолски символ
Вярвам в Бога, Всемогъщия Отец, Творец на небето и на земя-

та. И в Исуса Христа, единствен Негов Син, Господ наш, Който 
се заченал от Светия Дух, родил се от Дева Мария, страдал при 
Понтийския Пилат, разпънат, умрял и погребан, слязъл в ада, на 
третия ден възкръснал от мъртвите, възнесъл се на небето, седи 
отдясно на Бога Отца Всемогъщия: оттам ще дойде да съди живите 
и мъртвите. Вярвам в Светия Дух, Светата католическа църква, об-
щението на светците, опрощението на греховете*, възкресението 
на телата и вечния живот. Амин.

Господня молитва
Отче Наш, Който Си на небесата, да се свети името Ти, да дойде 

царството Ти, да бъде волята Ти както на небето, така и на земята. 
Дай ни днес насъщния ни хляб и прости ни дълговете, както и ние 
прощаваме на нашите длъжници, и не ни въвеждай в изкушение, 
но избави ни от злото. Амин

Ангелски поздрав (три пъти)
Радвай се, благодатна Марийо, Господ е с тебе! Благословена си 

ти между жените и благословен е плодът на твоята утроба – Исус. 
Света Марийо, Майко Божия, моли се за нас, грешници, сега и на 
смъртния ни час. Амин.

Славословие на Света Троица
Слава на Отца и Сина и Светия Дух, както беше в началото, 

сега и всякога, и във веки веков. Амин.

О, Исусе, прости ни греховете, предпази ни от вечния огън и 
въведи в Небето всички души, а особено онези, които най-много се 
нуждаят от Твоето Милосърдие.

На големите зърна: Отче наш…
На малките зърна (десет пъти): Радвай се благодатна…
Слава на Отца…
О, Исусе…

(накрая)
Радвай се, Царице
Радвай се, Царице, Майко милостива, живот, сладост и надеж-

да наша, радвай се! Към тебе викаме ние, изгнани синове Евини, 
към тебе въздишаме с плач и ридание в тази плачевна долина. Ти 
прочее, като наша защитница, обърни милостивите си очи към нас 
и покажи ни след това изгнание Исуса – благословения плод на 
твоята утроба. О, преблага, о, милостива, о, сладка Дево Марийо.

Лоретанска литания

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, слушай ни 			   Христе, слушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче Небесни Боже, 			   Помилвай ни
Сине Изкупителю на света, Боже,	
Душе Свети Боже, 	
Света Троице, единни Боже, 	
Света Марийо, 				    Моли се за нас
Света Богородице, 
Света Дево на девиците,
Майко Христова, 
Майко на Църквата, 
Майко на Божията благодат, 
Майко най-чиста, 
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Майко целомъдрена, 
Майко ненарушена, 
Майко непорочна,
Майко неопетнена, 
Майко любима, 
Майко чудесна, 
Майко на добрия съвет, 
Майко на Създателя, 
Майко на Спасителя, 
Дево най-благоразумна, 
Дево почитаема, 
Дево преславна, 
Дево могъща, 
Дево милостива, 
Дево вярна, 
Огледало на правдата, 
Престоле на мъдростта, 
Причина на радостта ни, 
Съде духовни, 
Съде почетни, 
Съде славни на набожността, 
Роза тайнствена, 
Стълбе Давидов, 
Стълбе слонокостни, 
Доме златни,
Ковчеже на завета, 
Врата небесна, 
Звездо утринна, 
Здраве на болните,
Прибежище на грешниците,
Утешителко на наскърбените, 
Помощнице на християните, 
Царице на ангелите, 
Царице на патриарсите, 
Царице на пророците, 
Царице на апостолите, 

Царице на мъчениците, 
Царице на изповедниците, 
Царице на девиците, 
Царице на всичките светци 
Царице без първоначален грях зачената, 
Царице, отнесена в Небето, 
Царице на Светата броеница,
Царице на семействата, 
Царице на мира, 
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи.
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи.
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи.
Моли се за нас, Света Богородице,
за да станем достойни за Христовите обещания. 
Да се помолим:
Боже, Чийто Единороден Син с живота, смъртта и възкресение-

то Си ни е заслужил вечна слава; дай, молим Ти се, като размишля-
ваме върху тайните на броеницата на блажена Дева Мария, да мо-
жем да подражаваме онова, което съдържат, и да придобием, което 
обещават. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Под твоето покровителство
Под твоето покровителство прибягваме, Света Богородице, не 

презирай молитвите, които ти отправяме в нашите нужди, но изба-
ви ни винаги от всяка опасност, Дево славна и благословена. Амин.

Посвещаване на човешкия род на Непорочното Сърце на 
Дева Мария

Царице на Светата броеница, помощнице на християните, при-
бежище на човешкия род, победителко на онези, които воюват про-
тив Бога, ето ни, застанали умилно пред тебе, сигурни, че ще полу-
чим благодат, навременна помощ и защита В житейските бедствия, 
не по силата на нашите заслуги, на които не разчитаме, а единстве-
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но поради безграничната доброта на твоето майчинско сърце. 
На тебе, на твоето Непорочно Сърце поверяваме и посвещава-

ме себе си и целия свят, заедно със Светата Църква – Мистичното 
тяло на твоя Син, Исус Христос. 

Ти, Майко на милосърдието, изпроси ни мира, за който народи-
те жадуват, мир на истина, правда и братолюбие... Изпроси мир и 
пълна свобода на Светата Христова църква! Разпали в сърцата на 
вярващите любов към душевна чистота, удовлетворителен христи-
янски живот и апостолска ревност, та верните чеда на Църквата да 
се множат по брой и заслуги. 

Както Църквата и целият човешки род са се посветили вече на 
Пресветото Сърце на твоя Син Исус Христос, за да им бъде То 
знаме и знак на победа и спасение, така и ние днес се посвещаваме 
завинаги на твоето Непорочно Сърце, наша Майко и Царице на 
света. Нека твоята любов и закрила ускорят възтържествуването 
на Царството Божие, та всички народи, помирени помежду си и с 
Бога, Те провъзгласят за преблажена и запеят заедно с Теб от еди-
ния край на света до другия вечното „Душата ми величае Господа!” 
за слава, любов и признателност към Пресветото Сърце Исусово, 
в Което единствено можем да намерим истината, живота и мира. 
Амин.

БРОЕНИЦА НА БОЖИЕТО МИЛОСЪРДИЕ

Света Фаустина Ковал-
ска е родена на 25 август 
1905 г. в полското селце 
Глоговиц, недалеч от град 
Лодз, Полша. Произхожда 
от многодетно земеделско 
семейство. На 1 август 1925 
година постъпва в Апостол-
ския орден на Богородично-
то милосърдие. След 13 го-
дини служба на Бога умира 
на 5 октомври 1938 година. 
На 18 април 1993 година е 
обявена за Блажена. На 30 
април 2000 година е канони-
зирана за Светица от Него-
во Светейшество папа Йоан 
Павел II.

Бог дарява сестра Фа-
устина с голяма благодат, 
като многократно ѝ се явя-
ва, подготвяйки я за Своето 
Откровение. За първи път 
Милосърдният Исус се явява 
на сестра Фаустина на 22 
февруари 1931 година в град 

Плоцк, Полша. Ето как тя отразява това в своя дневник: „Вечерта, 
когато бях в килията си, видях Исус, облечен в бяла дреха, с вдигната за 
благословия дясна ръка, а лявата положена на сърцето.Изпод пръсти-
те на лявата Му ръка струяха два големи лъча – единият пурпурно-чер-
вен, другият безцветен. Онемяла гледах Господа, душата ми се изпълни 
със страх, но и с радост. Исус ми каза: „Изобрази Ме така, както ме 
виждаш, и напиши на иконата: „Исусе, уповавам се на Тебе”. Желая 
тази икона да бъде почитана в параклиса на този манастир, а после 
и по цялата Земя. Обещавам, че душата, която почита тази икона, 
няма да загине. Обещавам, че тя ще побеждава враговете си на земя-
та и ще получи помощта ми в смъртния си час и че ще я защитавам 
както славата Си”. След това Исус ми каза за лъчите: „Безцветният 
лъч е водата, умиваща душата, червеният е кръвта, животът на 
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душата. Това са лъчите на Милосърдието, бликащо от моето пробо-
дено Сърце... Блажен е, който ще живее в светлината на тези лъчи, 
защото няма да познае Божия гняв”.

След това Исус говори за празника на Божието Милосърдие: „Же-
лая този празник да бъде убежище на всички души, а особено греш-
ните. В този ден ще излея цяло море от благоволение върху душите, 
които ще се приближат до извора на Моето милосърдие. Душата, 
която в този ден се изповяда и причести, ще получи пълно опрощение 
на наказанието за греховете си. В този ден ще са отворени всички 
извори на Моята милост. Желая празникът да се чества в първата 
неделя след Великден. Хората няма да познаят утеха, докато не се 
обърнат към Моето милосърдие.“

На 13 септември 1935 година сестра Фаустина Ковалска пише в 
своя дневник: „Видях ангел, пратеник на Божия гняв, който искаше да 
изпълни Божията воля на Земята... Молих го да спре и че хората ще се 
разкаят, но молитвата ми беше нищожна пред Божия гняв... Тогава 
чух в себе си молитва, която не познавах: Предвечни Отче, поднасям 
Ти... Тези думи лишиха ангела от силата му и той не можа да изпълни 
справедливото наказание, за което беше изпратен. На следващия ден 
Исус ми каза: „Моли се непрестанно с тези думи на броеницата. Чрез 
нея ще измолиш всичко, ако това, което просиш, бъде съгласно с мо-
ята воля. Който се моли чрез нея, ще получи великото милосърдие 
в смъртния си час. Когато при умиращия друг моли тази броеница, 
се укротява Божият гняв, а душата обгръща безкрайно милосърдие. 
Свещеници да я дават на грешниците като последна възможност 
да спасят душите, доверили се на Моето милосърдие. Благодат от 
Моето милосърдие се черпи с един съд и това е доверието – колкото 
повече душата се доверява, толкова повече ще получи”.

Набожността към Божието милосърдие изисква всекидневно мило-
сърдие с думи, дела или молитви към ближния. Исус казва: „Ако душата 
не е милосърдна, тя няма да познае Моето милосърдие”.

През 1935 година сестра Фаустина пише в своя дневник: Исус ми 
каза: „Ще дойде време, когато набожността ще бъде забранена, но 
след това ще се възроди и ще свидетелства за истинността Си”.

Тези думи се сбъднаха. На 6 март 1959 година Църквата не одобри 
тази набожност по начина, предложен от сестра Фаустина. Дваде-
сет години по-късно, на 20 април 1978 година, след дълги проучвания 
на теолози и богослови Църквата одобри тази набожност. Светият 
отец папа Йоан Павел II през 2004 година обяви официално да се чества 
празникът на Божието Милосърдие в неделя след Великден (Втората 
Пасхална Неделя).

В началото:
Отче Наш... Радвай се, благодатна Марийо... Вярвам в Бога...
На големите зърна (x 1):
Предвечни Отче, принасям Ти Тялото и Кръвта, Душата и Бо-

жеството на Твоя възлюбен Син, нашия Господ Исус Христос,
за опрощаване на нашите грехове и греховете на целия свят.
На малките зърна (x 10):
Чрез Неговите мъчителни страдания,
бъди милостив към нас и целия свят.
На края (x 3): 
Свети Боже, Свети Крепки, Свети Безсмъртни, смили се над 

нас и над целия свят. 
(Из Дневника на св. Фаустина Ковалска)
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ПЪРВИ ДНИ НА МЕСЕЦА

НАБОЖНОСТ НА 
ПЪРВИТЕ ЧЕТВЪРТЪЦИ НА МЕСЕЦА

Всеки първи четвъртък на месеца се молим в чест на Исуса Христа, 
Най-великия Първосвещеник и Вечен Свещеник, за многобройни и свети 
свещенически, монашески и мисионерски звания. 

По силата на особената благодат на Свети Дух, тайнството Све-
щенство преобразява свещеника в Христос, за да служи като инстру-
мент на Христос за Неговата Църква. Службата, поверена от Госпо-
да на пастирите на Неговия народ, е истинска служба. Тя изцяло се 
отнася към Христос и към хората. Тя зависи изцяло от Христос и от 
Неговото единствено свещенство и бе установено в полза на хората и 
на Църквата. Тайнството Свещенство дава „свещена власт”, която не 
е нищо друго освен властта на Христос… Длъжностното свещениче-
ство действа и от името на цялата Църква и особено когато отправя 
към Бога молитвата на Църквата и особено когато принася евхарис-
тичното жертвоприношение. (Катехизис на Католическата църква 
1553-1581)

Верните се нуждаят от свещеническите звания, както и Божиите 
служители се нуждаят от молитва и поради тази причина миряните се 
молят Бог да събуди желанието за служба в сърцата на младежите и 
девойките, а също така и за вече избраните. Чрез ръцете на свещеника 
Бог благославя всички нас. 

Молитва за монашески и свещенически звания
Господи, Исусе Христе, най-висши Божи Пастирю, Който при-

зова апостолите и ги превърна във вестители на добрата новина за 
Твоето спасение, привлечи към Себе Си горещите и благородни 
сърца на младите, направи ги Свои наследници. Стори да споделят 
Твоя копнеж за всеобщото спасение, да забележат молбите на бра-
тя и сестри по целия свят за дара на вярата и взаимната молитва. 
Отговаряйки на Твоя зов, нека да продължат мисията на Църков-
ното израстване и станат солта на земята. Обърни милостивото Си 
призвание към сърцата на чистите и великодушни момичета; дари 
ги с желание за евангелско съвършенство, да се отдадат на Църква-
та, на Евангелието и на нуждаещите се хора, вършейки добро. 

Царице на света и Майко на Църквата, вземи в ръцете си наша-
та молитва за обилни и свети свещенически и монашески звания и 
представи я на Сина Си, Исуса Христа, нашия Господ, Който жи-
вее и царува с Бога Отца, в единство със Светия Дух, през всички 
векове на вековете. Амин.

или
Боже мой, вложи в душите на много деца и младежи обич към 

духовното звание и стремеж към свещенството, помогни им да ос-
танат верни на този зов и стори в нашата епархия никога да не 
липсват достойни и свети свещеници. Амин.

Молитва за звания
Господи Исусе, Ти желаеш всички хора да достигнат истината и 

да се спасят, молим Те: Изпрати работници на нивата си!
О, Исусе, Който каза на учениците си: „Не вие Мен избра-

хте, но Аз вас избрах и ви поставих да идете и да принасяте 
плод и плодът ви да пребъдва…” (Йоан. 15, 16) – молим Те, 
Господи:

Изпрати работници на нивата си!
О, Исусе, Който каза на учениците си: „Вие сте светлина-

та на света… Така да свети пред човеците светлината ви, та 
да видят добрите ви дела и да прославят Небесния ваш Отец” 
(Мат. 5, 14.16) – молим Те, Господи:

Изпрати работници на нивата си!
О, Исусе, Който каза на учениците си: „Който Мен признае 

пред човеците, ще призная и Аз него пред Моя Отец Небесен” 
(Мат. 10, 32) – молим Те, Господи:

Изпрати работници на нивата си!
О, Исусе, Ти Си казал: „Който не взема кръста си, а следва 

подире Ми, не е достоен за Мен” (Мат. 10, 38) – молим Те, Гос-
поди:

Изпрати работници на нивата си!
О, Исусе, Ти, Който преди Възнесението Си каза на апос-

толите: „Идете и научете всички народи… и ето, Аз съм с вас 
през всички дни, до свършека на света” (Мат. 28, 19-20) – мо-
лим Те, Господи:

Изпрати работници на нивата си!
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Да се помолим
Боже, Който призоваваш много, за да идат и да принасят плод 

на спасението и на светостта в Твоята Църква, изслушай воплите 
на своя народ и направи така, че всяко звание да бъде с желание 
прието, да се развива и да принася многоброен плод. Чрез Христа, 
нашия Господ. Амин.

Молитва за свети свещеници
Всемогъщи вечни Боже, поднасяме Ти нашата молитва, всич-

ко каквото сме постигнали в живота, както и нашите страдания за 
Твоите свещеници, за да могат със светостта на живота си да раз-
ширяват Твоето Царство. 

Повтаря се: Дай ни свети свещеници!

О, Исусе, изпратен от небето за наш Архипастир – 
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за спасителното разпространяване на Твоето Слово –
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за реализиране на Твоята жертва всеки ден –
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за спасителното извършване на тайнствата до края 

на света –
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за прошка на греховете в тайнството Покаяние и 

Помирение – 
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за утвърждаване във вярата и добрите обичаи на 

нашите семейства – 
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за възпитанието на децата за Твоя слава – 
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за защита и помощ в опасностите на света – 
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за нашето подготвяне за добра смърт – 
Дай ни свети свещеници!
О, Исусе, за разширяване на Твоето Царство – 
Дай ни свети свещеници!

Да се помолим:
Боже, Който Си установил Единствения Си Син върховен и ве-

чен свещеник, дай на тези, които Той е избрал за Свои служители 
и разпоредители на Светите Тайни, да бъдат бдителни и предани 
в службата до деня на Неговото пришествие. Чрез Христа, нашия 
Господ. Амин.

или
Всевишни вечни Отче, Който пожела да направиш нашите све-

щеници съучастници във властта на Исуса Христа Първосвеще-
ник, посвети ги, молим Ти се, за да бъдат с Него и в Него верни 
служители на кръстната жертва, която се подновява по безкръвен 
начин всеки ден на олтара; да раздават хляба на живота, те, на кои-
то им е дадена власт от Бога, за спасението на света. Стори, о, Гос-
поди, свещениците ни да бъдат чистосърдечни Твои подражатели, 
носители на светия кръст. Върви, молим Ти се, с глас всякога пред 
тях, Ти, Който Си техен предводител, за да могат мъжествено да 
Те следват. Чуй молбите ни и обогати душите им с вяра, надежда и 
неограничена любов, та така достойно с Тебе, Исусе, и те да носят 
светия Ти кръст, както Си искал, дори до смърт. 

Всемилостива наша Майко Марийо и Майко на Исуса, бъди ви-
наги пред погледа на нашите свещеници, тъй че твоето смирение 
и непорочност да бъдат пример за подражание. Бъди им майка и 
закрилница, та посветени чрез тебе, да посветят те душите, които 
им са поверени. Амин. 

Молитва за Светия отец
О, Боже, Който в поредицата от приемниците на Петър Си из-

брал Твоя раб ... като заместник на Христос на земята и пастир 
на цялото паство, стори така, че той да утвърди братята и цялата 
Църква да бъде в общение с него във връзката на единството, на 
любовта и на мира, за да получат всички хора пастир и епископ 
за душите, истината и вечния живот. Чрез Христа, нашия Господ. 
Амин.
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Молитва за епископа
Дай, Господи, на Твоя раб … , когото в апостолското наследие 

Си поставил да ръководи нашата Епархия, Духа на съвет и на из-
дръжливост, Дух на знание и благочестие, та верен на своето по-
ръчение, да напътства Твоята Църква, всемирно тайнство на спасе-
ние. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Молитва за монашеските общества
О, Боже, Който вдъхновяваш и изпълняваш всяко свято наме-

рение, води Своя народ към живота на вечното спасение и стори 
така, че Твоите чеда, които са се посветили на Тебе, изоставяйки 
всичко, за да последват пречистия, бедния и послушния Христос и 
с пълна преданост да служат на Тебе, Отче наш, и на общността на 
братята и сестрите за обединението на християните. Чрез Христа, 
нашия Господ. Амин.

Молитва за местната църква
О, Отче, Който чрез отделните Църкви, странстващи по земя-

та, показваш Църквата като една, свята, католическа и апостолска, 
дай на това Твое семейство, събрано около своя пастир, да расте 
чрез Евангелието и Евхаристията, в единство със Светия Дух да 
стане достоверен образ на всемирното събрание на Твоя народ и 
средство на Христовото присъствие в света. Чрез Христа, нашия 
Господ. Амин.

 
За преследваната Църква 
О, Боже, Който чрез тайната на Твоето Провидение свързваш 

Църквата със страданията на Христос, Твоя Син, дай над тези, кои-
то страдат от преследване заради Твоето име, дух на търпение и 
на любов, за да бъдат достоверни и предани свидетели на Твоите 
обещания. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Литания в чест на най-скъпата Кръв Христова

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче, Небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже
Душе, Свети Боже
Света Троице, Единни Боже,
Кръв Христова, Единородния Син на Предвечния Отец,
						      Избави ни
Кръв Христова, въплътеното Божие Слово,
Кръв Христова, на Новия и Вечен Завет,
Кръв Христова, в часа на смъртта в Гетсиманската градина, 
изтичаща на земята,
Кръв Христова, бликаща по време на бичуването,
Кръв Христова, изтичаща изпод трънения венец,
Кръв Христова, пролята на кръста,
Кръв Христова, изкупление за нашето спасение,
Кръв Христова, без която няма прошка,
Кръв Христова, която утоляваш и очистваш душите 
в Евхаристията,
Кръв Христова, извор на милосърдие,
Кръв Христова, побеждаваща злите духове,
Кръв Христова, мъжество на Мъчениците,
Кръв Христова, силата на вярващите,
Кръв Христова, раждаща девици,
Кръв Христова, твърдина на заплашените,
Кръв Христова, прохлада на работещите,
Кръв Христова, утешение на плачещите,
Кръв Христова, надежда на разкайващите се,
Кръв Христова, утешение на умиращите,
Кръв Христова, мир и сладост на сърцата ни,
Кръв Христова, залог за вечния живот,
Кръв Христова, избавление на душите от чистилището,
Кръв Христова, най-достойна за всякаква хвала и чест,
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Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи.
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи.
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи.
Ти ни изкупи с Кръвта си, Господи.
И ни направи царство на нашия Бог.

Да се помолим
Всемогъщи вечни Боже, Ти Своя Еднороден Син Си направил 

Изкупител на света и с кръвта Му ни даде възможност да Те уми-
лостивим, дай ни, молим Те, достойно да почитаме изкуплението 
за нашето спасение и благодарение на него да имаме защита от зло-
то на този свят, за да се радваме на вечно щастие на небето. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин.

НАБОЖНОСТ НА
ПЪРВИТЕ ПЕТЪЦИ НА МЕСЕЦА

НАБОЖНОСТ, ВЪЗНАГРАЖДАВАЩА 
ПРЕСВЕТОТО СЪРЦЕ ИСУСОВО 

ЗА ГРЕХОВЕТЕ НА ВСИЧКИ ГРЕШНИЦИ

Между многото различни прояви на култ към Пресветото Сърце 
Исусово най-популярната форма е деветницата на деветте първи пе-
тъци на месеца. Нейните корени намират място в явленията на Исус 
на св. Маргарита Мария Алакок (1647–1690). Практиката на първите 
петъци е приета от папа Пий XII в енцикликата „Haurietis aquas”. Пър-
вият петък е ден, който по особен начин е посветен на преживяването 
на любовта към Божието Сърце. В това помага участието в Евхари-
стичната трапеза и света изповед в духа на удовлетворение за всички 
грехове. Светото причастие трябва да бъде прието с намерение удо-
влетворение за греховете. Както греховете отделят човека от Бога, 
така Светото причастие възвръща това изгубеното единство. 

За практикуващите тази набожност обещанията на Исус Христос 
са следните:

•	 	Ще им дам всички благодати, нужни им според тяхното със-
тояние.

•	 	Ще установя и запазя мир в техните семейства.
•	 	Ще им бъда утешение в трудностите.
•	 	Ще им бъда сигурно прибежище в живота, а особено в смърт-

ния им час.
•	 	Ще благославям обилно всички техни дела.
•	 	Грешниците ще намерят в Моето Сърце извор и безкраен океан 

от милосърдие.
•	 	Студените души ще станат предани.
•	 	Ревностните души за кратко ще достигнат съвършенството.
•	 	Ще благославям домовете, почитащи образа на Моето Пресве-

то Сърце.
•	 	Ще запиша имената в Моето Сърце на хората, разпространя-

ващи тази набожност.
•	 	Ще даря на свещениците благодатта на обръщане дори и на 

най-закоравелите сърца.
•	 	В богатството на Моето милосърдие на всички, които прием-

ат Светото Причастие девет първи петъци на всеки месец, ще 
даря благодатта на последното разкаяние, така че да не умрат 
без Моята благодат и без светите тайнства, а Моето Сърце 
ще им бъде най-сигурна защита в смъртния им час.
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Църквата вижда в набожността към Пресветото Сърце Ису-
сово знак на Божията любов към хората. Самият Христос опреде-
ля тази набожност като средство, което има за цел да ни направи 
чувствителни към греха, да ни мобилизира за борба с него в името на 
любовта Христова, а също така и за удовлетворение, за тези, кои-
то най-много раняват Божието Сърце. Бог е Любов. От любовта на 
Божието Сърце съществува целият свят и човешкият род. Някога 
хората се противопоставиха на Бог, своя Създател, но Бог не прес-
тана да ни обича. Доказателството за това е дарът за нас, какъвто 
е самият Божи Син. Персонализацията на тази Божия любов към 
нас е Сърцето на Исус. За тази любов то идва на земята и приема 
жестоките страдание и смърт. В името на тази любов Бог създава 
Църквата, светите тайнства, а между тях Тайнството на Любо-
вта – Евхаристията.

Молитва към Пресветото Сърце Исусово
Най-сладко Сърце Исусово, моля Те най-горещо, направи да Те 

обичам и обичам все повече. Ето, аз от благодарност към Теб и за 
опрощаване на всички мои неправди, отдавам Ти моето сърце и 
напълно Ти се посвещавам, Исусе Мой най-мили, и с Твоя помощ 
постановявам повече да не греша. Амин.

Молитва за помощ
Добри Исусе, идваме пред Теб като онзи младенец от Еванге-

лието, който, чувайки гласа Ти, Те намерил и попитал: „Учителю 
добър, какво трябва да сторя, за да имам живот вечен”? (Лук. 18, 
18). Със сигурност не е могъл да се справи сам, съмнявал се е, бил 
е неспокоен, затова е дошъл при Теб. И ние идваме за помощ и 
напътствие.

Господи, толкова често не умеем да стигнем до Теб, не умеем 
да разберем Твоето добро, Твоята святост. Поглъщат ни задълже-
нията, работата и забавленията, търсим в тях радост и задоволство, 
а само Ти Си пълното добро и можеш да ни дариш със съвършена 
радост. 

Исусе, съедини ни с Теб. Нека нашите задължения да бъдат така 
извършвани, да можем да Ти ги принасяме в жертва. Нека нашите 
забавления бъдат такива, че да не ни отделят от Теб. Това, което 
е зло в нас, всеки момент на гордост и егоизъм, нека да изчезне и 
да престане да ни отделя от Твоята любов. Направи така, че чрез 
единството ни с Теб да бъдем все по-добри във вярата и все по-до-
стойни за Твоето приятелство.

Литания на смирението
О, Исусе, кротък и смирен по сърце, послушай ме!
Избави ме, Исусе, от желанието да бъда уважаван, 
от желанието да бъда харесван; 
от желанието да бъда прославян; 
от желанието да бъда хвален; 
от желанието да бъда избиран пред другите; 
от желанието да бъде търсен съветът ми; 
от желанието да бъда признат. 
О, Исусе, кротък и смирен по сърце, послушай ме!
Избави ме, Исусе, от страха пред унижението, 
от страха да бъда презиран; 
от страха да бъда критикуван;
от страха пред самотата; 
от страха да бъда подиграван; 
от страха да бъда нараняван; 
от страха да се съмняват в мен. 
И също така, Исусе, дай ми дара да желая 
другите да бъдат по-обичани от мен;
да бъдат ценени повече от мен; 
да печелят в очите на света, а аз да губя;
другите да бъдат избирани и аз да бъда отхвърлян; 
другите да бъдат хвалени и аз да бъда незабелязван,
във всички неща другите да бъдат считани за по-добри от мен;
другите да станат по-свети от мен, 
а аз да бъда толкова свят, колкото е нужно. Амин.

Молитва за прошка
Господи Исусе Христе, ето, ние сме събрани в този храм и ис-

каме да почетем Пресветото Ти Сърце, което ни оказва Твоята без-
крайна любов. Съзнаваме нашата неблагодарност и желаем да се 
извиним за нашите грехове.

Повтаря се: Прости ни, Господи, прости на своя народ!
За греховете на неверието и за Твоето изгнаничество от на-

шия живот, за унищожаването на вярата в сърцата на децата 
и младежите, за подценяване на Твоите заповеди в личния и 
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обществения ни живот, за това, че въпреки Кръщението, което 
сме приели за нашето спасение, не се стараем да Те опознаем 
и обичаме:

Прости ни, Господи, прости на своя народ!
За обезчестяването на светите дни, за ненужната работа в 

неделите и празниците, а също така и за запълването на сво-
бодното време с друго, за сметка на Светата Евхаристия и при-
емането на Светото Причастие в състояние на тежък грях, за 
цялата хладина и леност, безразличие и невяра спрямо Теб, ук-
рит в Светите Тайнства:

Прости ни, Господи, прости на своя народ!
За разбитите бракове и за неспазване на съпружеските обе-

щания, за пристъпване правото на живот на неродените, за 
греховете на пиянството, за езическото в обичаите ни и за все-
ки зъл пример спрямо нашия ближен:

Прости ни, Господи, прости на своя народ!
За липса на уважение към обществената собственост, за не-

учтивостите на работното място, за всяка липса на интерес и 
за безразличието към човешките нужди, за всичко, което е в 
разрез с Твоята заповед да се обичаме:

Прости ни, Господи, прости на своя народ!
За липса на смелост в изповядването на Твоето име и в отго-

ворността за Твоята Църква, за поставянето на материалните 
ценности по-високо от Теб, за безразличието на родителите и 
възпитателите в християнското възпитание на децата и мла-
дежите, за това, че не свидетелстваме за Теб в заобикалящия 
ни свят:

Прости ни, Господи, прости на своя народ!

Молитва за Божия прослава 
О, Исусе, извинихме се в наше име и в името на всички онези, 

които не умеят да се извиняват или не искат разкаяние за греховете 
си. Желаем също така да изразим нашата благодарност и готовност 
за разкаяние всеки ден, а чрез това до по-голяма любов към Теб.

Повтаря се: Приеми нашата прослава!

Господи Исусе, любовта Ти Те е подтикнала да принесеш в 
жертва живота Си, за да ни спасиш, завела Те е на кръста и им 
е позволила да Ти прободат Сърцето. Благодарим Ти за това и 
Те прославяме:

Приеми нашата прослава!
Господи Исусе, дарът на Твоето Сърце е Пресветото При-

частие, в което постоянно Си между нас и желаеш на всеки от 
нас да окажеш любов и прошка. Благодарим Ти за това и Те 
прославяме:

Приеми нашата прослава!
Господи Исусе Христе, с любов отговаряйки на Твоята лю-

бов, желаем да се отдадем под Твое владичество, да желаем 
това, каквото желае Твоето Сърце, и да се причиним чрез мо-
литвите, постъпките и страданието си до допълването на Тво-
ето дело на земята:

Приеми нашата прослава!
Господи Исусе, посвещаваме Ти се всеки ден, ние – Твоят 

народ, събран в този храм:
Приеми нашата прослава!
Господи Исусе Христе, приеми нашите молитви и добрата ни 

воля, подсили ги и ги направи плодотворни за Твоя прослава. Кой-
то живееш и царуваш през всички векове на вековете. Амин.

Литания към Пресветото Сърце Исусово

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, слушай ни			   Христе, слушай ни	
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже
Душе, Свети Боже
Света Троице, Единни Боже
Сърце Исусово, Син на Предвечния Отец
Сърце Исусово, образувано от Свети Дух в утробата 
на Майката Дева
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Сърце Исусово, съществено съединено със Словото Божие
Сърце Исусово, с безкрайно величие
Сърце Исусово, свят храм Божи
Сърце Исусово, обиталище на Всевишния
Сърце Исусово, дом Божи и врата небесна
Сърце Исусово, пещ, разпалена от любов
Сърце Исусово, вместилище на правдата и любовта
Сърце Исусово, пълно с доброта и любов
Сърце Исусово, хранилище на всички добродетели
Сърце Исусово, достойно за всяка похвала
Сърце Исусово, цар и средоточие на всички сърца
Сърце Исусово, Което съдържа всички съкровища 
на мъдростта и на знанието
Сърце Исусово, в Което е благоволението на Отца
Сърце Исусово, в пълнотата на Което всички участваме
Сърце Исусово, желание на вечните висини
Сърце Исусово, търпеливо и мнoгoмилостиво
Сърце Исусово, щедро за всички, които Те призовават
Сърце Исусово, извор на живот и святост
Сърце Исусово, умилостивителна жертва за нашите грехове
Сърце Исусово, обсипано с презрения
Сърце Исусово, съкрушено заради беззаконията ни
Сърце Исусово, послушно до смърт
Сърце Исусово, пронизано с копие
Сърце Исусово, извор на всяко утешение
Сърце Исусово, живот и възкресение наше
Сърце Исусово, мир и помирение наше
Сърце Исусово, жертва за грешниците
Сърце Исусово, спасение надяващите се на Тебе
Сърце Исусово, надежда на умиращите в Тебе
Сърце Исусово, радост на всички светци
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи.
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи.
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи.
Исусе, кротък и смирен по сърце,
Направи сърцата ни подобни на Твоето сърце!

Да се помолим 
Всемогъщи и вечни Боже, погледни на Сърцето на Твоя Възлю-

бен Син и славата и удовлетворенията, които Ти дава от името на 
грешниците, и умилостивен прости на онези, които искат Твоето 
милосърдие. В името на същия Твой Син, Исус Христос, Който 
живее и царува с Тебе, в единение със Светия Дух, Бог през всички 
векове на вековете. Амин.

Посвещаване на човешкия род на Пресветото Сърце Исусово
Пресладки Исусе, Изкупителю на човешкия род, виж ни прос-

нати смирено пред Твоя свят олтар. Ние сме Твои и Твои искаме да 
бъдем и за да се съединим с Тебе неразривно, ето че в днешния ден 
всеки един от нас се посвещава доброволно на Твоето Пресвето 
Сърце. 

Мнозина, наистина, никога не са Те познали; мнозина с пре-
зрение са престъпили Твоите заповеди и са се отказали от Тебе. 
Милосърдни Исусе, смили се над едните и над другите и привлечи 
ги към Твоето Пресвето Сърце. 

Господи, бъди цар не само на правоверните, които никога не са 
се отдалечили от Тебе, но и на блудните синове, които са Те напус-
нали. Дай им благодатта Си да се завърнат по-скоро в своя бащин 
дом, за да не загинат от неволя и глад. 

Бъди Цар на тези, които живеят в заблуждение или които раз-
дорът е задържал далеч от Тебе. 

Доведи всички в пристанището на истината и в единството на 
вярата, та в най-скоро време да има едно стадо и един Пастир. 

Дай, Господи, на Твоята Църква една истинска и безпрепятстве-
на свобода; дай на всички народи ред и мир; стори от единия край 
на света до другия да се чуе само един глас: да бъде прославено Бо-
жественото Сърце, Което ни е придобило спасение. На Него чест и 
слава през всичките векове. Амин.

Обещания към Пресвето Сърце Исусово
Пресвето Сърце Исусово, проснати в смирение пред Теб, под-

новяваме нашата саможертва и потвърждаваме твърдото намере-
ние, като увеличаваме нашата любов и вярност, да поправим ос-
кърбленията, които са Ти нанесени от хората. Обещаваме:
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•	 Колкото повече биват хулени истините на нашата свята вяра, 
толкова повече да вярваме в нея, Сърце Исусово, престол на 
вечната мъдрост.

•	 	Колкото повече неверието се стреми да ни ограби надежда-
та в Бог, толкова повече да се надяваме на Теб, Сърце Ису-
сово, единствена надежда на хората.

•	 	Колкото повече сърцата се противопоставят на доказател-
ствата на Твоята божествена любов, толкова повече да Те 
обичаме, безкрайно достойно за обич, Сърце Исусово.

•	 	Колкото повече бива отричана Твоята божественост, толко-
ва повече да я обожаваме, божествено Сърце Исусово.

•	 	Колкото повече биват престъпвани Твоите свети заповеди, 
толкова повече да ги спазваме, Пресвето Сърце Исусово.

•	 	Колкото повече биват презирани и пренебрегвани Твоите 
свети тайнства, толкова повече да ги приемаме с любов и 
страхопочитание, щедро Сърце Исусово.

•	 	Колкото повече биват пропъждани от сърцата Твоите до-
стойни за обожание добродетели, толкова повече да се стре-
мим да ги упражняваме, Сърце Исусово, образец на всички 
добродетели.

•	 	Колкото повече адът се опитва да разваля душите, толкова 
повече да допринасяме за тяхното освещаване, Сърце Ису-
сово, пълно с усърдие за светостта на душите.

•	 	Колкото повече чувствеността и гордостта се опитват да 
разрушават себеотрицанието и верността към званието, 
толкова повече да преодоляваме себе си и да изпълняваме 
задълженията си, Сърце Исусово, наситено с презрение.

•	 	Колкото повече стават враговете на Твоята свята Църква, 
толкова повече да се стремим да бъдем нейни деца, Сърце 
Исусово, увенчано с тръни.

•	 	Колкото повече бива наскърбяван и преследван Светият 
Отец, Твоят наместник на земята, толкова повече да го оби-
чаме и да се молим за него, о, ранено Сърце Исусово.

•	 	О, Сърце на нашия Бог, дай ни благодатта да бъдем Твои 
апостоли тук на земята и да станем Твоя корона във вечното 
блаженство. Амин.

НАБОЖНОСТ НА
ПЪРВИТЕ СЪБОТИ НА МЕСЕЦА

ПЪРВА СЪБОТА – 
НАБОЖНОСТ, ВЪЗНАГРАЖДАВАЩА ЗА ОБИДИТЕ 

ПРОТИВ НЕПОРОЧНОТО ЗАЧАТие НА ДЕВА МАРИЯ

Бог, чрез посредничеството на Майка-
та на своя Син, навлиза с велика сила в 
събити             ята на съвременния свят. 
В началото на спасителната исто-
рия дал на Мария, покорната Слуги-
ня Господня, мисията да унищожи 
славата на гордия и хитър смок. 
Според Божия план ние сме свиде-
тели на победоносната борба на 
„невястата облечена в слънце” и 
увенчана с венец от „дванадесет 
звезди” със смока –  олицетворе-
ние на злото, страданието и лип-
сата на надежда. Знаем, че накрая 
нейното Непорочно Сърце ще три-
умфира! Нека не бъдем само статич-
ни свидетели на тази победа, която със 
сигурност ще настъпи, както ни гаран-
тира сестра Луция – визионерката от Фа-
тима – „Бог ще удържи на думата си”.

Знаем по какъв начин можем да ускорим идването на  Божия три-
умф. Във Фатима Пресветата Майка казала: „Бог иска да въведе в све-
та чест към моето Непорочно Сърце”. Ролята на тази набожност е 
голяма, щом Мария я свързва с обещанието. „На тези, които приемат 
тази набожност, обещавам спасение. Тези души ще бъдат обичани от 
Бога като цветя, поставени от мен за увенчание на Неговия Трон”.

А след това, когато през 1925 г. в Pontevedra Мария явява на Луция 
своето Непорочно Сърце, предава ѝ следната молба:

„Дъще моя, погледни, моето Сърце е заобиколено от тръни, с които 
неблагодарните хора чрез богохулства и неблагодарност постоянно ра-
няват. Поне ти се старай да ме зарадваш”.

Благодарността на Пресветата Майка за оказаното съчувствие и 
копнеж за отплата ще бъде голяма, защото казва на визионерката: 
„Предай на всички, че в смъртния час обещавам да дойда на помощ с 
всички благодати при тези, които през пет месеца в първата събота 
се изповядат, приемат Светото Причастие, измолят един път броени-
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цата и през 15 мин. размишляват, придружавайки ме в намерението, 
възнаграждаващо за обидите.

Тук ни събра молбата на Майката Божия. Искаме да ѝ окажем на-
шата любов и благодарност за всичко, което направи за нас. Искаме да 
се възхищаваме на нейната красота и доброта, на нейната святост 
и съвършенство в съюз с Бог. Преди всичко искаме да я удовлетворим 
за богохулствата и неблагодарността на хората, които се противо-
поставят на Бога и пренебрегват Неговия велик дар, даден от Христа 
възвишен на кръста: пренебрегват своята небесна Майка.

Когато Исус обяснява защо набожността трябвало да обхваща 
пет първи съботи, посочва петте най-големи оскърбления, които причи-
няват болка на Сърцето на Неговата Майка. Първото от тях са бого-
хулствата против нейното Непорочно Зачатие... Нека нашите днешни 
молитви придружава искрено намерение, възнаграждаващо за богохул-
ствата против Непорочното Зачатие на Пресветата Дева Мария.

Молитва на ангела от Фатима
Пресвета Троице, Отче, 
Сине и Свети Дух.
С най-дълбока покора 
отдавам Ти чест 
и Ти принасям най-скъпото 
Тяло и Кръв, Душа и Божество 
на Исуса Христа, 
присъстващия на олтарите 
по целия свят 
като възнаграждение 
за светотатствата и 
безразличията, 
с които Той е оскърбяван. 
Чрез безкрайните заслуги 
на Неговото Пресвето Сърце 
и чрез посредничеството 
на Непорочното Сърце Мариино, 
моля Те за благодатта 
на разкаяние на бедните грешници. 
 
Боже, приеми нашата почит към Исуса Христа, присъстващия 

на този олтар и във всички църкви по света. Принасяме Ти дела-

та на Неговото Сърце и чрез посредничеството на Непорочното 
Сърце Мариино молим: смили се над нас, грешните, и над всички 
бедни грешници. Бъдейки послушни на вдъхновението на Твоята 
благодат, дай ни да побеждаваме всички изкушения на Сатаната 
и смело да вървим по начертания от Спасителя път до Царство-
то Небесно. Направи ни свои апостоли, за да помагаме на другите 
по пътя към Теб. Нека цялата земя Те хвали и пее химн в чест на 
Непорочната Майка на Твоя Син. Нека нашата молитва и целият 
ни живот бъде удовлетворение за обидите, които получава нейно-
то Непорочно Сърце. Съгласно молбата на Твоя Син искаме днес 
да наградим Мария за оскърбленията против нейното Непорочно 
Зачатие.

Най-достойна Царице на света, о, Марийо, винаги Дево, която 
роди Христа – Господа и Спасителя, изпроси на света мир и спа-
сение. Амин.

1. СВЕТА БРОЕНИЦА

Пресвета Майко! Принасяме ти тази броеница като удовлетво-
рение за оскърбленията против твоето Непорочно Зачатие.

Първа радостна тайна
Ангелската благовест на Дева Мария
Ориген – велик теолог от първите векове, казвал: „Никога с об-

ръщението „Радвай се, благодатна” не се е приветствало никого, а 
е било запазено единствено за Мария. Ако би било казано на някои, 
Мария щяла да знае тези думи, знаела е Правото, била е света и по 
време на всекидневната медитация размишлявала над думите на 
Пророците. Нямало е да се учуди на тези думи, ако не са ѝ били 
чужди”. Да се съединим в святото възхищение на всички почитате-
ли на Пресветата Майка и да викнем с радост: „Марийо, наистина 
си пълна с благодат до бреговете! Бог те напълни със своите дарове 
дотолкова, че преливат през бреговете на твоето Непорочно Сърце 
и се стичат към всеки, които кляка пред теб, за да обожава „Свято-
то, Което се роди от теб”, Сина на Предвечния Отец, Исус Христос, 
нашия Спасител.

Отче наш...



   

			        	                 ПЪРВА СЪБОТА НА МЕСЕЦА  

	 РЕЛИГИОЗНИ ПРАКТИКИ

124

125
Втора радостна тайна
Марииното посещение при св. Елисавета
Вслушваме се в думите на един от отците на Църквата, който 

писал за тайната на Марииното посещение: „Щом Елисавета ви-
дяла Мария и познала, че тя е Майката Господня, не намирайки в 
себе си никаква заслуга, поради която би била достойна за посе-
щението от такъв гост, казала: „И откъде ми е това да дойде при 
мен Майката на моя Господ?”. Защото същият този Дух, който ѝ 
принесъл дара на пророчеството, дава ѝ също духа на смирението.

Днес се учим от Елисавета да бъдем смирени. Никой от нас не е 
достоен да бъде видян от Непорочното Зачатие, за да ни окаже ми-
лосърдие, за да ни принесе това, което е най-прекрасно, най-ценно, 
най-свято в цялата история на света: Исуса, живеещия в нейното 
Непорочно Сърце.

Отче наш...

Трета радостна тайна
Рождество Христово 
Зенон от Верона поучавал: „Божият Син укрил за момент Свое-

то величие, оставил небесния престол и превърнал утробата на 
избраната Дева в храм, в който слязъл, за да се роди като човек. 
Съединил се с човешкото тяло и станал дете. Истинското познание 
на недостъпната тайна се намира в това, че Бога можем да раз-
берем само като Бог и че нищо повече не желаем освен Неговата 
воля, без която не можем да Му служим надлежно и да Му се ха-
ресаме”. Също и ние, в духа на унижението, клякаме пред Тайната 
на Рождеството Божие и молим Майката Христова да ни помогне 
да разберем, че това малко Детенце в нейните рамене е Господ, 
Когото целият свят не е в състояние да обгърне, дори и небето! 
Нека Мария ни учи да желаем това, което иска нейното Непорочно 
Сърце: търсенето на Божията воля и всекидневното ѝ изпълнение.

Отче наш...

Четвърта радостна тайна
Въведението на детенцето Исус в Храма
Древен мъдрец научавал: „Светото послание на Евангелието го-

вори за смирението на нашия Спасител и Неопетнената Родителка, 
които, макар и да нямали задължението, искали да бъдат послушни 
на всички заповеди на правото. Също както Господ и Спасител, 
така и Неговата Родителка, която благодарение на особената при-
вилегия била над Правото, поради примера на смирение не избяг-
вала неговите закони според думите: „Колкото си по-велик, тол-
кова повече се унижаваш”. Нека да молим Мария да ни научи на 
добродетелите на своето Непорочно Сърце, винаги послушно Богу 
и Неговите заповеди. Нека да ни научи на послушание към Светата 
Църква във всичко, а също и в това, което ни изглежда неправилно, 
ненужно, престаряло. Непорочно Сърце, бъди ни пример, защото с 
Божието право не се дискутира.

Отче наш...

Пета радостна тайна
Изнамирането на Исуса в храма между учителите.
Св. Амброзий научавал за Исус: „Когато бил на 12 години...”. 

Не без причина забравил за родителите си в тяло Този, Когото мъд-
рост и благодат изпълват в тяло. От дванадесетгодишна възраст за-
почва да се учи, толкова били и разпространителите на Евангелие-
то. Родителите Го намерили на третия ден в храма, което било знак 
за Неговото явление на третия ден след Победоносното Страдание. 
Тогава, когато мислели, че е умрял, Той се явил на нашата вяра като 
възлюбен в Небесната Столица”. Нека молим Непорочното Сърце 
на Мария да ни научи да ценим младите хора и напълно неопитни-
те, защото както дванадесетгодишния Исус говорят разумни думи, 
пълни с мъдрост. Нека молим нашата небесна Майка да се учим 
на търпеливо търсене на правдата и да я намираме там, където е 
истинският извор: в самия Бог.

Отче наш...
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2. СВЕТА ЛИТУРГИЯ

Молитва на верните

Да се помолим чрез застъпничеството на Непорочното Сър-
це Мариино, Царството Божие да израства в света и всички 
хора, оживени от любовта към Пресветата Майка, по нейния 
пример винаги да изпълняват Божията вяра и смело да вървят 
по пътя на светостта.

•	 Господи, Ти, Който каза, че Твоята света Църква трябва да 
бъде Непорочна Избраница на Христа, украсена със скъпо-
ценностите на добродетелите и добрите постъпки, молим 
Те, помагай с благодатите на цялата Църква, за да бъде вяр-
но отражение на Твоята сила, мъдрост и любов и да се пре-
върне за света в ясен знак на Твоето Божествено присъствие 
между хората.

•	 	Исусе, Който призоваваш работници на своята жътва, молим 
Те за многобройни апостоли, които чрез отдаване с цялото 
си сърце на Пресветата Дева Мария неуморно да разгласят 
между хората нейната чест и набожност и да я показват като 
съвършен образ за подражание по пътя към личната святост 
на всеки човек.

•	 	Спасителю на света, Твоята Майка във Фатима молила: 
„Нека хората повече не обиждат Бога с греховете си, много 
е обиден”. Молим Ти се, дари на грешниците своята бла-
годат, за да разберат каква радост е да се изпълнява Твоята 
воля и да умеят да намират сили в Твоята любов, която ще 
ги освободи от злото. Заведи ги до Своето Царство.

•	 	Исусе, Син на Мария, Който повери Своите свети Тайни 
на Непорочното Сърце на Своята Майка, събуди в много-
бройните Си последователи гореща чест към нейното Сър-
це и дари на всички желание за възнаграждение за всякакви 
обиди и пренебрежения, насочени против достойнството на 
Твоята Родителка.

•	 	Боже, Който благодарение на бъдещите заслуги на Исус 
Христос предпази Мария от всякакво петно на първородна-
та вина, дай на своите верни по-дълбоко разбиране Тайните 
на нейното Непорочно Зачатие, за да могат да Ти отдават 
чест и хвала за великите дела, които извърши в нейния жи-
вот.

•	 	Исусе, Твоята Майка се оплака, че хората не искат да слу-
шат нейните молби. Събуди в нас ревност, за да не бъдем 
безчувствени спрямо обидите към Непорочното Сърце Ма-
риино и не само да ѝ отдаваме чест, но и да я следваме във 
всекидневното изпълнение на Божията воля.

 Боже, Ти чрез Своята благодат направи Непорочното Сър-
це Мариино да свети с блясъка на светостта. Ти я превърна в 
най-красивото цвете в Божията градина, чуден рай, който ни-
какъв грях никога не е осквернил. Чрез застъпничеството на 
това Непорочно Сърце дай ни благодат, за да избягваме с всич-
ки сили така, както Мария всякаква, а дори и най-дребната 
обида към Теб и да Ти служим с чисто и невинно сърце. Молим 
Те за това чрез Христа, нашия Господ. Амин.

 
Изпълнихме молбата на Исус. Нашата молитва и жертвопри-

ношение е приета от Бога. Велико нещо е да се изрази любов към 
ближния и да се изпълняват спрямо него делата на милосърдието. 
Каква велика добродетел е изразяването на любов спрямо самата 
Мария – най-светата Майка на Христа! Толкова по-голяма е, даря-
вайки и нашите молитви като възнаграждение за обидите. Нашият 
дар е приет в небето. Върнете се в домовете си с мир и радост, зна-
ейки, че Сърцето на нашата Непорочна Майка е пълно с веселие.
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129ВТОРА СЪБОТА – 
НАБОЖНОСТ, ВЪЗНАГРАЖДАВАЩА ЗА ОБИДИТЕ 

ПРОТИВ ДЕВСТВЕНОСТТА НА ДЕВА МАРИЯ

Неведоми са пътищата 
на Божието провидение, кое-
то придружава човешката 
история. В нейните грани-
ци Бог повери особена роля 
на Своята Майка, нашата 
Дева, Застъпница, Посред-
ничка и Утешителка. Често 
Бог изпраща Мария, за да се 
явява на света и да предава 
на хората небесния призив. 
Очевидно това става то-
гава, когато човечеството 
застава на кръстопътя на 
своята история и когато го 
застрашава падане в ужа-
сяващата бездна на греха и 
смъртта.

В своето милосърдие Бог 
иска да даде на всеки човек 
шанс, за да се опомни и върне 
на евангеличния път. Преди 
да прибегне към крайното 

средство, каквото е наказанието, принася ни Своята Майка като пъте-
водител, помощ и спасение. Преди да падне мрак над нашата история, 
човек получава прибежище от Бога. Така, както на Голгота, така и сега 
поверява човечеството на Своята Майка и казва: „Невясто, ето сина 
ти”. „Когато човек отхвърля Бога и Неговата Майка – учил Йоан Павел 
II – Христос насочва очите на човечеството към Мария.

През 1917 г. Мария се явява във Фатима. Принася на човечеството 
призив, който Църквата нарича велик план на мира. Чрез него Мария 
посочва на света пътя на спасението. С болка предрича, че извършва-
ните от хората грехове ще доведат на света епоха на войни, глад и 
преследвания. За да не се случи това, моли добрите деца за помощ, за 
всекидневно молене на броеницата и разкаяние. Подчертава също две 
най-важни неща, които изправят пътя към победата на доброто. Моли 
за посвещаване Русия на нейното Непорочно Сърце и за въвеждането в 
света набожност на първите съботи в месеца.

Църквата се заема с поръките на Пресветата Майка. Когато през 
1984 г. папа Йоан Павел II посвещава света и Русия на Непорочното Сър-
це Мариино, на планетата започват великите промени. За да се изпъл-
нят докрай великите обещания от Фатима, хората трябва да започнат 
да живеят с посвещаване на Непорочното Сърце Мариино и да практи-
куват набожността на първите съботи. Нужни са множество сърца, 
които в границите на тази набожност биха започнали възнаграждение 
на Пресветата Майка за греховете, свързани с обидите против нейната 
личност.

Да си припомним, че когато Пресветата Майка явява на Луция свое-
то Непорочно Сърце, предава молбата си: 

„Дъще моя, погледни, моето Сърце е заобиколено от тръни, с които 
неблагодарните хора чрез богохулства и неблагодарност постоянно раня-
ват. Поне ти се старай да ме зарадваш”.

Набожността към Непорочното Сърце на Дева Мария се причислява 
към същността и душата на Фатимския призив. Също както Пресветото 
Сърце Исусово, така и Непорочното Сърце Мариино е почитано от много 
народи в Средновековието. Когато във Фатима Пресветата Майка моли 
за установяване на набожност в чест на своето Непорочно Сърце, не го-
вори за съвсем нова и непозната форма на Мариин култ, а споменава за на-
божност, която се радва отдавна на дълбоко уважение, практикувана от 
векове и мнoгoкратно препоръчвана от Църквата. Мария ѝ предава ново 
значение и форма. Майката Божия моли да бъде почитана по особен начин 
по време на петте първи съботи на месеца. Щом тази набожност е цен-
тър на Фатимския зов, трябва да я приемаме в контекста на предречения 
от Мария триумф на нейното Непорочно Сърце.

Знаем по какъв начин можем да ускорим идването на Божия триумф. 
Във Фатима Пресветата Майка казва: „Бог иска да въведе в света чест 
към моето Непорочно Сърце”. Ролята на тази набожност е голяма, щом 
Мария я свързва с обещанието: „На тези, които приемат тази набож-
ност, обещавам спасение. Тези души ще бъдат обичани от Бога като цве-
тя, поставени от мен за украса на Неговия Трон”.

Тук ни събра молбата на Майката Божия. Искаме да ѝ окажем на-
шата любов и благодарност за всичко, което направи за нас. Искаме да 
се възхищаваме на нейната красота и доброта, на нейната святост и 
съвършенство в съюз с Бог. Преди всичко искаме да я удовлетворим за бо-
гохулствата и неблагодарността на хората, които се противопоставят 
на Бога и пренебрегват Неговия велик дар, даден от Христа възвишен на 
кръста: пренебрегват своята небесна Майка.

Когато Исус обяснявал защо набожността трябвало да обхваща пет 
първи съботи, посочил петте най-големи оскърбления, които причиняват 
болка на Сърцето на Неговата Майка. Първото от тях са богохулствата 
против нейното Непорочно Зачатие. Второто – богохулствата против 
нейната девственост. Нека нашите днешни молитви придружава искрено 
намерение, възнаграждаващо за богохулствата против девствеността на 
Мария.
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Молитва на ангела от Фатима

Пресвета Троице, Отче, Сине и Свети Дух.
С най-дълбока покора отдавам Ти чест 
и Ти принасям Най-скъпото Тяло и Кръв, 
Душа и Божество на Исуса Христа, 
присъстващия на олтарите по целия свят 
като възнаграждение за светотатствата и безразличията, 
с които Той е оскърбяван. 
Чрез безкрайните заслуги на Неговото Пресвето Сърце 
и чрез посредничеството на Непорочното Сърце Мариино, 
моля Те за благодатта на разкаяние на бедните грешници. 

Боже, приеми нашата почит към Исуса Христа, присъстващия 
на този олтар и във всички църкви по света. Принасяме Ти дела-
та на Неговото Сърце и чрез посредничеството на Непорочното 
Сърце Мариино молим: смили се над нас, грешните, и над всички 
бедни грешници. Бъдейки послушни на вдъхновението на Твоята 
благодат, дай ни да побеждаваме всички изкушения на Сатаната 
и смело да вървим по начертания от Спасителя път до Царство-
то Небесно. Направи ни свои апостоли, за да помагаме на другите 
по пътя към Теб. Нека цялата земя Те хвали и пее химн в чест на 
Непорочната Майка на Твоя Син. Нека нашата молитва и целият 
ни живот бъде удовлетворение за обидите, които получава нейното 
Непорочно Сърце. Съгласно молбата на Твоя Син искаме днес да 
наградим Мария за оскърбленията против нейната девственост...

Най-достойна Царице на света, о, Марийо, винаги Дево, която 
роди Христа Господа и Спасителя, изпроси на света мир и спасе-
ние. Амин.

1. СВЕТА БРОЕНИЦА

 Пресвета Майко! Принасяме ти тази броеница като удовлетво-
рение за оскърбленията против твоята девственост...

Първа радостна тайна
Ангелската благовест на Дева Мария
Непорочната Мария, най-красивото и най-чудното цвете на сът-

воренията, приема по думите на ангела предназначението до Бо-
жието майчинство, в което тя участва, като казва: „Ето слугинята 
Господня”. А ние всички, като братя изкупени в Христа, ставаме 
нейни синове. Мария е Божия и наша Майка.

Каква деликатност и нежност лъха от тази първа тайна! Когато 
размишляваме върху нея, винаги благодарим на Бог, Който пожела 
да ни спаси и като човек стана наш брат, почитайки със синовна 
обич нашата Майка.

Отче наш...

Втора радостна тайна
Марииното посещение при св. Елисавета
С деликатност се характеризира това тримесечно пребиваване 

на Мария у своята братовчедка. Каква сладост изпълва свързаните 
помежду си песни! Едната пее: „Благословена си между жените”, а 
другата: „Погледнал на смирението на Своята слугиня... отсега ще 
ме наричат благословена всички поколения”.

Тази визия осветява с небесен блясък семействата, възпитани в 
академията на броеницата, свързани в молитвата, която призовава 
към милосърдие. Животът на тези семейства е изпълнен с радост. 
Молим Непорочното Сърце на Мария и нашите семейства да бъдат 
такъв пример за подражание.

Отче наш...

Трета радостна тайна
Рождество Христово
Словото стана плът и напусна дарохранителницата, която беше 

Непорочната утроба на Мария. Исус се явява на света в ясла, която 
служи за храна на животните.

На небесата се разнасят ангелски гласове, пеейки за мир, при-
несен от Новороденото. Първа почит към Исуса, Мария и Йосиф. 
След това идват пастирите, подтикнати от ангелското войнство. 
Пристигат мъдреци, които води звездата; принасят ценни дарове, 
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пълни с пророчески знаци. На третата тайна ние също коленичим 
пред витлеемската ясла. Клякаме пред Исуса, Който седи на своя 
първи и най-красив трон: в раменете на Непорочната Майка.

Отче наш...

Четвърта радостна тайна
Въведението на детенцето Исус в Храма
Исус остава още в прегръдките на Майка Си, а вече в Него-

вия живот се срещат два Завета. Принесен от Мария в храма, става 
светлина на хората и хвала на израилския народ.

Тази тайна не престава да се подновява в Църквата. Когато мо-
лим броеницата, с радост се надяваме да се изпълнят обещанията 
на спасението от тези, които работят заедно в делото на основава-
нето на Божието Царство.

Днес заставаме близо до Непорочното Сърце на Мария, за да 
се възхитим на изпълнението на великите планове Божии и да се 
превърнем в свидетели на Неговата победа в историята на света.

Отче наш...

Пета радостна тайна
Изнамирането на Исуса в храма между учителите
Колко много говорят думите на св. Лука! Родителите Го откри-

ли между учените, които слушал и им задавал въпроси.
„Задължение на хората е – учил св. Йоан XIII – събирането гла-

совете на столетията и използването на истинските открития за об-
разуването на пътеки за бъдещите науки. В това търсене намираме 
Христа. Къде е Неговото място? „Вие ме наричате Учител и Месия 
и добре правите, защото съм такъв.”

Тази десетица на броеницата нека бъде молитва за тези, които 
са призвани в служба на истината и любовта: за изследователите, 
учителите, журналистите, които имат задължението да уважават 
доброто и истината и тяхното първородно състояние. Нека да се 
учат от Непорочното Сърце на Мария на търпеливо търсене на 
Бога, Който принася със Себе Си отговор на всички велики въпро-
си на хората и проблемите на всеки един от нас.

Отче наш...

2. СВЕТА ЛИТУРГИЯ

Молитва на верните

 Да се помолим чрез застъпничеството на Непорочното 
Сърце Мариино Царството Божие да израства в света и всич-
ки хора, оживени от любовта към Пресветата Майка, по ней-
ния пример, винаги да изпълняват Божията вяра и смело да 
вървят по пътя на светостта.

•	 	Сине Божий, Ти направи Пресветата Дева Мария Майка 
на Своята Църква, молим Те, помагай на всички синове в 
Църквата и в техния стремеж към светостта, която е задъл-
жение на всеки един от нас.

•	 	Господи Исусе Христе, Ти толкова възлюби света, че прие 
човешка плът от Дева Мария, а в Своето Възкресение и 
Възнесение ни оказа безграничното достойнство на тялото, 
дари на всички хора благодатта, за да разберат колко велико 
е то и да научат да го даряват с подобаващо се уважение.

•	 	Спасителю на света, Ти от височината на кръста ни даде 
Мария, винаги Дева, за Майка. Научи ни да наследим живо-
та ѝ, в който тя изцяло се отдаде на Теб.

•	 	Спасителю на света, Твоята Майка във Фатима молила: 
„Нека хората повече не обиждат Бога с греховете си, много 
е обиден”. Молим Ти се, дари на грешниците своята бла-
годат, за да разберат каква радост е да се изпълнява Твоята 
воля и да умеят да намират сили в Твоята любов, която ще 
ги освободи от злото. Заведи ги до Своето Царство.

•	 	Боже, Който пожела Твоята Майка да се радва с необикно-
вена радост на вечната девственост, дай на своите верни 
по-дълбоко разбиране тайните на нейните съвършено чисти 
душа и тяло, за да можем да Те почитаме и обичаме за вели-
ките дела, които извърши в нейния живот.

Боже, Ти чрез своята благодат направи Непорочното Сърце 
Мариино да свети с блясъка на светостта. Ти я превърна в най- 
красивото цвете в Божията градина, чуден рай, който никакъв 
грях никога не е осквернил. Чрез застъпничеството на Това 
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Непорочно Сърце дай ни благодат, за да избягваме с всички 
сили така, както Мария, всякаква, а дори и най-дребната оби-
да към Теб и да Ти служим с чисто и невинно сърце. Молим Те 
за това чрез Христа, Нашия Господ. Амин.

Изпълнихме молбата на Исус. Нашата молитва и жертвопри-
ношение е приета от Бога. Велико нещо е да се изрази любов към 
ближния и да се изпълняват спрямо него делата на милосърдието. 
Каква велика добродетел е изразяването на любов спрямо самата 
Мария, Най-святата Майка на Христа! Толкова по-голяма е, даря-
вайки и нашите молитви като възнаграждение за обидите. Нашият 
дар е приет в небето. Върнете се в домовете си с мир и радост, зна-
ейки, че Сърцето на нашата Непорочна Майка е пълно с веселие.

ТРЕТА СЪБОТА -
НАБОЖНОСТ, ВЪЗНАГРАЖДАВАЩА ЗА ОБИДИТЕ 

ПРОТИВ БОЖИЕТО МАЙЧИНСТВО НА ДЕВА МАРИЯ

Набожността към Непо-
рочното Сърце на Дева Мария 
се причислява към същността и 
душата на Фатимския призив. 
Също както Пресветото Сърце 
Исусово, така и Непорочното 
Сърце Мариино е почитано от 
много народи в Средновековието. 
Когато във Фатима Пресвета-
та Майка моли за установяване 
на набожност в чест на своето 
Непорочно Сърце, не говори за 
съвсем нова и непозната форма 
на Мариин култ, а споменава 
за набожност, която се радва 
отдавна на дълбоко уважение, 
практикувана от векове и много-
кратно препоръчвана от Църк-
вата. Мария ѝ предава ново зна-
чение и форма. Майката Божия 
моли да бъде почитана по особен 
начин по време на петте първи 

съботи на месеца. Щом тази набожност е център на Фатимския зов, 
трябва да я приемаме в контекста на предречения от Мария триумф на 
нейното Непорочно Сърце.

Знаем по какъв начин можем да ускорим идването на Божия три-
умф. Във Фатима Пресветата Майка казва: „Бог иска да въведе в света 
чест към моето Непорочно Сърце”. Ролята на тази набожност е голя-
ма, щом Мария я свързва с обещанието. „На тези, които приемат тази 
набожност, обещавам спасение. Тези души ще бъдат обичани от Бога 
като цветя, поставени от мен за украса на Неговия Трон”.

Тук ни събра молбата на Майката Божия. Искаме да ѝ окажем на-
шата любов и благодарност за всичко, което направи за нас. Искаме да 
се възхищаваме на нейната красота и доброта, на нейната святост 
и съвършенство в съюз с Бог. Преди всичко искаме да я удовлетворим 
за богохулствата и неблагодарността на хората, които се противо-
поставят на Бога и пренебрегват Неговия велик дар, даден от Христа 
възвишен на кръста: пренебрегват своята небесна Майка.
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Когато Исус обяснявал защо набожността трябвало да обхва-
ща пет първи съботи, посочил петте най-големи оскърбления, които 
причиняват болка на Сърцето на Неговата Майка. Първото от тях са 
богохулствата против нейното Непорочно Зачатие. Второто – бого-
хулствата против нейната девственост. Третото – обидите против 
Божието майчинство на Дева Мария. Нека нашите днешни молитви 
придружава искрено намерение, възнаграждаващо за богохулствата 
против божието майчинство на Пресветата Дева Мария.

Молитва на ангела от Фатима
Пресвета Троице, Отче, Сине и Свети Дух.
С най-дълбока покора отдавам Ти чест 
и Ти принасям най-скъпото Тяло и Кръв, 
Душа и Божество на Исуса Христа, 
присъстващия на олтарите по целия свят 
като възнаграждение за светотатствата и безразличията, 
с които Той е оскърбяван. 
Чрез безкрайните заслуги на Неговото Пресвето Сърце 
и чрез посредничеството на Непорочното Сърце Мариино, 
моля Те за благодатта на разкаяние на бедните грешници. 

Боже, приеми нашата почит към Исуса Христа, присъстващия 
на този олтар и във всички църкви по света. Принасяме Ти дела-
та на Неговото Сърце и чрез посредничеството на Непорочното 
Сърце Мариино молим: смили се над нас, грешните, и над всички 
бедни грешници. Бъдейки послушни на вдъхновението на Твоята 
благодат, дай ни да побеждаваме всички изкушения на Сатаната 
и смело да вървим по начертания от Спасителя път до Царство-
то Небесно. Направи ни свои апостоли, за да помагаме на другите 
по пътя към Теб. Нека цялата земя Те хвали и пее химн в чест на 
Непорочната Майка на Твоя Син. Нека нашата молитва и целият 
ни живот бъде удовлетворение за обидите, които получава нейно-
то Непорочно Сърце. Съгласно молбата на Твоя Син искаме днес 
да наградим Мария за оскърбленията против нейното Божествено 
майчинство.

Най-достойна Царице на света, о, Марийо, винаги Дево, която 
роди Христа – Господа и Спасителя, изпроси на света мир и спа-
сение. Амин.

1. СВЕТА БРОЕНИЦА

Пресвета Майко! Принасяме ти тази броеница като удовлетво-
рение за обидите против твоето Божие майчинство.

Първа радостна тайна
Ангелската благовест на Дева Мария
Майко Божия и наша Майко, благодарим ти, че си пътеводна 

звезда в строежа на по-добро бъдеще за света, че си патрон в из-
граждането на човешката цивилизация на любовта. Майко, с по-
кора те молим да се грижиш за идващите дни и години. Помогни 
на всички, та всеки ден да започват нов живот в Христа – Царя на 
вековете... Нека хората, виждайки в теб смирената Слугиня Гос-
подня, да се учат да си служат с разбиране помежду си, та нашата 
родина и семейни домове да бъдат царство на любовта, справедли-
востта и мира.

Родителко на Бога, помогни ни да навлезем във времето на тво-
ята победа през светата врата на твоето благовещение и през вра-
тата на твоята непорочна вяра, надежда и любов.

Отче наш...

Втора радостна тайна
Марииното посещение при св. Елисавета
В лицето на призивите, които са носени от съвремието, всич-

ки ние трябва да се обединим поради най-важната мисия. За нея 
говореше Светият Отец Йоан Павел II: трябва „да показваме на 
света Христа, да помагаме на всеки човек, за да намери себе си в 
Исуса, да помагаме на съвременното поколение на нашите братя и 
сестри, на хората, народите, държавите, които се намират по пътя 
на развитието, и държавите на израстването, та всички да познаят 
безмерното богатство на Христа, защото то е за всеки човек”.

Молим Непорочното Сърце на Мария, та по примера на Май-
ката Христова да умеем да носим на нашите братя свидетелство на 
вярата, надеждата и любовта. Молим за благодатта на издръжли-
востта. Светият Отец Йоан Павел II учил: „Не е достатъчно да се 
премине прагът, трябва да се върви по-нататък... Ходете вярно по 
Христовия път в новите времена”.

Отче наш...



   

			        	                 ТРЕТА СЪБОТА НА МЕСЕЦА  

	 РЕЛИГИОЗНИ ПРАКТИКИ

138

139

Трета радостна тайна
Рождество Христово
Днес се кланяме пред чудното Рождество на Бога-човек, та с 

очите на вярата по особен начин да забележим безкрайното богат-
ство на човешкото същество. Йоан Павел ни припомня, че Еванге-
лието като Добра новина за Исуса е също Добра новина за човека 
– за неговото велико достойнство. Евангелието ни учи на чувстви-
телност спрямо всеки човек. Наречени сме деца Божии. Правото 
на живот не е въпрос на различни мирогледи, не е само религиозно 
право, а и човешко.

Молим Мария да умеем в своето всекидневие да реализираме 
призива на Църквата: „Бъдете солидарни с живота”. Нека Непо-
рочното Сърце на Майката Исусова ни научи да пребъдваме в неу-
тихваща благодарност за всяко новородено дете.

Отче наш...

Четвърта радостна тайна
Въведението на детенцето Исус в Храма
Св. Йоан Павел II учил: „В нашите времена, когато не е нуж-

но свидетелството на кръвта, толкова по-четливо трябва да бъде 
свидетелството на всекидневния живот. За Бога трябва да се сви-
детелства с думи и дела навсякъде, във всяка среда: в семейството, 
на работата, в училището, в офиса. Там, където човек се труди и 
почива. Задължени сме да изповядваме Бога чрез ревностно учас-
тие в живота на Църквата; чрез грижата за слабите и страдащите, 
а също чрез отговорността за обществените въпроси – бъдеще на 
нацията, градено на Евангелска основа. Такова държание изисква 
здрава вяра и лично ангажиране. Трябва да се изразява в конкретни 
дела...”.

Нека Непорочното Сърце на Мария ни помогне да живеем все-
ки ден в духа на Божията вярност с цялото си сърце, с цялата си 
душа, с всичките си сили.

Отче наш...

Пета радостна тайна
Изнамирането на Исуса в храма между учителите
В тайната „Намирането на Исуса в храма” търсим днес истин-

ската и постоянната любов, чийто извор е самият Исус Христос. 
Когато се взираме в Мария, търсеща Своя Син, учим се, че тази 
любов към Бога е духовен център на семейството и негов фунда-
мент. Светият Отец Йоан Павел II казваше за тази любов, че чрез 
нея се „създава семейството, развива се, узрява и става извор на 
мира и щастието за родителите и децата. Тя е истинската среда за 
живот...”.

Петата тайна ни показва, че всяка любов е постоянно усъвър-
шенствана чрез общите грижи и радости, чрез взаимната подкрепа 
в трудните моменти. Нека молим Непорочното Сърце Мариино за 
благодатта на истинската любов, която никога не гасне...

Отче наш...

2. СВЕТА ЛИТУРГИЯ

Молитва на верните 
Да се помолим чрез застъпничеството на Непорочното Сър-

це Мариино Царството Божие да израства в света и всички 
хора, оживени от любовта към Пресветата Майка, по нейния 
пример винаги да изпълняват Божията вяра и смело да вървят 
по пътя на светостта.

•	 Господи, Ти желаеш Твоята Църква да следва Пресветата 
Дева Мария. Молим Те, помагай ни със своята благодат, та 
по примера на Мария Църквата да дарява на света Теб, Кой-
то се грижиш с любов за всички.

•	 	Исусе, Който призоваваш работници на своята жътва, молим 
Те, нека многобройните апостоли, чрез отдаване с цялото 
си сърце на Пресветата Дева Мария, неуморно да разгласят 
между хората нейната чест и набожност и да я показват като 
съвършен образ за подражание по пътя към личната святост 
на всеки човек.

•	 	Спасителю на света, Твоята Майка във Фатима молила: 
„Нека хората повече не обиждат Бога с греховете си, много 
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е обиден”. Молим Ти се, дари на грешниците Своята бла-
годат, за да разберат каква радост е да се изпълнява Твоята 
воля и да умеят да намират сили в Твоята любов, която ще 
ги освободи от злото. Заведи ги до Своето Царство.

•	 	Исусе, Син на Мария, Който повери Своите свети Тайни 
на Непорочното Сърце на Своята Майка, събуди в много-
бройните Си последователи гореща чест към нейното Сър-
це и дари на всички желание за възнаграждение за всякакви 
обиди и пренебрежения, насочени против достойнството на 
Твоята Родителка.

•	 	Боже, чиято Майка се радва на вечната девственост, дай на 
своите верни по-дълбоко разбиране тайните на нейните съ-
вършено чисти душа и тяло, за да можем да Те почитаме и 
обичаме за великите дела, които извърши в нейния живот.

Боже, Ти чрез своята благодат направи Непорочното Сърце 
Мариино да свети с блясъка на светостта. Ти я превърна в най- 
красивото цвете в Божията градина, чуден рай, който никакъв 
грях никога не е осквернил. Чрез застъпничеството на Това 
Непорочно Сърце дай ни благодат, за да избягваме с всички 
сили така, както Мария всякаква, а дори и най-дребната обида 
към Теб и да Ти служим с чисто и невинно сърце. Молим Те за 
това чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Изпълнихме молбата на Исус. Нашата молитва и жертвопри-
ношение е приета от Бога. Велико нещо е да се изрази любов към 
ближния и да се изпълняват спрямо него делата на милосърдието. 
Каква велика добродетел е изразяването на любов спрямо самата 
Мария – Най-светата Майка на Христа! Толкова по-голяма е, даря-
вайки и нашите молитви като възнаграждение за обидите. Нашият 
дар е приет в небето. Върнете се в домовете си с мир и радост, зна-
ейки, че Сърцето на нашата Непорочна Майка е пълно с веселие.

ЧЕТВЪРТА СЪБОТА –
НАБОЖНОСТ, ВЪЗНАГРАЖДАВАЩА 

ЗА БОГОХУЛСТВАТА, 
ЧРЕЗ КОИТО СЕ СТАРАЕ ДА СЕ ВНЕДРИ 
В СЪРЦАТА НА ДЕЦАТА БЕЗРАЗЛИЧИЕ, 

ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ И НЕНАВИСТ СПРЯМО МАРИЯ

Когато през 1925 г. В Pontevedra Мария явява на Луция своето Непо-
рочно Сърце, предава ѝ следната молба:

„Дъще моя, погледни, моето Сърце е заобиколено от тръни, с кои-
то неблагодарните хора чрез богохулства и неблагодарност постоянно 
раняват. Поне ти се старай да ме зарадваш. Предай на всички, че в 
смъртния час обещавам да дойда на помощ с нужните благодати при 
тези, които през пет месеца в първата събота се изповядат, прием-
ат Светото Причастие, измолят един път броеницата и през 15 мин. 
Размишляват, придружавайки ме в намерението, възнаграждаващо за 
обидите”.

Майката Божия моли да ѝ посветим първата събота в месеца чрез 
отричане от греха, съединение с нейния Син и чрез броеницата, заед-
но с петнадесетминутно размишление върху тайните на броеницата. 
Очевидно е, че за да използваме тази привилегирована покана, трябва да 
бъдем в състояние на осветителна благодат – изповед...

Тогава ще разберем защо Сърцето на Майката копнее от нас въз-
награждение. Откриването на пропастта, която дели обявената лю-
бов в тайните на броеницата от ненавистта, пренебрежението и 
безразличието, които много хора проявяват към Пресветата Майка, 
ни подтиква да се опитаме да засипем тази бездна на греха с нашата 
удовлетворяваща любов.

Тук ни събра молбата на Майката Божия. Искаме да ѝ окажем на-
шата любов и благодарност за всичко, което направи за нас. Искаме да 
се възхищаваме на нейната красота и доброта, на нейната святост 
и съвършенство в съюз с Бог. Преди всичко искаме да я удовлетворим 
за богохулствата и неблагодарността на хората, които се противо-
поставят на Бога и пренебрегват Неговия велик дар, даден от Христа 
възвишен на кръста: пренебрегват своята небесна Майка.

Когато Исус обяснява защо набожността трябвало да обхваща пет 
първи съботи, посочва петте най-големи оскърбления, които причиня-
ват болка на Сърцето на Неговата Майка. Първото от тях са богохул-
ствата против нейното Непорочно Зачатие. Второто – богохулства-
та против нейната девственост. Третото – обидите против Божието 
Майчинство на Дева Мария. Четвъртото – богохулствата, чрез които 
се старае да се внедри в сърцата на децата безразличие, пренебрежение 
и ненавист спрямо Мария. Нека нашите днешни молитви придружава 
искрено намерение, възнаграждаващо за богохулствата, чрез които се 
старае да се внедри в сърцата на децата безразличие, пренебрежение и 
ненавист спрямо Мария.
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Молитва на ангела от Фатима
Пресвета Троице, Отче, Сине и Свети Дух.
С най-дълбока покора отдавам Ти чест 
и Ти принасям най-скъпото Тяло и Кръв, 
Душа и Божество на Исуса Христа, 
присъстващия на олтарите по целия свят 
като възнаграждение за светотатствата и безразличията, 
с които Той е оскърбяван. 
Чрез безкрайните заслуги на Неговото Пресвето Сърце 
и чрез посредничеството на Непорочното Сърце Мариино, 
моля Те за благодатта на разкаяние на бедните грешници. 

Боже, приеми нашата почит към Исуса Христа, присъстващия 
на този олтар и във всички църкви по света. Принасяме Ти дела-
та на Неговото Сърце и чрез посредничеството на Непорочното 
Сърце Мариино молим: смили се над нас, грешните, и над всички 
бедни грешници. Бъдейки послушни на вдъхновението на Твоята 
благодат, дай ни да побеждаваме всички изкушения на Сатаната 
и смело да вървим по начертания от Спасителя път до Царство-
то Небесно. Направи ни свои апостоли, за да помагаме на другите 
по пътя към Теб. Нека цялата земя Те хвали и пее химн в чест на 
Непорочната Майка на Твоя Син. Нека нашата молитва и целият 
ни живот бъде удовлетворение за обидите, които получава нейното 
Непорочно Сърце. Съгласно молбата на Твоя Син искаме днес да 
наградим Майката Божия за богохулствата, чрез които се старае да 
се внедри в сърцата на децата безразличие, пренебрежение и нена-
вист спрямо Мария.

Най-достойна Царице на света, о, Марийо, винаги Дево, която 
роди Христа-Господа и Спасителя, изпроси на света мир и спасе-
ние. Амин.

1. СВЕТА БРОЕНИЦА

Пресвета Майко! Принасяме ти тази броеница като удовлетво-
рение за оскърбленията, чрез които се старае да се внедри в сърцата 
на децата безразличие, пренебрежение и ненавист спрямо Мария.

Първа радостна тайна
Ангелската благовест на Дева Мария
Дева Мария от Назарет е избрана от Създателя на света за Май-

ка на Неговия Син. С нищо не може да се сравни тази необикно-
вена благодат. Затова към Създателя на небето и земята отправяме 
хвалебен химн, който е тя самата – Непорочната Майка на Въплъ-
теното Слово: „Благословена си, Дъще от Всевишния Бог, между 
всички девици на земята... Твоето упование няма да се изтрие от 
сърцата човешки, възпоменаващи силата Божия навеки. Нека Бог 
ти стори да бъдеш възвишена навеки”.

Преди всичко нека самият Бог бъде възлюбен: Отец, Син и Све-
ти Дух. Нека бъде почитана и благословена Мария, която е „прибе-
жище на Пресветата Троица”.

Отче наш...

Втора радостна тайна
Марииното посещение при св. Елисавета
Мария, бързайки, отива в планината при своята сродница Ели-

савета. Това е нейното първо посещение с присъствието на Исуса 
между хората. Съществуват много места по света, които са сви-
детели на посещението на Мария. Йоан Павел II учил: „Майчин-
ството на Мария по особен начин се явява там, където тя се среща 
с нас... Тези места са различни – посветен ъгъл вкъщи или малък 
параклис на кръстовището, украсен с образа на Майката Божия, 
съградена в нейна чест църква или базилика. Има такива места, 
където присъствието на Майката се чувства по особен начин. По-
някога те блестят далече със своята светлина и привличат хората от 
далечните страни. Това сияние може да се разпростира над епар-
хии, народи и континенти. Това са светилищата на Дева Мария”.

Отче наш...

Трета радостна тайна
Рождество Христово
Исус, Син на Мария, се ражда във Витлеем. Езическият импе-

ратор заповядва преброяване на своите поданици, следователно 
Светото Семейство тръгва към Давидовия град. Там Спасителят 
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идва на света. Исус е „първородното дете на Мария”. Чрез Него тя 
става майка на всеки един от нас. Раждаме се до духовния живот 
и живота в благодат. Макар и да живеем между невярващи, имаме 
своя Витлеем – Мария. Така казвал Йоан Павел II: „В историята се 
реализира безграничното духовно майчинство на Мария. Майчин-
ство означава грижа за живота на детето. Понеже Мария е наша 
Майка, нейната грижа за живота на всеки човек е всеобща. Гри-
жата на майката обхваща напълно цялото дете. Майчинството на 
Мария намира начало в майчинската грижа за Христа”.

Отче наш...

Четвърта радостна тайна
Въведението на детенцето Исус в Храма
„А твоята душа ще проникне меч...”, предвиждал старецът Си-

меон в своето пророчество, „кoетo на първо място говори за Исус, 
знака, комуто ще се противопоставят”. Мария слуша тези думи в 
сцената на въведението в храма, когато отдава Богу своя Син и са-
мата себе си. Този, който иска да наследи Пресветата Майка, на-
влиза в нейния път и чрез нейните ръце се принася Богу.

Христовата Майка ни зове, кани ни да се присъединим с Църк-
вата в посвещаването на света на Бога, в този акт на отдаване, чрез 
който светът и всяка личност се представят на Предвечния Отец по 
силата на изкуплението, извършено от Христа.

Отче наш...

Пета радостна тайна
Изнамирането на Исуса в храма между учителите
Както Мария намира Исуса в храма, така и ние Го намираме 

в своя живот, когато се срещаме с Майката и заедно с нея търсим 
пътищата на нашето спасение. Нейното присъствие между нас ни 
позволява да намерим Исуса. Йоан Павел II казвал: „В местата на 
Марииното присъствие ... човек чувства, че е поверен в ръцете на 
Пресветата Майка. Той отива там, за да се срещне с нея, както със 
своята майка. Отваря пред нея своето сърце и ѝ говори за всичко. 
Може да се каже, че я взема при себе си, въвежда я в своите про-
блеми, които са трудни, в проблемите на другите, на семейството, 
обществото, народа, цялото човечество”.

Отче наш...

2. СВЕТА ЛИТУРГИЯ

Молитва на верните

Да се помолим чрез застъпничеството на Непорочното Сър-
це Мариино Царството Божие да израства в света и всички 
хора, оживени от любовта към Пресветата Майка, по нейния 
пример винаги да изпълняват Божията вяра и смело да вървят 
по пътя на светостта.

•	 Господи, Ти желаеш Твоята Църква да следва Пресветата 
Дева Мария. Молим Те, помагай ни със своята благодат, та 
по примера на Мария Църквата да дарява на света Теб, Кой-
то се грижиш с любов за всички.

•	 	Исусе, Който призоваваш работници на своята жътва, мо-
лим Те, нека многобройните апостоли чрез отдаване с цяло-
то си сърце на Пресветата Дева Мария неуморно да разгла-
сят между хората нейната чест и набожност и да я показват 
като съвършен образ за подражание по пътя към личната 
святост на всеки човек.

•	 	Спасителю на света, Твоята Майка във Фатима моли: „Нека 
хората повече не обиждат Бога с греховете си, много е оби-
ден”. Молим Ти се, дари на грешниците своята благодат, за 
да разберат каква радост е да се изпълнява Твоята воля и да 
умеят да намират сили в Твоята любов, която ще ги освобо-
ди от злото. Заведи ги до Своето Царство.

•	 	Исусе, Син на Мария, Който повери Своите свети Тайни 
на Непорочното Сърце на Своята Майка, събуди в много-
бройните Си последователи гореща чест към нейното Сър-
це и дари на всички желание за възнаграждение за всякакви 
обиди и пренебрежения, насочени против достойнството на 
Твоята Родителка.

•	 	Господи Исусе Христе, Ти толкова възлюби света, че прие 
човешка плът от Дева Мария, а в Своето Възкресение и 
Възнесение ни оказа безграничното достойнство на тялото, 
дари на всички хора благодатта, за да разберат колко велико 
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е то и да научат да го даряват с подобаващо се уважение.
•	 	Господи, Твоята Майка, Пресветата Дева се оплаква зара-

ди болката, която ѝ причиняват тези, които се опитват да 
внушат в сърцата на децата безразличие, презрение и дори 
ненавист към нея. Молим Те, бъди милостив към бедните 
грешници, които наскърбяват достойнството на Мария, а 
позволи нам да възнаграждаваме Пресветата Майка за из-
вършеното от тях зло.

Боже, Ти чрез своята благодат направи Непорочното Сър-
це Мариино да свети с блясъка на светостта. Ти я превърна в 
най-красивото цвете в Божията градина, чуден рай, който ни-
какъв грях никога не е осквернил. Чрез застъпничеството на 
Това Непорочно Сърце дай ни благодат, за да избягваме с всич-
ки сили така, както Мария всякаква, а дори и най-дребната 
обида към Теб и да Ти служим с чисто и невинно сърце. Молим 
Те за това чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Изпълнихме молбата на Исус. Нашата молитва и жертвопри-
ношение е приета от Бога. Велико нещо е да се изрази любов към 
ближния и да се изпълняват спрямо него делата на милосърдието. 
Каква велика добродетел е изразяването на любов спрямо самата 
Мария – Най-святата Майка на Христа! Толкова по-голяма е, даря-
вайки и нашите молитви като възнаграждение за обидите. Нашият 
дар е приет в небето. Върнете се в домовете си с мир и радост, зна-
ейки, че Сърцето на нашата Непорочна Майка е пълно с веселие.

ПЕТА СЪБОТА
НАБОЖНОСТ, ВЪЗНАГРАЖДАВАЩА ЗА ОБИДИТЕ, 

КОИТО ПРЕНЕБРЕГВАТ МАРИЯ 
В НЕЙНИТЕ СВЕТИ ОБРАЗИ

Набожността на първите 
съботи, която днес извършва-
ме, се причислява към най-ва-
жните елементи от култа на 
Непорочното Сърце на Мария, 
за които моли Майката Божия 
във Фатимските явления. До-
като тази молба не бъде изпъл-
нена и хората не започнат да 
практикуват тази набожност, 
много благодати няма да бъ-
дат дадени на света...

Затова във Фатима Пресве-
тата Майка се обръща първо 
към своите почитатели и дава 
им да разберат ясно, че набож-
ността към нейното Непороч-
но Сърце, т.нар. „втора част 
на фатимската тайна” има 
първопланово значение. Заради 
нейното предаване Луция ще 
живее дълги години. През юни 
1917 г. Майката Божия обяс-
нява на Луция: „Ти обаче ще 
останеш тук през известно време. Исус иска да му помогнеш, за да ме 
познаят хората и заобичат. Бих искала да установя на света набож-
ност към моето Непорочно Сърце. На този, който я приеме, обещавам 
спасение...”. Момичето, притеснено, че ще остане само, утешава: „Не 
губи смелост! Никога няма да те напусна. Моето Непорочно Сърце ще 
бъде твое прибежище и път, който ще те заведе до Бога”.

Тогава се явява известната визия на Непорочното Сърце Мариино. 
„В момента, когато Мария казваше последните си думи, отвори длани-
те си – както припомня сестра Луция – и ни предаде... облак от тази 
неизмерима светлина… Изглеждаше така, като че ли Франциск и Янци-
та стояха в тази част на светлината, която се възнасяше на небето, 
а аз в тази, която се разпространяваше по земята”. В своето т.нар. 
трето припомняне сестра Луция коментира този случай по следния на-
чин: „Мислехме, че в този ден светлината трябваше да утвърди в нас 
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познанието и особената любов към Непорочното Сърце Мариино... От 
този ден – допълва сестра Луция – чувствахме в сърцата си по-голяма 
любов към него”.

„Пред дясната длан на Майката Божия – пише след това сестра 
Луция – се намираше Сърце, заобиколено от тръни, които го пронизва-
ха. Разбрахме, че това е Непорочното Сърце на Мария, оскърбено от 
греховете на човечеството, което желаеше възнаграждение.” Мария 
се обръща към всички свои почитатели с молба чрез молитва и разкая-
ние да ѝ принесат утеха в страданието.

Тук ни събра молбата на Майката Божия. Искаме да ѝ окажем на-
шата любов и благодарност за всичко, което направи за нас. Искаме да 
се възхищаваме на нейната красота и доброта, на нейната святост 
и съвършенство в съюз с Бог. Преди всичко искаме да я удовлетворим 
за богохулствата и неблагодарността на хората, които се противо-
поставят на Бога и пренебрегват Неговия велик дар, даден от Христа 
възвишен на кръста: пренебрегват своята небесна Майка.

Когато Исус обяснявал защо набожността трябвало да обхва-
ща пет първи съботи, посочил петте най-големи оскърбления, които 
причиняват болка на Сърцето на Неговата Майка. Първото от тях са 
богохулствата против нейното Непорочно Зачатие. Второто – бого-
хулствата против нейната девственост. Третото – обидите против 
Божието майчинство на Дева Мария. Четвъртото – богохулствата, 
чрез които се старае да се внедри в сърцата на децата безразличие, пре-
небрежение и ненавист спрямо Мария. Петото, за което говорил Исус, 
са обидите, които пренебрегват Мария в нейните свети образи. Нека 
нашите днешни молитви придружава искрено намерение, възнагражда-
ващо за обидите, които пренебрегват Мария в нейните свети образи.

Молитва на ангела от Фатима

Пресвета Троице, Отче, Сине и Свети Дух.
С най-дълбока покора отдавам Ти чест 
и Ти принасям най-скъпото Тяло и Кръв, 
Душа и Божество на Исуса Христа, 
присъстващия на олтарите по целия свят 
като възнаграждение за светотатствата и безразличията, 
с които Той е оскърбяван. 
Чрез безкрайните заслуги на Неговото Пресвето Сърце 
и чрез посредничеството на Непорочното Сърце Мариино 
моля Те за благодатта на разкаяние на бедните грешници. 

Боже, приеми нашата почит към Исуса Христа, присъстващия 
на този олтар и във всички църкви по света. Принасяме Ти дела-
та на Неговото Сърце и чрез посредничеството на Непорочното 
Сърце Мариино молим: смили се над нас, грешните, и над всички 
бедни грешници. Бъдейки послушни на вдъхновението на Твоята 
благодат, дай ни да побеждаваме всички изкушения на Сатаната 
и смело да вървим по начертания от Спасителя път до Царството 
Небесно. Направи ни свои апостоли, за да помагаме на другите по 
пътя към Теб. Нека цялата земя Те хвали и пее химн в чест на Не-
порочната Майка на Твоя Син. Нека нашата молитва и целия ни 
живот бъде удовлетворение за обидите, които пренебрегват Мария 
в нейните свети образи. Съгласно молбата на Твоя Син искаме днес 
да наградим Мария за оскърбленията, които пренебрегват Мария в 
нейните свети образи.

Най-достойна Царице на света, о, Марийо, винаги Дево, която 
роди Христа – Господа и Спасителя, изпроси на света мир и спа-
сение. Амин.

1. СВЕТАТА БРОЕНИЦА

Пресвета Майко! Принасяме ти тази броеница като удовлетво-
рение за пренебреженията към Мария в нейните свети образи.

Първа радостна тайна
Ангелската благовест на Дева Мария
Аве Мария! Бъди поздравена, Марийо!
Изричаме тези прости и едновременно най-великолепни думи. 

Никога никой по-очарователно няма да те поздрави, както в деня 
на Благовещението извърши Архангелът: „Радвай се, благодатна 
Марийо, Господ е с Теб!”.

Повтаряме тези думи, които изрича постоянно светът. Повта-
ряме ги всички с убеждението, че са думи, с които чрез вестителя 
те поздрави самия Бог като Невяста от рая и на веки избрана за 
Майка на Словото, на Божията Мъдрост и на Божия Син. Нека на-
шето „Радвай се, благодатна Марийо”, с което започваме днешна-
та броеница, бъде изричано със същата любов и почит, с които го 
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е изрекъл посланикът от небето, Архангел Гавраил. Нека нашите 
поздрави събудят в Сърцето на Майката Божия тази същата радост, 
каквато заживя в нея в деня на Благовещението в Назарет.

Отче наш...

Втора радостна тайна
Марииното посещение при св. Елисавета
Марийо, ти, която винаги си желаела да служиш! Ти, която слу-

жиш като Майка на цялото семейство на Божиите деца, изпроси на 
Църквата благодат, та обогатена от Светия Дух и пълна с дарове… 
да постъпва сигурно към бъдещето… Не позволявай да се заблуди 
в неправилни посоки, а вярно да различава между знаците на вре-
мето това, което служи за Царството Божие.

Нека примерът на Пресветата Майка и нейните молитви ни 
помагат да служим на Църквата. Нека нашата смирена служба да 
бъде подобна до службата на Мария, бързаща към св. Елисавета. 
Нека да помага на хората да вървят вярно по пътя, който самият 
Спасител начерта чрез Евангелието.

Отче наш...

Трета радостна тайна
Рождество Христово
Мария е наша Майка, а това майчинство Бог разпростря над 

поколенията навеки. Виждаме неговите знаци и влияние между 
нас, особено в проблемите, които, посветени на Непорочното Сър-
це Мариино, стават за нас пълни с надежда. В сърцата ни е тази 
надежда за по- добри времена, защото имаме Майка в небето. Ней-
ното майчинство е източник на идентичност за всеки един от нас. 
Позволява ни да живеем с надежда и постоянно да вървим към бъ-
дещето с благодарност за всяко добро и за всяко страдание и кръст.

Да използваме този великолепен дар, който ни е посочен от тай-
ната на Рождеството. Нека да намерим в себе си достойнството на 
Божиите деца и близкото присъствие на Майката, която ни обича и 
няма да ни изостави…

Отче наш...

Четвърта радостна тайна
Въведението на детенцето Исус в Храма
Желаем днес по особен начин да отдадем своя живот на Непо-

рочното Сърце Мариино. Нека се отдадем на тази, в която доброто 
победи злото; любовта – ненавистта; благодатта – греха; на тази, за 
която бл. Павел VI каза, че е „начало на по-добър свят”. Да отда-
дем на Непорочната себе си и нашите близки, особено тези, които 
най-силно се нуждаят от това – бедните грешници.

Да се помолим за Марииния дух на службата и отдаването Богу. 
Нека възкликнем: Totus tuus! Нека размишлението върху тайната 
на въведението на Исуса в храма ни помогне да се присъединим 
към този кръг от свети души, които са отдадени Богу.

Отче наш...

Пета радостна тайна
Изнамирането на Исуса в храма между учителите
Непорочна Марийо! Благодарим ти, че бдиш над всяко свое 

дете. Благодарим ти, че изпросваш за нас oт Бога всички тези бла-
годати, с които Господ желае да ни обдари. Дай ни смелост да те 
молим с детско упование и да вървим към теб.

Да използваме благодатите на днешната броеница. Да осъзна-
ем, че има много благодати, които не получаваме, защото не молим 
за тях. Нека оживим в себе си вярата в това, че Мария бди над нас, 
обича ни и желае да ни помага безгранично.

Отче наш...

2. СВЕТА ЛИТУРГИЯ

Молитва на верните

 Да се помолим чрез застъпничеството на Непорочното Сър-
це Мариино Царството Божие да израства в света и всички 
хора, оживени от любовта към Пресветата Майка, по нейния 
пример винаги да изпълняват Божията вяра и смело да вървят 
по пътя на светостта.
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•	 	Господи, Ти желаеш Твоята Църква да бъде верен образ на 
любовта, с която Христос възлюби цялото човечество. Мо-
лим Те, направи я видим знак на Божието Царство на земя-
та, за да разглася Твоето Евангелие успешно по света.

•	 	Исусе, Който призоваваш работници на своята жътва, мо-
лим Те, нека многобройните апостоли чрез отдаване с цяло-
то си сърце на Пресветата Дева Мария неуморно да разгла-
сят между хората нейната чест и набожност и да я показват 
като съвършен образ за подражание по пътя към личната 
святост на всеки човек.

•	 	Спасителю на света, Твоята Майка във Фатима моли: „Нека 
хората повече не обиждат Бога с греховете си, много е оби-
ден”. Молим Ти се, дари на грешниците своята благодат, за 
да разберат каква радост е да се изпълнява Твоята воля и да 
умеят да намират сили в Твоята любов, която ще ги освобо-
ди от злото. Заведи ги до своето Царство.

•	 	Исусе, Син на Мария, Който повери Своите свети Тайни 
на Непорочното Сърце на Своята Майка, събуди в много-
бройните Си последователи гореща чест към нейното Сър-
це и дари на всички желание за възнаграждение за всякакви 
обиди и пренебрежения, насочени против достойнството на 
Твоята Родителка.

•	 	Боже, Ти пожела да се отдава чест на Твоята Майка в све-
тите образи. Дай на Твоите верни благодат, та в образите 
да виждат присъствието на Майката Божия между хората 
и кланяйки се пред нейното лице, да се учат да я почитат и 
обичат за великите дела, които извърши в своя живот.

Боже, Ти чрез своята благодат направи Непорочното Сърце Ма-
риино да свети с блясъка на светостта. Ти я превърна в най-кра-
сивото цвете в Божията градина, чуден рай, който никакъв грях 
никога не е осквернил. Чрез застъпничеството на Това Непорочно 
Сърце, дай ни благодат, за да избягваме с всички сили така, как-
то Мария всякаква, а дори и най-дребната обида към Теб и да Ти 
служим с чисто и невинно сърце. Молим Те за това чрез Христа, 
нашия Господ. Амин.

Изпълнихме молбата на Исус. Нашата молитва и жертвопри-
ношение е приета от Бога. Велико нещо е да се изрази любов към 
ближния и да се изпълняват спрямо него делата на милосърдието. 
Каква велика добродетел е изразяването на любов спрямо самата 
Мария – Най-светата Майка на Христа! Толкова по-голяма е, даря-
вайки и нашите молитви като възнаграждение за обидите. Нашият 
дар е приет в небето. Върнете се в домовете си с мир и радост, знаей-
ки, че Сърцето на нашата Непорочна Майка е пълно с веселие.
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Литания в чест на Пресветото Исусово Име

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,
Исусе, Син на живия Бог,
Исусе, слава на Отца,
Исусе, светилник на вечната светлина,
Исусе, цар на славата,
Исусе, слънце на правдата,
Исусе, Син на Дева Мария,
Исусе любезни,
Исусе чудесни,
Исусе, Боже силни,
Исусе, Отец на идващия век,
Исусе, ангел на големия съвет,
Исусе най-силни,
Исусе най-търпеливи,
Исусе най-послушни,
Исусе, кротък и смирен по сърце,
Исусе, любител на чистотата,
Исусе, наш любител,
Исусе, Бог на мира,
Исусе, автор на живота,
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Исусе, пример на добродетелите,
Исусе, ревнител на душите,
Исусе, Господ наш,
Исусе, прибежище наше
Исусе, баща на бедните,
Исусе, съкровище на верните,
Исусе, добри пастирю,
Исусе, истинска светлина,
Исусе, вечна мъдрост,
Исусе, безкрайна добрина,
Исусе, път и живот наш,
Исусе, радост на ангелите,
Исусе, цар на патриарсите,
Исусе, наставник на апостолите,
Исусе, учител на евангелистите,
Исусе, сила на мъчениците,
Исусе, светлина на изповедниците,
Исусе, чистота на девиците,
Исусе, корона на всичките светци,

Милостив бъди към нас,			  Прости ни, Исусе

Милостив бъди към нас,			  Послушай ни, Исусе

От всяко зло,				    Избави ни, Исусе
От всеки грях,
От Твоя гняв
От примките на дявола
От духа на прелюбодеянието
От вечната смърт
От небрежността към Твоите вдъхновения
Чрез тайната на Твоето Въплъщение
Чрез Твоето Рождество
Чрез Твоето Детство
Чрез Твоя най-божествен живот
Чрез Твоя труд

Чрез Твоята болка в Гетсимания
Чрез Твоя кръст и Твоето изоставяне
Чрез Твоето страдание
Чрез Твоята смърт и погребение
Чрез Твоето Възкресение
Чрез Твоето Възнесение
Чрез установяването на Пресветото Причастие
Чрез Твоите радости
Чрез Твоята слава,

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Исусе!

Исусе, послушай ни			   Исусе, изслушай ни

Да се помолим 
Господи Исусе Христе, Който каза: „Искайте и ще ви се даде; 

търсете и ще намерите; хлопайте и ще ви се отвори”, дай ни да по-
чувстваме Божествената Ти любов, за да можем с цялото си сърце, 
думи и дела да Те обичаме и никога да не преставаме да Те хвалим. 
Който живееш и царуваш през всички векове на вековете. Амин.

или
Всемогъщи Боже, дари ни непрестанна боязън и любов към 

Твоето Пресвето име, защото никога не преставаш да закриляш 
тези, които утвърждаваш в Своята любов. Който живееш и цару-
ваш през всички векове на вековете. Амин.
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Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче, Небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,
Сърце Исусово, Син на Предвечния Отец,
Сърце Исусово, образувано от Свети Дух в утробата 
на Майката Дева,
Сърце Исусово, съществено съединено със Словото Божие,
Сърце Исусово, с безкрайно величие,
Сърце Исусово, свят храм Божи,
Сърце Исусово, обиталище на Всевишния,
Сърце Исусово, дом Божи и врата небесна,
Сърце Исусово, пещ, разпалена от любов,
Сърце Исусово, вместилище на правдата и любовта,

Сърце Исусово, пълно с доброта и любов,
Сърце Исусово, хранилище на всички добродетели,
Сърце Исусово, достойно за всяка похвала,
Сърце Исусово, цар и средоточие на всички сърца,
Сърце Исусово, Което съдържа всички съкровища на мъдрост-

та и на знанието,
Сърце Исусово, в Което е благоволението на Отца,
Сърце Исусово, в пълнотата, на Което всички участваме,
Сърце Исусово, желание на вечните висини,
Сърце Исусово, търпеливо и мнoгoмилостиво,
Сърце Исусово, щедро за всички, които Те призовават,
Сърце Исусово, извор на живот и святост,
Сърце Исусово, умилостивителна жертва за нашите грехове,
Сърце Исусово, обсипано с презрения,
Сърце Исусово, съкрушено заради беззаконията ни,
Сърце Исусово, послушно до смърт,
Сърце Исусово, пронизано с копие,
Сърце Исусово, извор на всяко утешение,
Сърце Исусово, живот и възкресение наше,
Сърце Исусово, мир и помирение наше,
Сърце Исусово, жертва за грешниците,
Сърце Исусово, спасение на надяващите се на Тебе,
Сърце Исусово, надежда на умиращите в Тебе,
Сърце Исусово, радост на всички светци,
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Исусе!
Исусе, кротък и смирен по сърце,
направи сърцата ни подобни на Твоето сърце!

Да се помолим 
Всемогъщи и вечни Боже, погледни на Сърцето на Твоя Възлюбен 

Син и славата и удовлетворенията, които Ти дава от името на грешни-
ците, и умилостивен прости на онези, които искат Твоето милосърдие. В 
името на същия Твой Син, Исус Христос, Който живее и царува с Тебе, 
в единение със Светия Дух, Бог през всички векове на вековете. Амин.
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Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, Небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже
Душе, Свети Боже
Света Троице, Единни Боже

Кръв Христова, Единородният Син на Предвечния Отец
						      Избави ни
Кръв Христова, въплътеното Божие Слово,
Кръв Христова, на Новия и Вечен Завет,
Кръв Христова, в часа на смъртта в Гетсиманската градина, 
изтичаща на земята,
Кръв Христова, бликаща по време на бичуването,
Кръв Христова, изтичаща изпод трънения венец,
Кръв Христова, пролята на кръста,
Кръв Христова, изкупление за нашето спасение,
Кръв Христова, без която няма прошка,
Кръв Христова, която утоляваш и очистваш 
душите в Евхаристията,
Кръв Христова, извор на милосърдие,
Кръв Христова, побеждаваща злите духове,
Кръв Христова, мъжество на мъчениците,
Кръв Христова, силата на вярващите,
Кръв Христова, раждаща девици,
Кръв Христова, твърдина на заплашените,
Кръв Христова, прохлада на работещите,

Кръв Христова, утешение на плачещите,
Кръв Христова, надежда на разкайващите се,
Кръв Христова, утешение на умиращите,
Кръв Христова, мир и сладост на сърцата ни,
Кръв Христова, залог за вечния живот,
Кръв Христова, избавление на душите от чистилището,
Кръв Христова, най-достойна за всякаква хвала и чест,

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Исусе!
Ти ни изкупи с Кръвта си, Господи.
И ни направи царство на нашия Бог.

Да се помолим
Всемогъщи вечни Боже, Ти Своя Еднороден Син Си направил 

Изкупител на света и с кръвта Му ни даде възможност да Те уми-
лостивим, дай ни, молим Те, достойно да почитаме изкуплението 
за нашето спасение и благодарение на него да имаме защита от зло-
то на този свят, за да се радваме на вечно щастие на небето. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин.
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Лоретанска литания

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, Небесни Боже, 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света Боже,	
Душе, Свети Боже, 	
Света Троице Единни Боже, 	
Света Марийо, 	 Моли се за нас
Света Богородице, 
Света Дево на девиците, 
Майко Христова, 
Майко на Църквата, 
Майко на Божията благодат, 
Майко най-чиста, 
Майко целомъдрена, 
Майко ненарушена, 
Майко непорочна,

Майко неопетнена, 
Майко любима, 
Майко чудесна, 
Майко на добрия съвет, 
Майко на Създателя, 
Майко на Спасителя, 
Дево най-благоразумна, 
Дево почитаема, 
Дево преславна, 
Дево могъща, 
Дево милостива, 
Дево вярна, 
Огледало на правдата, 
Престоле на мъдростта, 
Причина на радостта ни, 
Съде духовни, 
Съде почетни, 
Съде славни на набожността, 
Роза тайнствена, 
Стълбе Давидов, 
Стълбе слонокостни, 
Доме златни,
Ковчеже на завета, 
Врата небесна, 
Звездо утринна, 
Здраве на болните,
Прибежище на грешниците,
Утешителко на наскърбените, 
Помощнице на християните, 
Царице на ангелите, 
Царице на патриарсите, 
Царице на пророците, 
Царице на апостолите, 
Царице на мъчениците, 
Царице на изповедниците, 
Царице на девиците, 
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Царице на всичките светци, 
Царице без първоначален грях зачената, 
Царице отнесена в Небето, 
Царице на Светата броеница,
Царице на семействата, 
Царице на мира, 

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Исусе!
Моли се за нас, Света Богородице,
за да станем достойни за Христовите обещания. 

Да се помолим 
Боже, Чийто Единороден Син с живота, смъртта и възкресение-

то Си ни е заслужил вечна слава; дай, молим Ти се, като размишля-
ваме върху Тайните на броеницата на Блажена Дева Мария, да мо-
жем да подражаваме онова, което съдържат, и да придобием, което 
обещават. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Литания в чест на Свети Йосиф

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, Небесни Боже, 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже 	
Душе, Свети Боже 	
Света Троице, Единни Боже, 	

Света Марийо, 				    Моли се за нас
Свети Йосифе,
Славни сине Давидов,
Блясък на патриарсите,
Съпруже на Божията Майка,
Девствен пазителю на Девицата,
Хранителю на Сина Божи,
Верен покровителю на Христа,
Глава на Светото Семейство,
Йосифе най-справедливи,
Йосифе най-целомъдрени,
Йосифе най-благоразумни,
Йосифе най-силни,
Йосифе най-послушни,
Йосифе най-верни,
Огледало на търпението,
Любителю на бедността,
Пример на работниците,
Образец на семейния живот,
Пазителю на девствениците,
Подкрепа на семействата,
Утешение на нещастните,
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Надежда на болните,
Покровителю на умиращите,
Ужас за злите духове,
Покровителю на Светата Църква,
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Исусе!
Постави го господар над Своя дом
и управител на всичките Си владения.

Да се помолим
Боже, Ти в неописуемото Провидение благоволи да избереш 

свети Йосиф за съпруг на Пресветата Майка на Твоя Син, молим 
Ти се, почитайки го на земята като покровител, да заслужим него-
вото застъпничество в небето. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Литания на Всичките Светци

I. Възклицания към Бога

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, Небесни Боже, 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже, 	
Душе, Свети Боже, 	
Света Троице, Единни Боже, 	
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Надежда на болните,
Покровителю на умиращите,
Ужас за злите духове,
Покровителю на Светата Църква,
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Исусе!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Исусе!
Постави го господар над Своя дом
и управител на всичките Си владения.

Да се помолим
Боже, Ти в неописуемото Провидение благоволи да избереш 

свети Йосиф за съпруг на Пресветата Майка на Твоя Син, молим 
Ти се, почитайки го на земята като покровител, да заслужим него-
вото застъпничество в небето. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Литания на Всичките Светци

I. Възклицания към Бога

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, Небесни Боже, 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже, 	
Душе, Свети Боже, 	
Света Троице, Единни Боже, 	
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II. Възклицания към светците

Света Марийо, 				    Моли се за нас
Света Богородице,
Света Дево над девиците,
Свети Михаиле, Гавраиле и Рафаиле	 Молете се за нас	
Всички свети Ангели,

Патриарси и пророци

Свети Аврааме,				    Моли се за нас
Свети Мойсей,				    Моли се за нас
Свети Илия,
Свети Йоане Кръстителю,
Свети Йосифе,
Всички свети патриарси и пророци,	 Молете се за нас

Апостоли и ученици

Свети Петре и Павле,			   Молете се за нас
Свети Андрей,				    Моли се за нас
Свети Йоане и Якове,			   Молете се за нас
Свети Тома, 				    Моли се за нас
Свети Матей,
Всички свети апостоли,			   Молете се за нас
Свети Лука,				    Моли се за нас
Свети Марко,
Свети Варнава,
Света Марийо Магдалено,
Всички свети Ученици Господни,	 Молете се за нас

Мъченици

Свети Стефане,				    Моли се за нас
Свети Игнати Антиохийски,

Свети Поликарпе,
Свети Юстине,
Свети Лавренти,
Свети Киприяне,
Свети Бонифаций,
Свети Тома Бекет,
Свети Иване Фишер и Тома Мор,	 Молете се за нас
Свети Павле Мики,			   Моли се за нас
Свети Исак Жог и Иване от Бребьов,	 Молете се за нас
Свети Петре Шанел,			   Моли се за нас	
Свети Карл Ванга, 	
Свети Перпетуа и Фелицита,		  Молете се за нас	
Света Агнесо,				    Моли се за нас
Света Цецилийо,
Света Марийо Горети,
Свети Максимилияне Колбе,
Света Едит Щайн,
Свети Филипополски мъченици,	 Молете се за нас
Блажени Евгени, Павле, Камене и Йосафате,
Всички свети Мъченици,

Епископи и църковни учители

Свети Леоне и Григорий,		  Молете се за нас
Свети Амвросий,				   Моли се за нас
Свети Йерониме,
Свети Августине,
Свети Атанасий,
Свети Василе и Григорий Назиански,	 Молете се за нас
Свети Иване Златоуст,			   Моли се за нас
Свети Мартине,
Свети Патриций,
Свети Кириле и Методий,		  Молете се за нас
Свети Карол Боромей,			   Моли се за нас
Свети Франциск Салски,
Свети Бонавентура,
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Свети Пий X,
Свети Йоане XXIII,
Свети Йоане Павле II,

Свещеници и монаси

Свети Антони,
Свети Бенедикте,
Свети Бернарде,
Свети Франциск,
Свети Доминик,
Свети Тома Аквински,
Свети Игнатий Лойола,
Свети Франциск Ксавери,
Свети Викенти от Пауло,
Свети Иване Мария Вианей,
Свети Йоане Боско,
Свети Павле от Кръста,
Света Катерино Сиенска,
Света Терезо от Авила,
Блажена Майко Тереза от Калкута,

Миряни

Свети Лудовик,
Света Монико,
Света Елисавето Унгарска,
Всички Светци и Светици Божии,	 Молете се за нас

III. Възклицания към Христос

Бъди милостив към нас			   Избави ни, Господи
От всяко зло 	
От всеки грях 	
От засадите на дявола
От гняв, омраза и всяка зла воля 	

От вечната смърт 	  
Чрез Твоето Въплъщение 	
Чрез Твоето Рождение 	
Чрез Твоето Кръщение и свет пост	
Чрез Твоя Кръст и Страдание 	
Чрез Твоята Смърт и погребение
Чрез Твоето свето Възкресение
Чрез Твоето чудно Възнесение
Чрез слизането на Светия Дух
Чрез Твоето славно Пришествие

IV. Молитви в различни нужди

А

Ние, грешници, Те молим	            Молим Те, послушай ни
Да благоволиш да ни простиш греховете
Да благоволиш да ни доведеш до истинското покаяние 
Да благоволиш да крепиш и пазиш нас 
самите в Твоята света служба
Да благоволиш да въздадеш на всички наши 
благодетели вечните блага
Да благоволиш да дадеш и опазиш плодовете на земята

или Б

Да благоволиш да ни окажеш милосърдие
Да благоволиш да въздигнеш нашите умове 
към небесните желания
Да благоволиш да запазиш нашите души, 
тези на нашите братя и благодетели от вечното осъждане
Да благоволиш да дадеш на всички починали верни вечен покой
Да благоволиш да запазиш света от болести, глад и войни
Да благоволиш да дадеш на всички народи мир 
и истинско съгласие
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или В

Да благоволиш да управляваш и 
съхраняваш Твоята света Църква
Да благоволиш да съхраниш Светия отец папата 
и всички църковни служители в истинската вяра
Да благоволиш да обединиш всички вярващи в Христа
Да благоволиш да доведеш всички хора 
до светлината на Евангелието

V. Заключение

Исусе, Сине Божи, Тебе молим		 Молим Те, послушай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи.

Да се помолим
Боже, прибежище и сила, Който Си източник на всяка набож-

ност, изслушай смирените молитви на Своята Църква и стори в 
действителност да получим това, за което с вяра се молим. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин.

Литания на Божието Милосърдие

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче, Небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже 	
Душе, Свети Боже 	
Света Троице, Единни Боже 	

Милосърдни Исусе, Син на Милосърдния Отец 
						      Уповаваме се на Теб 
Милосърдни Исусе, въплътен под действието на Светия Дух,
Милосърдни Исусе, Който осъществяваш вековния план на 

спасението, 
Милосърдни Исусе, Който доброволно Си се жертвал на кръста 

за всички хора, 
Милосърдни Исусе, Който със Своето Милосърдие обхващаш 

целия свят, 
Милосърдни Исусе, Който ни даде Майка на Милосърдието,
Милосърдни Исусе, послушен на Отца, 
Милосърдни Исусе, върховен Свещеник и Посредник при Отца,
Милосърдни Исусе, Който ни изпращаш Светия Дух, Утеши-

теля,
Милосърдни Исусе, Който ни обновяваш чрез светите тайнства,
Милосърдни Исусе, Който Си непогрешим в Своите наредби,
Милосърдни Исусе, Който ни правиш Свои чеда и наследници 

на небето, 
Милосърдни Исусе, Който молиш Отца за дара на единството 

между хората, 
Милосърдни Исусе, Учителю на действеното Милосърдие,
Милосърдни Исусе, пример на любов към децата, болните, из-

оставените и страдащите, 
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Милосърдни Исусе, Който неуморно търсиш блуждаещите и 
изгубените, 

Милосърдни Исусе, Който се грижиш за обръщането и спасе-
нието на хората, 

Милосърдни Исусе, Светлина на Истината за онези, които са в 
заблуда и грях, 

Милосърдни Исусе, наша Крепост и Помощ в борбата с дявола,
Милосърдни Исусе, Награда за онези, които вършат милосърд-

ни дела, 
Милосърдни Исусе, Който ни призоваваш към истинската и 

пълна радост в небето, 
Милосърдни Исусе, единствена и цялата наша Надежда, 

Милосърдни Исусе, изпрати в Твоята Църква и в света ревност-
ни вестители на Твоето Милосърдие, 

						      Молим Те, послушай ни 
Милосърдни Исусе, дай Своето Милосърдие и прошка на уми-

ращите, особено на онези, които са живели далече от Теб, 
Милосърдни Исусе, дай ни благодатта на постоянството в съюз 

с Теб, 

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи 
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи 
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи 

Милосърдни Исусе, Който живееш и действаш в Твоята Църква, 
смили се над целия свят, защото е вечно Твоето Милосърдие. 

Да се помолим 
Боже, Ти най-добре познаваш Своето всемогъщество, чрез Ми-

лосърдието и Прошката умножи в нас благодатта на Твоето мило-
сърдие, та чрез Твоето обещание да станем сънаследници на небес-
ните блага. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Литания в чест на Исус Христос, 
Върховен и Вечен Първосвещеник

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, Небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,
Исусе, Свещеник и Жертва, 
Исусе, Свещеник навеки според чина на Мелхиседек, 
Исусе, Свещеник, пратен от Бога да донесе на бедните благата вест,
Исусе, Свещеник, Който на Тайната вечеря установи вечната жертва,
Исусе, Свещеник вечно жив, Който се застъпва за нас,
Исусе, Първосвещеник, помазан от Отца,
Исусе, Първосвещеник, избран между хората,
Исусе, Първосвещеник на нашата вяра,
Исусе, Първосвещеник на вечното светилище,
Исусе, Първосвещеник на бъдещите блага,
Исусе, Първосвещеник верен и милосърден,
Исусе, Първосвещеник, Който ни отваряш новия живот, 
Исусе, Първосвещеник, Който ни обикна и уми греховете ни с 

кръвта си,
Исусе, Жертва свята и непорочна,
Исусе, Жертва добра и мирна,
Исусе, Жертва славна,
Исусе, Жертва на помирението и прошката,
Исусе, Жертва жива навеки,
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От всеки грях и светотатство на клира	
						      Избави ни, Господи
От всяко нечестно дело 
Чрез Твоето вечно свещеничество 

Благоволи да запазиш свещениците в светата вяра 
						      Молим Те, послушай ни
Благоволи да дариш на Църквата достойни и свети пастири 
Благоволи да осветиш и затвърдиш свещениците в Твоята служба 
Благоволи да дадеш на свещениците утеха и духовна радост 
Благоволи да дадеш на свещениците вечната награда на небето 

Христе, послушай ни 			   Христе, послушай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни

Да се помолим 
Вдъхни, о, Господи, в Твоята Църква Духа на любовта и дръз-

новението, който да направи достойни служителите на Твоите ол-
тари, които да водят народа Ти към вечния живот. Чрез Христа, 
нашия Господ. Амин.

Литания в чест на Свети Дух

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, Небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,
Свети Душе, Трето Лице на Пресветата Троица,
Свети Душе, Който от Отца и Сина произхождаш,
Свети Душе, Който в началото на света се носеше над водите,
Свети Душе, Който в образа на гълъб се появи над Христос във 

водите на Йордан,
Свети Душе, Който слезе над апостолите под формата на огнени 

езици,
Свети Душе, Който изпълни сърцата на Исусовите ученици с 

ревностна служба,
Свети Душе, Който ни възроди във водите на Светото Кръщение,
Свети Душе, Който ни подсили в Тайнството Миропомазание,
Свети Душе, чрез Когото Бог ни прави в Свои чеда,
Свети Душе, Който вливаш Божията любов в нашите сърца,
Свети Душе, Който ни учиш на истинска набожност,
Свети Душе, извор на радост,
Свети Душе, пазителю на нашата съвест,
Свети Душе, присъстващ сред нас чрез своята благодат,
Свети Душе, източник на мъдрост и разум,
Свети Душе, източник на съвет и сила,
Свети Душе, източник на знание и благочестие,
Свети Душе, източник на страх Божи,
Свети Душе, източник на вяра, надежда и любов,
Свети Душе, вдъхновение за разкаяние на избраните,
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Бъди милостив към нас			   Прости ни, Свети Душе
Бъди милостив към нас		         Послушай ни, Свети Душе

Бъди милостив към нас			   Избави ни, Свети Душе
От съмнение в спасителното действие на благодатите
От бунт против християнската истина
От липса на сърдечност спрямо нашите близки
От утвърждаване в греховете
От изоставяне на разкаянието
От всякакви зли и нечисти мисли и неща
От внезапна и неочаквана смърт
От вечно осъждане

Ние, грешници, Те молим 	        Послушай ни, Свети Душе 
Да благоволиш да управляваш и съхраняваш Твоята Света 

Църква
Да благоволиш да утвърдиш нас в католическата вяра
Да благоволиш да ни дариш мъжество и сила
Да благоволиш да вдъхновиш разума ни с желание за небето
Да благоволиш в нас достоен дом да подготвиш
Да благоволиш да ни утешиш в нашите страдания
Да благоволиш да ни утвърдиш в Твоята благодат
Да благоволиш нас всички да доведеш до вечното спасение

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
Сърце чисто създай в мен, Боже,
и правия дух обнови в мен.

Да се помолим
Свети Душе, Който събра всички народи в единството на вя-

рата, ела и изпълни сърцата на Твоите слуги със Своята благодат, 
запали в нас огъня на Твоята любов и ни предпазвай от всяко зло. 
Амин.

Литания в чест на Детенцето Исус

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,

Божествено Дете, истински Син на Бога	 Моли се за нас
Божествено Дете, Син на Дева Мария,
Божествено Дете, Слово, което стана плът,
Божествено Дете, мъдрост на Вечния Отец,
Божествено Дете, израз на благоволението на Отца,
Божествено Дете, очаквано от праведните,
Божествено Дете, пожелано от всички,
Божествено Дете, Цар на Ангелите,
Божествено Дете, Спасителю наш,
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Божествено Дете, което Си избра за жилище беден обор, ясла за 
люлка, обикновени пастири за Свои почитатели,

Божествено Дете, съкровищница на Божии благодати,
Божествено Дете, извор на свята любов,

Бъди милостив към нас 		 Прости ни, Божествено Дете
Бъди милостив към нас 		 Изслушай ни, Божествено Дете
От робството на греха 		  Избави ни, Божествено Дете
От гнева на света
От похот плътска
От гордостта на живота
Чрез Твоето смирено раждане
Чрез Твоето славно явяване
Чрез Твоята жертва
Чрез Твоята невинност
Чрез Твоята семплота
Чрез Твоето послушание
Чрез Твоята благост
Чрез Твоето смирение
Чрез Твоята любов
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
Ще се радвам в Господа,
ще се веселя в Исуса, моя Бог.

Да се помолим
Господи Исусе, Който от любов към нас прие формата на бе-

дно дете, положено в ясли, прославяме Те и заедно с мъдреците Ти 
поднасяме злато: гореща любов и тамян от жива молитва. Освети 
нашите сърца, както освети сърцата на бедните пастири, за да мо-
жем винаги вярно да Ти служим и никога да не преставаме да Те 
прославяме. Амин. 

Литания на Непорочното Зачатие на Дева Мария

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,

Непорочна Дево Марийо,			   Моли се за нас
Непорочна Дево на Девиците,
Непорочна Дево в зачатието,
Непорочна Избраница на Бога Отца,
Непорочна Майко на Исус,
Непорочна Невесто на Светия Дух,
Непорочно Изображение на Божията 

мъдрост,
Непорочна Дево, изгряващо слънце 

на справедливостта,
Непорочна Дево, дъще Давидова,
Непорочна Дево, път водещ към Христа,
Непорочна Дево, смирена рабиньо 

Господня,
Непорочна Дево, дарохранителнице 

на въплътеното Слово,
Непорочна Дево, побеждаваща греха,
Непорочна Дево, която стъпка глава-

та на змията,
Непорочна Дево, застъпница на бла-

годатта,
Непорочна Дево, годеница на св. 

Йосиф,
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Непорочна Дево, звезда на света,
Непорочна Дево, водителко на поклонническата Църква,
Непорочна Дево, роза между тръни,
Непорочна Дево, пример на всяко съвършенство,
Непорочна Дево, пример на нашата вяра,
Непорочна Дево, отражение на Божията любов,
Непорочна Дево, първа между изкупените,
Непорочна Дево, майко на живите,
Непорочна Дево, пример на съвършеното послушание,
Непорочна Дево, дом на скромността,
Непорочна Дево, светлина на Ангелите,
Непорочна Дево, корона на патриарсите,
Непорочна Дево, гордост на Пророците,
Непорочна Дево, майко на апостолите,
Непорочна Дево, помощ на мъчениците,
Непорочна Дево, сила на изповедниците,
Непорочна Дево, чистота на Девиците
Непорочна Дево, утешителко на надяващите се на Теб,
Непорочна Дево, здраве на болните,
Непорочна Дево, ходатайко на грешниците,
Непорочна Дево, врата небесна,
Непорочна Дево, царице на небето и земята,

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
Да прославяме Непорочното зачатие на Дева Мария,
да хвалим Господа Исуса, Който я запази от петното на пър-

вородния грях.

Да се помолим
Боже, Ти, Който чрез Непорочното Зачатие на Дева Мария при-

готви на Своя Син достойно жилище и заради силата на заслугите 
на Неговото страдание и смърт я предпази от всеки грях, помог-
ни и на нас чрез нейното застъпничество да достигнем до Теб без 
грях. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Литания в чест на Дева Мария на Ангелите 

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,
Света Марийо,				    Моли се за нас
Света Богородице,
Света Дево на Девиците,
Света Марийо, Царица на Ангелите,
Света Марийо, Царица на Ангелите, наречена от Ангела – пълна 

с благодат,
Света Марийо, Царица на Ангелите, на която Ангелът извести, 

че ще заченеш Божия син,
Света Марийо, Царица на Ангелите, от Ангела уверена за за-

пазване на Девствеността,
Света Марийо, Царица на Ангелите, от Ангели във Витлеем за-

обиколена,
Света Марийо, Царица на Ангелите, от Ангела приела различ-

ни служби,
Света Марийо, Царица на Ангелите, от Ангела на небето отнесена,
Света Марийо, Царица на Ангелите, която чрез Ангелите въ-

веждаш душите на твоите верни слуги в небето,
Света Марийо, Царица на Ангелите, закрилнице на живите и 

мъртви синове и дъщери на св. Франциск,
Света Марийо, Царица на Ангелите, по молба на св. Франциск 

изпросваща ни пълно опрощение от Своя Син,
Света Марийо, Царица на Ангелите, най-милостива Майко на 

бедните, които живеят благочестиво,
Света Марийо, Царица на Ангелите, сигурно прибежище на ис-

крено разкайващите се грешници,
Света Марийо, Царица на Ангелите, изпросваща милосърдие 

от Справедливия съдия,
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Света Марийо, Царица на Ангелите, Ковчег на завета,
Света Марийо, Царица на Ангелите, даваща победа над сатаната,
Света Марийо, Царица на Ангелите, врата небесна,
Света Марийо, Царица на Ангелите, светеща звезда по време на 

нашето земно пътуване,
Света Марийо, Царица на Ангелите, единствена лечителко на 

нашите предсмъртни страдания,
Света Марийо, Царица на Ангелите, най-сигурна застъпнице 

пред Божия съд,
Света Марийо, Царица на Ангелите, спасение на душите от 

чистилището,
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
Моли се за нас, Царице на Ангелите,
за да станем достойни за Христовите обещания.
Да се помолим
Дево Марийо, Царица на Ангелите, погледни ни тук присъстващи, 

които отдаваме чест на твоя Син, скрит в Светото Причастие. Пази ни 
от нещастия, болести и всякакви неприятности, а най-вече от извърш-
ване на грях. Разпали 
нашите сърца с любов 
към Бога и ближния. 
Помни, най-милости-
ва Майко, за нашето 
Отечество, нашите се-
мейства и изпроси от 
твоя Син необходимите 
благодати и благосло-
вия. На всички покой-
ни изпроси милост и 
ги приеми в Небесното 
Царство. А ние ще въз-
хваляваме твоята до-
брота през всички веко-
ве на вековете. Амин.

Литания на семейството

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни
Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже
Душе, Свети Боже
Света Троице, Единни Боже

Да бъдем чрез любовта дар за себе си 
					     През всички дни на живота си
Да запазим взаимна почит
Да запазим взаимна вярност
Да нараства любовта ни, а ние да се чувстваме отговорни за нея
Да умираме всекидневно за себе си, а да живеем за своят/а съпруг/а
Да „бъдем едно тяло” и да забравим за егоизма
Да не се разделяме от себе си задълго
Да умеем да се радваме на взаимно присъствие
Да не се обвиняваме взаимно
Да се даряваме с взаимно доверие
Да успеем да се разбираме
Да умеем да се изслушваме
Да умеем да се делим със своите очаквания
Да умеем да забелязваме доброто в себе си и да умираме за него
Да познаваме с покора слабостите си и взаимно да се подкрепяме
Да не ни липсват сили и желание за всекидневните общи молитви
Да умеем отговорно да възпитаваме децата, които ни дава Бог
Нашият дом да бъде храм на топлината, спокойствието, взаим-

ната грижа и гостоприемството
Да бъдем благодарни за тайната на любовта
Нека любовта, почитта и верността ни предпазват от всякакви 

изкушения
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Нека любовта, почитта и верността ни предпазват от невяра
Нека любовта, почитта и верността ни бъдат радостта на живота
Да пребъдваме в любовта, почитта и верността, докато смъртта 

не ни раздели
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
Да се помолим
Господи, Боже Всемогъщи, Ти Си казал: „Не е добре човек да 

бъде сам” и Си установил свята връзка между мъжа и жената, дари 
съпрузите Своята Божествена подкрепа, води ги сигурно към щас-
тието, което няма край. Чрез Христа, нашия Господ.

Литания за душите в чистилището

Господи, помилвай ги 			   Господи, помилвай ги
Христе, помилвай ги			   Христе, помилвай ги
Господи, помилвай ги			   Господи, помилвай ги

Отче, небесни Боже			   Помилвай ги
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,

Света Марийо,				    Моли се за тях
Света Богородице,
Света Дево на девиците,
Скръбна Майко,
Царице небесна,
Свети Архангеле Михаиле,
Всички свети Ангели,			   Молете се за тях
Свети Йоане Кръстителю,		  Моли се за тях
Свети Йосифе,
Всички свети патриарси и пророци,	 Молете се за тях
Всички свети апостоли и ученици,
Свети невинни младенци мъченици,
Всички свети мъченици,
Всички свети епископи и църковни учители,
Всички свети Свещеници и Монаси,
Всички свети девици и вдовици,
Всички свети богопосветени,
Всички свети миряни,
Всички светци и светици Божии,

Бъди милостив към тях			   Прости им, Господи
Бъди милостив към тях 			   Послушай ни, Господи
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От всяко зло				    Избави ги, Господи
От Твоя гняв
От дълбоката тъга
От болезнения копнеж
От строгия плен
От всички наказания
Чрез Твоето Въплъщение
Чрез Твоето Рождество
Чрез Твоето свето име
Чрез Твоето Кръщение и светия Ти пост
Чрез Твоето смирение
Чрез Твоето послушание
Чрез Твоята бедност
Чрез Твоето целомъдрие
Чрез Твоето търпение и кротост
Чрез Твоята любов
Чрез Твоето страдание
Чрез Твоята кървава пот
Чрез Твоето затворничество
Чрез Твоето бичуване
Чрез Твоето увенчаване с трънен венец
Чрез Твоето осъждане
Чрез Твоя Кръстен път
Чрез Твоето разпятие
Чрез Твоята самота на кръста
Чрез Твоята Смърт
Чрез Твоите пет рани
Чрез Твоето Пресвето Сърце
Чрез Твоето Възкресение
Чрез Твоето Възнесение
Чрез слизането на Свети Дух
Чрез заслугите и застъпничеството на Твоята свята Майка
Чрез заслугите и застъпничеството на всички Твои светци

Ние, грешници, Те молим 		  Молим Те, послушай ни
Да избавиш бедните души от тяхното мъчение и страдание
Да направиш да участват във всички добри дела на цялото хрис-

тиянство
Да изслушваш винаги нашите молитви за тях
Да ги утешаваш чрез Свети Архангел Михаил и неговите Анге-

ли и да ги доведеш до вечната светлина
Да ги удостоиш скоро да Те съзерцават
Да дадеш вечните блага на нашите родители, братя и сестри, 

приятели и благодетели
Да възнаградиш нашите починали епископи, свещеници и дяко-

ни с венеца на славата
Да дадеш на загиналите войници мира във вечната родина
Да се смилиш над бедните души, за които никой на земята не 

си спомня
Да вдъхнеш на всички вярващи християни милосърдна любов 

към душите в чистилището
Да дадеш вечен покой на душите на починалите

Царю на Славата				   Изслушай ни, Господи
Исусе, Сине Божи			   Послушай ни, Господи

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!

Да се помолим
Боже, Създателю и Изкупителю на всички верни, прости гре-

ховете на душите на твоите слуги и слугини, та чрез смирените ни 
молитви да получат опрощението, което винаги са очаквали. Ти, 
Който живееш и царуваш през всички векове на вековете. Амин.



   

			        	                  

	 ЛИТАНИИ

190

191
Литания за добра смърт

Господи Исусе, Добри Боже, Отец на милосърдието, предста-
вям се пред Тебе със смирено, съкрушено и разбито сърце; препо-
ръчвам Ти моя последен час и всичко, което ще го последва.

Когато моите неподвижни крака ще ме предупредят, че животът 
ми на земята е пред свършване 

				    Милостиви Исусе, смили се над мене.

Когато моите очи, помрачени и мътни от наближаване на смъртта, 
ще отправят тъжен и угасващ поглед към Тебе

Когато моите устни, студени и треперещи, произнесат за после-
ден път Твоето обожаемо име

Когато моите уши, готови да се затворят за човешката реч, едва 
ще чуват кратките думички, които заобикалящите ще ми внушават, 
за да се присъединявам към Тебе

Когато моята душа, обезпокоявана от спомена на своите неправ-
ди и от страха на Твоята справедливост, ще се бори срещу ангела 
на мрака, който ще гледа, от една страна, да не мисли за Твоето 
милосърдие, от друга, да се отчая

Когато моето сърце, притиснато от страданията на болестта, ще 
се ужаси от смъртта, а пък ще се изтощи от усилията, които ще 
прави против врага на спасението

Когато ще пролее последните си сълзи, знак на предстоящото 
ми разрушение, приеми ги за изкупление, та да издъхна като пока-
ятелна жертва и в този миг

Когато моите близки и приятели, събрани около мене, ще се 
трогнат от вида ми и ще Те призоват за мене

Когато изгубя чувството си на сетивата, когато светът ще бъде 
чужд за мене и ще се намеря под ударите на последната си агония 
и на пристъпите на смъртта

Когато последните въздишки на сърцето ми ще заставят душата 
да излезе от тялото, приеми ги като свето нетърпение да ме доведат 
при Тебе

Когато моята душа ще отлети от този свят и ще остави тялото 
бледо, студено и безжизнено, приеми унищожението на същество-
то ми като дан на Твоето владичество и на Твоята безкрайност

Най после, когато душата ми се яви при Тебе и Те види за пър-
ви път в блясъка на Твоето величие, не я отхвърляй от лицето Си, 
напротив, приеми я в скута на Твоето милосърдие, та да пее вечно 
Твоята хвала

Да се помолим
Боже, Ти, Който, като ни осъди на смърт, скри от нас часа и 

момента, направи да премина живота си в правда и святост, та да 
заслужа накрая да напусна този свят със спокойна съвест и да умра 
в Твоята обич. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.



   

			        	                  

	 ЛИТАНИИ

192

193

Литания за умиращия

Господи, помилвай ни.
Христе, помилвай ни.
Господи, помилвай ни.
Света Марийо, 				    Моли се за него (нея)
Всички свети ангели и архангели, 	 Молете се за него (нея)
Свети Авеле,				    Моли се за него (нея)
Целият хор на праведните,		  Молете се за него (нея)
Свети Аврааме,				    Моли се за него (нея)
Свети Йоане Кръстителю,
Свети Йосифе,
Всички свети патриарси и пророци,
Свети Петре,
Свети Павле,
Свети Андрея,
Свети Йоане,
Всички свети апостоли и евангелисти,
Всички свети ученици Господни,
Свети Стефане,
Свети Лавренти,
Всички свети мъченици,
Свети Силвестре,
Свети Григорий,
Свети Августине,
Всички свети свещеници и изповедници,
Свети Бенедикте,
Свети Франциск,
Свети Камиле,
Всички свети монаси и отшелници,
Света Марийо Магдалено,
Света Луцийо,
Всички свети девици и вдовици,
Всички светци и светици Божи, 	 Застъпете се за него (нея)

Милостив бъди 				    Прости му (ѝ), Господи
Милостив бъди 				    Освободи го (я), Господи
Милостив бъди 
От Твоя гняв

От опасността на смъртта
От зла смърт
От страданията на ада
От всяко зло
От дяволската власт
Чрез Твоето Рождество
Чрез Твоя кръст и Твоето страдание
Чрез Твоята смърт и Твоето погребение
Чрез славното Ти възкресение
Чрез чудното Ти възнесение
Чрез благодатта на Свети Утешител
На съдния ден
Ние, грешници, Те молим

Да му (ѝ) простиш, 			   Молим Те, послушай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни

Да се помолим
Отпътувай, християнска душо, от този свят в името на Бога 

Отца Всемогъщи, Който те е създал; в името на Исуса Христа, 
Сина на живия Бог, Който е страдал за тебе; в името на Свети Дух, 
Който е бил излят в тебе. В мир да бъде днес твоето място и твоето 
пребиваване при Бога в светия Сион, със Света Богородица Дева 
Мария, със свети Йосиф и с всички ангели и Божи светци.

Предраги/а братко/сестро, препоръчвам те на всемогъщия Бог и 
те поверявам на Оня, чиято твар си ти, за да се завърнеш при твоя 
Творец, Който те е образувал от прахта на земята.

Излизайки, прочее, от този свят да те посрещнат, Света Дева 
Мария, ангелите и всички светци. Да те освободи Христос, Който 
за тебе е бил разпнат. Да те освободи Христос, Който благоволи 
да умре за тебе. Да те постави Христос, Син на живия Бог, в Своя 
рай и този истински Пастир да те познае всред Своите овци. Той да 
прости всички твои грехове, да те постави всред Своите избрани-
ци. Дано видиш лице в лице твоя Изкупител и да постигнеш Бого-
видението през всички векове на вековете. Амин.
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Литания в чест на свети Йоан Павел II

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,

Света Марийо,				    Моли се за нас
Свети Йоане Павле II,
Пребъдващ с Отца, богат в милосърдие,
Обединен с Христа, Спасителя на човека,
Изпълнен със Свети Дух, Господ и Оживител,
Изцяло отдаден на Мария,
Приятелю на светците и блажените,
Наследнико на свети Петър и слуга на Божиите слуги,
Закрилнико на Църквата, учещ на истините на вярата,
Отец на Събора и изпълнителю на неговите препоръки,
Подсилващ единството между християните и на цялото човешко 

семейство,
Ревностен любителю на Евхаристията,
Неуморни Поклоннико на тази земя,
Мисионер на всички народи,
Свидетелю на вярата, надеждата и любовта,
Верни участнико в Христовите страдания,
Апостоле на единството и мира,
Вестителю на цивилизацията на любовта,
Проповеднико на новата евангелизация,
Наставнико, призоваващ към отплуване на дълбоко,
Учителю, оказващ светостта като мярка на живота,
Папа на Божието Милосърдие,

Свещенико, събиращ Църквата за жертвоприношение,
Пастирю, водещ стадото към небето,
Брате и наставнико на свещениците,
Отец на богопосветените,
Патроне на християнските семейства,
Подпоро на съпрузите,
Защитнико на неродените,
Закрилнико на децата, сираците и изоставените,
Приятелю и възпитателю на младежите,
Добри самарянине за страдащите,
Помощнико за възрастните и самотните,
Проповеднико на истината за човешкото достойнство,
Мъж на молитвата, потопен в Бог,
Любителю на Литургията, принасящ Жертва на олтарите по света,
Образец на работливостта,
Влюбен в Кръста Христов,
Пример за реализация на званието,
Издръжлив докрай в страданията,
Образец на живот и смърт за Господа,
Напомнящ грешниците,
Показващ пътя за изгубените,
Прощаващ на виновните,
Почитащ противниците и гонителите,
Защитнико на преследваните,
Помощнико за безработните,
Грижещ се за бездомните,
Посетителю на затворниците,
Подсилващ слабите,
Учителю на солидарността,

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
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Моли се за нас, свети Йоане Павле II,
за да станем достойни за Христовите обещания.

Да се помолим
Милосърдни Боже, приеми нашите благодарности за дара на 

апостолския живот и посланичеството на свети Йоан Павел II и 
чрез неговото застъпничество помогни ни да израстваме в любо-
вта си към Теб и смело да разгласяваме на всички хора любовта 
на Христос, Който живее и царува през всички векове на вековете.

Литания в чест на свети Франциск от Асизи

Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, изслушай ни			   Христе, изслушай ни
Христе, послушай ни			   Христе, послушай ни

Отче, небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже,
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже,

Света Марийо, безскверно зачената, 		  Моли се за нас
Свети Франциск, светлина на италианската земя,
Свети Франциск, цвете на Божията благодат,
Свети Франциск, подражател на Христа,
Свети Франциск, желаещ мъченическа смърт,
Свети Франциск, наследник на Христовите рани,
Свети Франциск, украсен с Христовите белези,
Свети Франциск, надарен със силата да правиш чудеса,
Свети Франциск, изгарящ от любов към Бога,
Свети Франциск, изпълнен с любов към ближния,
Свети Франциск, обичащ смирението,
Свети Франциск, пример за покаяние,
Свети Франциск, любител на бедността,
Свети Франциск, кристал на чистотата,
Свети Франциск, презиращ материалните блага,
Свети Франциск, патриарх на бедните,
Свети Франциск, жив пример на евангелските добродетели,
Свети Франциск, основател на трите ордена,
Свети Франциск, предвестник на великия цар,
Свети Франциск, победител над сатаната,
Свети Франциск, стълб на Светата Църква,
Свети Франциск, покровител на католическата вяра,
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Свети Франциск, провъзгласител 
в света на мира и доброто,

Свети Франциск, победител на 
злото в света,

Свети Франциск, подновител на 
християнските обичаи,

Свети Франциск, пътеводител на 
блуждаещите,

Свети Франциск, лекар на болните 
души,

Свети Франциск, велик застъпник 
пред Бога,

Свети Франциск, свети наш отец,

Агнец Божи, Който отнемаш 
греховете на света, 

прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш 

греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш 

греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
Моли се за нас, свети Франциск,
за да станем достойни за Хрис-

товите обещания.

Да се помолим
Боже, Който ни показа съвършения пример за живота и све-

тостта чрез Твоя слуга свети Франциск, молим те, дай и на нас 
Твоята благодат, за да можем чрез неговото застъпничество и при-
мер непрестанно да се покайваме и да укрепваме в Твоята любов. 
Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Литания в чест на свети Антон от Падуа

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, слушай ни 			   Христе, слушай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни

Отче небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже, 	
Душе, Свети Боже,
Света Троице Единни Боже, 

Света Марийо, 				    Моли се за нас
Света Богородице, 
Света Дево над Девиците, 
Свети Антоне от Падуа, сърдечен приятел на Детенцето Исус, 
Свети Антоне, слуга на Непорочна Майка,
Свети Антоне, верен слуга на св. Франциск, 
Свети Антоне, мъж на свята молитва, 
Свети Антоне, бисер на бедността, 
Свети Антоне, лилия на чистотата, 
Свети Антоне, пример на послушанието, 
Свети Антоне, обичащ скрития живот, 
Свети Антоне, отхвърлящ земната слава, 
Свети Антоне, пример на Божията любов, 
Свети Антоне, свещеник според Божието сърце, 
Свети Антоне, апостол на човешки души, 
Свети Антоне, учител на истината, 
Свети Антоне, велик проповедник на Евангелието, 
Свети Антоне, обръщащ грешниците, 
Свети Антоне, ангел на мира, 
Свети Антоне, обновител на добрите обичаи,
Свети Антоне, защитник на потиснатите, 
Свети Антоне, изгонващ злите духове, 
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Свети Антоне, намиращ загубените вещи, 
Свети Антоне, прочут чудотворец, 
Свети Антоне, светец на целия свят, 
Свети Антоне, драги наш посредник пред Бога, 

Моли се за нас, свети Антоне 
За да станем достойни за Христовите обещания 

Да се помолим
Боже Всемогъщи и Вечни, Който чрез свети Антон от Падуа 

даде на Своя народ един примерен свидетел на Евангелието и по-
кровител на бедните и страдащите, стори също и ние, под неговото 
покровителство, да следваме неговото учение в християнския жи-
вот и да изпитаме в изкушенията близостта на Твоето присъствие. 
Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 

Литания в чест на свети Павел от Кръста 

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, слушай ни 			   Христе, слушай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни
Отче небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, Изкупителю на света, Боже, 	
Душе, Свети Боже,
Света Троице, Единни Боже, 

Света Марийо, Скръбна Майко Божия, 	 Моли се за нас
Света Марийо, Майко на Ордена на Страданието 
Свети Павле, основателю на Ордена на Страданието, 
Свети Павле, съвършен образ на Разпнатия Исус, 
Свети Павле, лилийо на чистотата, 
Свети Павле, огледало на праведността, 
Свети Павле, пример за покаяние, 
Свети Павле, пример за съвършенство, 
Свети Павле, пример за бедност, 
Свети Павле, пример за целомъдрие,
Свети Павле, пример за подчинение, 
Свети Павле, Серафим на дарохранителницата.
Свети Павле, ти, който отпечата с нажежено желязо името на 

Исус Христос върху твоето сърце, 
Свети Павле, ти, който носеше гравирани инструментите на 

Страданието в твоето сърце, 
Свети Павле, осветяваща и сгряваща светлина, 
Свети Павле, ти, който се научи на мъдрост от раните на Исус 

Христос, 
Свети Павле, ти, който черпеше сили от кръвта на Агнеца, 
Свети Павле, Апостоле на Кръста и на Страданието, 
Свети Павле, Апостоле на болката на Мария, 
Свети Павле, могъщи Апостоле на дела и думи, 
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Свети Павле, ти, който спаси хиляди души чрез Страданието на 
Исус Христос, 

Свети Павле, мъченико на милосърдието, 
Свети Павле, светлина за слепите, 
Свети Павле, изцелителю на болните, 
Свети Павле, победителю на демони, 
Свети Павле, покровителю на свещениците, 
Свети Павле, покровителю на Съпругите на Исус Христос, 
Свети Павле, благодетелю на бедните, 
Свети Павле, смел защитник на вярата, 
Свети Павле, опора на Църквата, 
Свети Павле, ти, който умря, проповядвайки Разпнатия Исус, 
Свети Павле, отведен в небето чрез Исус Христос, Светата 

Дева, ангелите и светците, 
Свети Павле, ти, който, страдайки с Исус Христос, бе прославен 

с Исус Христос, 
Свети Павле, покровителю на нашата Конгрегация, 

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!

Исусе Христе, 				    Послушай ни. 
Исусе Христе, 				    Изслушай ни. 

Моли се за нас, свети Павле, 
за да бъдем достойни за Христовите обещания. 
Да се помолим
Господи, Исусе Христе, Ти, Който надари свети Павел със спе-

циална милосърдна любов, та да проповядва тайната на Кръста, 
и Който пожела да работи, за да разцъфти едно ново семейство в 
Църквата, дай ни чрез неговото застъпничество, след като съзер-
цаваме продължително Твоето Страдание, Господи, и ние да за-
служим плодовете в деня на славата. Ти, Който живееш и царуваш 
през всички векове на вековете. Амин.

Литания в чест на света Рита

Господи, помилвай ни 			   Господи, помилвай ни
Христе, помилвай ни 			   Христе, помилвай ни
Господи, помилвай ни			   Господи, помилвай ни
Христе, слушай ни 			   Христе, слушай ни
Христе, изслушай ни 			   Христе, изслушай ни
Отче небесни Боже 			   Помилвай ни
Сине, изкупителю на света, Боже, 	
Душе, Свети Боже, 
Света Троице, Единни Боже, 

Света Марийо, 				    Моли се за нас
Свети Йоане Кръстителю,
Свети Августине,
Свети Никола от Толено,
Света Рито,
Ти, непрестанна богомолчице,
Ангел на бедните,
Вярна и грижлива съпруго,
В страданията изпитана майко,
Богопредана вдовице,				  
Храбра жено,
Свята Христова годенице,
Саможертвена сестро,
Скромна страдалке,
Послушна монахиньо,
Вестителко на любовта,
Образец на милосърдието,
Себеотрицателна миротворко,
Почитателко на светия Кръст,
Света Рито, послушна на родителите си,
Света Рито, огледало на търпението,
Света Рито, молеща се под кръста,
Света Рито, помощнице на бедните,
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Света Рито, белязана с рана на челото,
Света Рито, прославена чрез чудеса,
Света Рито, помощнице във всички нужди,
Да не се отчайваме в нещастието,
Да носим с търпение кръста си,
Да обичаме Бога над всичко,
Да изпълняваме вярно заповедите Му,
Да прощаваме на враговете си,
Да не презираме никой човек,
Да обичаме всички хора,
Да помагаме на бедните и на болните,
Във всички опасности на всекидневието,
Във всички изкушения на живота,
Във всички нужди и намерения,
Във всяка болка всяка жалба,
В дни на болест,
В часа на смъртта ни,

Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
прости ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
послушай ни, Господи!
Агнец Божи, Който отнемаш греховете на света, 
помилвай ни, Господи!
Моли се за нас, света Рито, 
за да станем достойни за Христовите обещания.

Да се помолим
Боже, Ти Си отличил в Твоята голяма доброта света Рита с изо-

билни благодати. Тя обичаше своите неприятели и правеше добро 
на онези, които ѝ бяха причинили зло. През живота си тя е носила 
кръста заедно с Твоя Син. Станала е подобна на страдащия Хрис-
тос и като знак за Твоята любов, тя можа да носи раната на челото 
си. Помогни и на нас чрез нейното ходатайство да получим сила 
за помирение и да послужим на мира. Помогни ни да понасяме с 
търпение несгодите на живота и всички страдания и неволи и да 
подражаваме на Твоя Син по пътя на кръста. Дари ни това, молим 
Ти се, чрез ходатайството на света Рита. Чрез Христа, нашия гос-
под. Амин.

ДЕВЕТНИЦИ

ДЕВЕТНИЦА В ЧЕСТ НА ДЕТЕНЦЕТО ИСУС

От 16 декември започва особено време от Адвента. Завършвайки 
този дълъг период на приготовления, има специалната Деветница с Ма-
рия – възпоменавайки 9-те месеца, в които е носила Исуса под сърцето 
си. Това е дотолкова необикновено, че в Литургията на Словото тек-
стовете вече въвеждат личността на Божията Майка.

В това време е важно да изберем ДОБРИ НАМЕРЕНИЯ за измолва-
нето на тази Деветница – най-вече да поканим Мария с Исус в нашия 
живот, в който още няма Исуса, за да се роди Той в него.

През тази Деветница освен намеренията е необходимо да се измоли 
поне една десетица от броеницата, а който има възможност, и цялата 
броеница с радостните тайни, също и Кантик на Дева Мария Да при-
дружаваме Непорочната така, както семейството придружава майка-
та в последните 9 дни преди раждането на детето ѝ. Нека Дева Мария 
изпроси истинско чудо в нашия живот с рождението на нейния Син.
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Ден първи – 16 декември
О, Детенце Исус, заставам пред Твоите нозе. Обръщам се към 

Теб, Който Си всичко. Дълбоко в сърцето си очаквам Твоята по-
мощ. Погледни към мен, изпълнен с любов, и ела, нека ме спаси 
Твоето могъщество. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден втори – 17 декември
О, Исусе, Отражение на Отца, Твоето лице излъчва вечна свет-

лина. Обожавам Те и изповядвам, че Ти Си Синът на живия Бог. 
Отдавам Ти, Господи, целия си живот. Ти за мен Си всичко, затова 
Те моля, никога не позволявай да се отделя от Теб. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден трети – 18 декември
О, Божие Детенце Исус, Ти правиш така, че безгранично да Ти 

вярвам, взирам се в Твоето лице, излъчващо нежна усмивка. В Тво-
ята любов възлагам цялата си надежда. 

О, Исусе, обърни Твоето лице към мен и моите близки и дари 
ни Своята благодат, та навеки да възхваляваме Твоето безкрайно 
милосърдие.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден четвърти – 19 декември
О, Исусе, Твоето чело се увенча с корона, а аз признавам в Тебе 

моя Божествен Цар. Не искам повече да постоянствам в греха и да 
бъда от него зависим. Исусе, царувай в моето сърце и го притежа-
вай навеки.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден пети – 20 декември
Взирам се в Тебе, скъпи мой Спасителю, покрит с пурпурна 

одежда. Това е Твоята Пресвята кръв. Тази същата, която проля за 
мен. Детенце Исус, направи така, че винаги да бъда съпричастен с 
Твоята жертва и да не отбягвам страданието с Теб и за Теб. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден шести – 21 декември
О, Детенце Исус, сърцето ми се изпълва с мир и радост, когато 

виждам Твоята ръчичка, поддържаща целия свят. Грижейки се за 
цялото творение, поддържаш също и мен във всеки един момент от 
живота. Защитаваш ме като Твоя собственост. Бди над мен, Исусе, 
и притечи ми се на помощ във всички несгоди. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден седми – 22 декември
В Твоето сърце, Детенце Исус, блести Кръст – знакът на моето 

спасение. О, Божествени Спасителю, аз също срещам по своя път 
кръст, който ме натоварва. Ти сам, Исусе, най-добре познаваш мо-
ите слабости, затова ми помогни плодотворно да приемам Твоето 
иго. Исусе, моля Те, помогни ми. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден осми – 23 декември
О, Исусе, когато виждам Твоето малко сърце на кръста, в ду-

шата ми се отпечатва образът на Твоята безгранична нежност към 
нас. Ти Си истински приятел, Който благородно се отдава за тези, 
които обичаш. Помогни ми отново да приема и разбера истината за 
Твоята любов и научи ме как да отговоря на Твоя дар. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)

Ден девети – 24 декември
О, мой малки Царю, колко благословение се изля от Твоята 

ръка над всички, които Те почитат, и с колко благодат се изпълниха 
тези, които с доверие я просеха. Молим Те, Господи, благослови ни 
в нашето ежедневие, подкрепяй ни в трудностите и борбата и ни 
позволи да възхваляваме Твоето Свято име на веки. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на Детенцето Исус (стр. …)
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ДЕВЕТНИЦА НА БОЖИЕТО МИЛОСЪРДИЕ

Подготовката за празника на Божието Милосърдие започва от Ве-
лики Петък с Деветница. Текстът на Деветницата е бил продиктуван 
от Самия Исус. „Бих желал – казва Исус на Света Фаустина – през 
тези девет дни да доведеш душите до Моето Милосърдие, за да могат 
да черпят сили и всякакви благодати, от които имат нужда, и по-спе-
циално на техния смъртен час. Всеки ден ти ще водиш в моето сърце 
различни хора и ще ги потопиш в морето на Моето Милосърдие. Всички 
тези души Аз ще въведа в дома на Моя Отец. Ще се молиш за тях през 
този живот и в бъдещия, Аз няма да отблъсна никого от тези, които 
ще доведеш при извора на Моето Милосърдие. Всеки ден ще просиш бла-
годати за тези души чрез Моето Страдание.” 

Първи ден 
„Доведи Ми днес всички хора, и по-специално грешниците, и 

ги потопи в морето на Моето Милосърдие. По този начин ще уте-
шиш горчивината на страданието Ми, в което ме хвърля загубата 
на душите.” 

Милосърдни Исусе, Твоята мисия е да се смиляваш над нас 
и да ни прощаваш, не обръщай внимание на нашите грехове, но 
погледни на вярата, която имаме в Твоята безкрайна доброта, и ни 
прибери в Твоето Сърце и нека там да останем завинаги. Молим 
Те, чрез любовта, която Те съединява с Отца и със Светия Дух!!! 
Вечни Отче, обърни Твоя милосърден поглед към бедните греш-
ници и към цялото човечество, което се намира в милосърдното 
сърце на Твоя Син, и чрез Неговото страдание ни покажи Твоето 
милосърдие, за да можем да възхваляваме вечно величието на Тво-
ята Любов!!! Амин 

Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)

Втори ден 
„Доведи при Мен душите на свещениците и на богопосветени-

те души и ги потопи в Моето Милосърдие. Те ми дадоха сили да 
понеса Моето Страдание. Чрез тях слиза върху цялото човечество 

Моето милосърдие!” 
Милосърдни Исусе, от Когото получаваме всяка доброта, уве-

личи в нас благодатта, за да можем да извършваме милосърдни 
дела, за да може, който ни види, да слави Милосърдния Отец, Кой-
то е на небесата! Вечни Отче, погледни към работниците на Твоята 
нива, душите на свещениците и богопосветените, и им дари силата 
на Твоя благослов, за да могат чрез Сърцето на Твоя Възлюбен Син 
да бъдат изпълнени със силата на Твоята светлина, за да могат да 
водят всички по пътя на Спасението и да възпяват вечно Твоето 
Милосърдие. Амин 

Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)

Трети ден 
„Днес доведи при Мен душите на всички вярващи и ги потопи 

в океана на Моето Милосърдие. Тези души ме подкрепяха по пътя 
към Голгота.” 

Милосърдни Исусе, Който подаряваш на всички Твоите благо-
дати, приеми ни в Твоето Сърце и не ни позволявай да се отделим 
от Него никога. Вечни Отче, погледни с Твоите милосърдни очи 
на душите на всички вярващи и чрез Страданието на Твоя Син им 
дари Твоята благодат и ги води винаги, за да не загубят вярата си 
и с всички ангели да прославят вечно Твоето Милосърдие! Амин! 

Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)

Четвърти ден 
„Подари ми днес душите на неверниците, които не Ме познават 

още. Поднеси ги в океана на Моето Милосърдие.” 
Милосърдни Исусе, Който Си светлината на целия свят, прие-

ми в Твоето Милосърдно Сърце душите на тези, които още не Те 
познават. Лъчите на Твоето Милосърдие да ги озарят, за да могат 
те заедно с нас да прославят Твоето Милосърдие. Вечни Отче, при-
влечи тези души към светлината на Твоето слово. Нека почувстват 
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Твоята безкрайна любов и Твоето Милосърдие! Амин! 
Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)

Пети ден 
„Днес доведи пред Моето Милосърдие душите на вероот-

стъпниците и еретиците. Със страдание те разкъсаха Моето Тяло 
и Моето Сърце – Църквата. Аз искам те да се върнат в нейното 
единство.” 

Милосърдни Исусе, Ти, Който Си самата доброта и даваш свет-
лина на всички, които Те молят, аз Ти поднасям душите на веро-
отстъпниците и еретиците; привлечи ги с Твоето Милосърдие в 
единството на Църквата и не им позволявай да се отделят от Теб и 
Твоето Сърце. Вечни Отче, не обръщай внимание на греховете на 
тези души, но чрез Исусовото Сърце да достигнат да познаят Твоя-
та Слава и да възпяват докрай Твоето Милосърдие!!! Амин! 

Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)

Шести ден 
„Очаквам те днес да ми подариш душите на семплите и мило-

сърдните, душите на децата. Тези души са най-близо до моето сър-
це. Върху тях изливам моите благодати. Само една семпла душа 
може да приеме Моята любов и Милосърдие.” 

Исусе, приеми в Твоето сърце душите на семплите и на децата. 
Чрез тях Те моля да благословиш целия свят и нека всички да въз-
хваляват вечно и да възпяват Твоето Милосърдие!!! Амин! 

Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)

Седми ден 
„Подари ми днес тези души, които прославят и носят Моето 

Милосърдие. Тези души показват Моята любов на света. Никоя от 

тези души няма да се погуби в ада и аз ще я спася на смъртния ѝ 
час!” 

Милосърдни Исусе, предавам Ти душите на тези, които про-
славят Твоето Милосърдие. Те са изпълнени с Божията сила и през 
студените дни на живота те са изпълнени с вяра в Теб. Тези души 
носят на раменете си цялото човечество. Тези души са живото 
Евангелие. Нека чрез тях да слезе над нас Твоята любов и Твоето 
Милосърдие!!! Амин! 

Броеница на Божието Милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието Милосърдие (стр. …)

Осми ден 
„Подари ми днес душите в чистилището. Моли се за тях. Те 

сега разбират, че Аз съм справедлив Съдия.” 
Милосърдни Исусе, приеми тези души. Нека водата и кръвта, 

които потекоха от Твоето Сърце, угасят огъня на чистилището и 
нека тези души да хвалят Твоето Милосърдие. Вечни Отче, покажи 
Твоето Милосърдно Сърце на страдащите в чистилището. Не им 
позволявай да се отделят от Твоето Сърце!!! Амин! 

Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)

Девети ден 
„Подари ми днес хладнокръвните души. Те нараняват Моето 

сърце безкрайно. Моли се за тях с вяра и обич.” 
Милосърдни Исусе, нека тези хладнокръвни души се стоплят 

от огъня на Твоята любов. Обърни към тях Твоето Милосърдие и 
ги стопли чрез Твоето страдание. Нека те също славят Твоето Ми-
лосърдие във вечността. Не отвръщай погледа Си от тях и ги въве-
ди един ден в рая, където царуваш през всички векове на вековете! 
Амин! 

Броеница на Божието милосърдие (стр. …)
или 
Литания в чест на Божието милосърдие (стр. …)
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213ДЕВЕТНИЦА В ЧЕСТ НА 
ПРЕСВЕТОТО СЪРЦЕ ИСУСОВО

Сряда 
Пресвето Сърце на Исус, Който на кръста страда и умря за нас 

и пожела едно копие да прониже Неговата страна, за да видим в 
отворената рана величието на Неговата Любов. Ние Те обожаваме 
и Ти благодарим, че ни призова да покажем с живота си съпричаст-
ност с Твоето спасително страдание. Молим Те да простиш нашата 
бедност и нашата недостатъчна любов, помогни ни да изпълнява-
ме искрено желанията на Твоето Сърце. Молим Те чрез Любовта, 
която Те свързва с Отца и със Светия Дух. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Четвъртък 
Сърце Исусово, обожаваме Те заради Твоето безкрайно мило-

сърдие и Ти благодарим за доверието, с което ни изпълваш. Прости 
ни за многото пъти, когато Те гледахме с безразличие и не успяхме 
да съзерцаваме в Теб разпънатия за нас – Сърцето, което бие за нас 
с безкрайна любов. Скрий ни в Твоята рана, за да можем да черпим 
винаги истинско състрадание за всички и да покажем на тези, кои-
то живеят в сянката на греха, че Ти Си единствената ни надежда. 
Нека Твоята доброта да бъде прославяна безкрайно, през всички 
векове на вековете. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Петък 
Сърце Исусово, ние Те обожаваме като хранилище на Вечното 

Слово, в което са обновени и осветени всички създания. Дари на 
всички нас, които се посвещаваме на Твоето Сърце, искрена любов 
към Твоето страдание на кръста, за да се уподобим на Теб със си-
лата на молитвата и с примера си да водим много души към вярата 
в Бога Отца, Който е на небесата. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Събота 
Пресвето Сърце Исусово, обожаваме Те като храм на Светия 

Дух, в който са изслушани нашите молитви. Погледни милосърдно 
към Твоята Църква, Светия отец, епископите и техните помощни-
ци свещениците, дяконите и катехистите, излей над тях Духа на 
единството, бъди за тях светлина и сила, за да водят хората по пътя 
на спасението и Твоето име да бъде прославяно винаги и навсякъ-
де. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Неделя 
Сърце Исусово, ние Те обожаваме като съкровище от мъдрост, 

с което обогатяваш нашата бедност. На теб, Светлина на света, в 
Когото се крие безкрайното милосърдие, предаваме всички греш-
ници, всички християни, които са Те забравили. Докосни ги със 
светлината на Твоето Евангелие, за да разберат колко голяма е ра-
достта да Те обичат, сега и всякога. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Понеделник 
Пресвето Сърце Исусово, обожаваме Те като извор на любовта, 

чрез която Светият Дух огрява нашите каменни сърца и ни дава 
сили да изпълним Твоята воля. Приеми в Твоето Сърце душите на 
тези, които са се оставили да бъдат излъгани във вярата чрез заблу-
ди или отстъпничество. Води ги със светлината на Твоята мъдрост 
и направи така, че да се върнат в Църквата и да бъдат единни, както 
Ти помоли Отца на Тайната вечеря, за да бъдат едно и да славят 
Твоето безкрайно величие. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Вторник 
Сърце Исусово, ние Те обожаваме като съкровище от благода-

ти, които Трите Божествени Лица вливат в сърцата на изоставени-
те, на страдащите, на болните. На Теб, Който се нарече Кротък и 
Смирен по сърце и Си Утеха на наскърбените, поверяваме бедни-
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те, малките и слабите, отхвърлените от обществото. Направи така, 
та всеки един от нас да се почувства отговорен и да търси правда за 
всеки човек, за да бъде нашата солидарност не просто съжаление, 
а конкретна грижа за доброто на всеки човек. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Сряда 
Сърце на Исус, Който на Тайната вечеря предсказа Своето стра-

дание на Голгота, ние Те обожаваме като Агнец, принесен в жертва 
за нас. И Ти благодарим за дара на Евхаристията, дара, чрез който 
живее Църквата. Молим Теб, Агнец Божи, Който отнемаш греха на 
света, за мир по целия свят. Изпепели със силата на Твоята любов 
омразата, която е причина за всички конфликти между хората, нека 
всеки един от нас бъде носител на Твоя мир. Амин.

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

Четвъртък 
Сърце Исусово, благодарим Ти за завета на Любовта, който ни 

остави под кръста заедно с Дева Мария, нашата Майка. Благосло-
ви ни чрез нейното майчино застъпничество. Влей в нас нейната 
майчина обич, за да разберем, че не можем да постигнем нищо, без 
да се оставим да бъдем обърнати от Твоята любов. Чрез силната 
любов на Мария към Теб и към нас ни научи да Те обичаме и да 
обичаме, както Ти обичаш. Молим Те за тази благодат чрез застъп-
ничеството на Мария, Твоя и наша Майка. Амин. 

Литания в чест на Пресветото Сърце Исусово (стр. …)

ДЕВЕТНИЦА В ЧЕСТ НА 
ДЕВА МАРИЯ НА АНГЕЛИТЕ

(24 юли – 1 август)

За по-голяма чест и слава на Господа Исуса Христа, скрит в Све-
тото Причастие, и за прослава на Дева Мария на Ангелите ще измолим 
тази деветница с внимание и гореща набожност, като се молим за об-
ръщането на грешниците, за постоянство на праведните и за спасение-
то на душите в чистилището. 

Боже, ела ми на помощ!
Господи, побързай да ми помогнеш!
Слава на Отца…

О, Марийо, Ангелска Царице, 
моли се за нас! (10 пъти)

Ден първи
О, Пресвета Дево Марийо, която вдъхнови св. Франциск да при-

добие твоята бедна Църквичка за своята Конгрегация, а след това 
му помогна да я обнови и в нея да отслужва Божествената служба; 
изпроси и за нас благодатта да не бъдем безразлични към нуждите 
на Божиите храмове, а да ги градим, подновим, в тях да се молим, 
изпросвайки за себе си и ближните Божието милосърдие. Амин. 

За намеренията на благодетелите на Църквата
Отче наш… Радвай се, благодатна… Слава на Отца…

Поздравяваме Те, Ангелска Царице, и заедно с ангелския хор, 
съставен от Престолите, те прославяме и желаем всички творения 
да те почитат като Непорочна Девица, която смаза главата на змия-
та и представи на света слънцето на справедливостта. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

Ден втори
О, Ангелска Царице, която вдъхнови св. Франциск да се отрече 

от света и да работи за Божия слава, молим те да изпросиш и за нас 
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тази благодат. Добрите чеда милеят за честта на своя баща и не поз-
воляват да се осквернява името му, а ние, католиците, трябва ли да 
гледаме безразлично към обидите, нанесени на Божието величие, 
на нашия най-добър баща? Да слушаме богохулства против него? 
Не допускай това Майко Пресвета, а направи така, че да горим от 
желание да удовлетворим Бог за причинените обиди и да работим 
за просветлението и покаянието на невярващите – и работейки за 
Божията слава, да можем да заслужим за себе си да се радваме на 
вечната слава в небето. Амин.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…

Поздравяваме Те, Ангелска Царице, и заедно с ангелския хор, 
наричан Херувими, те прославяме и желаем всички творения да 
те почитат като най-любима дъщеря на Вечния Отец, която чрез 
Архангел Гавраил Той избра за Майка на Своя Единороден Син. 
Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

Ден трети
О, Ангелска Царице, Девице, зачената без първороден грях! 

Молим те най-смирено да погледнеш с милосърдни очи към тази 
бедна земя и да изпросиш за всички грешници от Исуса Христа 
благодатта на обръщането, молим те така, както някога св. Фран-
циск, и в наши дни по същия начин да подтикваш свещениците и 
посветените на Тебе души към упорита работа за обръщането и 
просветлението на блуждаещите и зависимите от греха. Нека всич-
ки да разберат, че ненапразно Светата Църква те моли с тези думи: 
,,Прибежище на грешниците, моли се за нас“.  

Отче наш… Радвай се… Слава на отца…

Поздравяваме Те, Ангелска Царице, и заедно с ангелския хор, 
наричан Серафини, те прославяме и желаем всички творения да те 
почитат като най-мила Майка на Божия Син – Исуса Христа – на-
шия Спасител. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

Ден четвърти
О, всемогъща Ангелска Царице! Ти желаеш всички да водят не-

винен живот и едни други да се насърчаваме към набожност, затова 
смирено те молим – разпали в нашите сърца любов към Разпнатия 
Спасител. Нека размишлението за невинните мъки на Твоя Божи 
Син се превърне за нас в насъщен хляб, защото само тази храна 
може да подсили слабите души, изстиналите да стопли, а на го-
рещите – да дари повече блясък. О, дай ни, о, Майко най-мила, да 
можем под твоето царуване тук, на земята, да заслужим Небесното 
Царство. Амин.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…

Поздравяваме те, Ангелска Царице, и заедно с ангелския хор, 
наричан Сили, те прославяме и желаем всички творения да те по-
читат като най-чиста годеница на Свети Дух, която под Неговото 
действие стана Майка на Божия Син, Който ни освободи от окови-
те на сатаната. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

Ден пети
О, най-милостива Дево Марийо, Ангелска Царице! Молим те, 

застъпи се за нас пред Господа Исуса и изпроси опрощение на на-
шите грехове. Осъзнаваме нашата греховност и се страхуваме от 
Божия гняв, ако не се върнем на правилния път. Изпроси ни, Май-
ко, дълбоко съжаление, искрена изповед и покаяние, за да можем 
чрез твоето застъпничество да чуем утешителните думи: ,,Вярвай, 
сине, прощават ти се греховете“. Амин.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…

Поздравяваме те, Ангелска Царице и заедно с Ангелския хор, 
наричан Власти, те прославяме и желаем всички творения да те 
почитат като единствено прибежище на покаялите се грешници и 
търсещи чрез тебе Божието Милосърдие. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)
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Ден шести
Към Тебе, Ангелска Царице, Престол на Божията благодат, при-

бягваме с най-смирена молба. Виждаш нашата духовна бедност и 
други беди, които ни смазват, виждаш как изпадаме от грях в грях 
и не можем да се измъкнем от тази пропаст. Твоят Син по молба на 
свети Франциск, с твоето застъпничество, представена пред Него, 
даде пълно опрощение на всички, които се изповядват в твоята 
Църква – така и ние желаем да получим тази благодат. Изпроси ни 
я, единствена надежда на каещите се и най-сигурна Водителко към 
небето. Амин.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…

Поздравяваме те, Ангелска Царице, и заедно с ангелския хор те 
прославяме и желаем всички творения да те почитат като Здраве 
на болните, Утешителка на наскърбените, търсейки в Тебе облек-
чение за своите скърби и страдания. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

Ден седми
О, Ангелска Царице, която по особен начин се грижиш за чисти-

те и невинни души: смирено те молим да ни помогнеш да дочакаме 
деня на голямото опрощение, изпросено от свети Франциск чрез 
твоето застъпничество и отредено от нашия Господ Исус – а след 
това те молим в този ден да ни изпросиш разкаяние за греховете, 
искрена изповед и опрощаване на всички наши грешки. О, Майко! 
Ти желаеш да водим ангелски живот, помогни ни да се пречистим 
от греховете и да постоянстваме в доброто до края на живота си. 

Отче наш.. Радвай се… Слава на Отца….

Поздравяваме те, Ангелска Царице, и заедно с ангелския хор те 
прославяме и желаем всички творения да те почитат като най-си-
гурна Помощница на християните, изпросваща многократно по-
беда на християните и спасяваща Божията Църква от безбожното 
езичество. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

Ден осми
Благодарим Ти, най-мощна Царице на небето и земята, Майко 

най-милостива, за твоето застъпничество, изпросващо ни пълно 
опрощение в деня на твоя празник. Благославяме те и желаем да 
те благославят всички поколения и да се възползват от благодати-
те, изпросени от Тебе. Изпроси ни, Майко, Царице на Ангелите, 
да можем да показваме нашата благодарност към Господа Исуса 
чрез стриктното спазване на Неговите заповеди, да умеем денем 
и нощем да помним следните думи: „Ако искаш да наследиш ве-
чния живот, спазвай заповедите: „Ще обичаш Господа, Бога твой, 
от цялото си сърце, а ближния както теб самия”. Спазвайки тези 
заповеди, можем да бъдем сигурни, че след приключване на нашия 
земен живот ще видим Исуса и тебе, Майко Свята, и ще се радваме 
на тази слава, на която се радва твоят слуга св. Франциск на веки. 
Амин.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца

Поздравяваме те, Царице на Ангелите, и заедно с ангелския 
хор те прославяме и желаем всички творения да те почитат като 
най-милосърдна защитница на угнетените, всички бедни и работе-
щи тежък труд за троха хляб, желаем всички да познаят твоите гри-
жи и непрестанно да пеят: „Бъди благословена, пълна с благодат”, 
сега и във веки веков. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

Ден девети
О, Ангелска Царице и най-скъпа наша Майко! Няма такава бла-

годат, която не би могла да изпросиш пред престола на Господа. 
Небесният пратеник на Всевишния беше изпратен при тебе, нарече 
те „Пълна с благодат, а Светият Дух, слизайки върху Теб, щедро 
те обдари с благословения. Изслушай сега нашите молитви, бъди 
милостива към нашите молби и не забравяй за своя народ. Ти си 
наша Майка, Господарка и Царица, към Тебе прибягваме и молим: 
застъпвай се за нас така, както се застъпи за свети Франциск, и 
благоволи да ни изпросиш пълно опрощение. Понеже си изпълне-
на с благодат, позволи ни да бъдем участници в тези незаменими 
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съкровища, които притежаваш. Един от Архангелите те поздрави 
с необикновен и дотогава нечуван поздрав, казвайки: „Радвай се, 
благодатна, Господ е с Теб“, а всички ангелски хорове те прославят 
– Благословена – провъзгласяйки с Гавраил, единодушно повтарят: 
„Благословена си ти между жените и благословен е плодът на тво-
ята утроба“. От тези небесни войнства ние, хората на земята, се 
научихме тебе да хвалим и прославяме. 

Бъди винаги благословена, о, Марийо, пълна с благодат, бъди 
наша Застъпница пред Бога, защото си наша Господарка и Царица. 
Не допускай като твои слуги да загинем – а всичко да бъде за твоя 
слава, ако ни помогнеш да победим всяко зло в този живот и да 
придобием благодати, необходими за нашето спасение. Въведи ни 
в Небесното Царство и ни представи на Царя на вечната слава, на 
Когото заедно с Ангелите желаем да пеем: „Свет, свет, свет е Гос-
под Бог Саваот, пълни са небесата и земята с Твоята слава“. Амин.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…

Поздравяваме те, Царице на Ангелите, и заедно с хора на Не-
бесното Царство ти отдаваме чест, прославяме те, благославяме 
те като най-могъщата застъпница пред Бога във всички беди, а 
най-вече в моментите на агония, когато земната светлина угасне и 
смъртта се яви пред очите и каже: „иди пред Божия съд и дай отчет 
за своите постъпки“. О, Майко, смирено те молим, моли се за нас, 
грешници, сега и на смъртния ни час и пази Твоите деца от Страш-
ния Справедлив съд. Амин.

Литания на Дева Мария на Ангелите (стр. …)

ДЕВЕТНИЦА ПРЕДИ ТЪРЖЕСТВОТО 
УСПЕНИЕ БОГОРОДИЧНО

(могат да се добавят лични намерения)

Ден първи – 6 август
За всички родители, за да бъдат верни на призванието, което са 

получили, за неговата реализация съгласно с Христовото учение. 
Нека бъдат свидетели на Неговата любов, а Той самият да бъде 
тяхна основа. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)

Ден втори – 7 август
За съпрузите, които не могат да имат собствено потомство. 

Нека отворят сърцата си за осиновяването на деца, да имат смелост 
и доверие в Бог, да умеят да даряват любов, да помагат на отхвър-
лените, нежеланите и забравени деца. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)
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Ден трети – 8 август
За благодатта на любовта за всички български семейства – лю-

бов, даряваща мир, радост и сила, побеждаващи проблемите и 
трудностите на днешния свят, които унищожават красотата и вели-
чието на семейството. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)

Ден четвърти – 9 август
За семействата, надарени с деца, нека имат смелост да ги при-

емат. Нека не се страхуват от трудностите и противоречията, които 
се появяват на техния път. Дано всеки заченат живот да може да се 
развива обгърнат с истинска любов, като знак срещу аборта, който 
унищожава всеки нов живот, дарен от Бога. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)

Ден пети – 10 август
За всички тези, които пренебрегват своето достойнство, подда-

вайки се на различни зависимости, главно от алкохол, наркотици, 
цигари – нека имат смелост и сила в борбата за своя живот, за да се 
противопоставят на изкушенията.

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)

Ден шести – 11 август
За тези, които губят своето достойнство чрез пристрастяване-

то към компютъра, интернета, порнографията – да открият наново 
дара на живота, който им е даден, а също и стремежа и силата да 
спасят себе си и другите. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)

Ден седми – 12 август
За всички, които се грижат за тежко болни, за семействата, кои-

то се борят с тези проблеми на техните близки – за Божия надежда 
и сила в борбата, а също и за светлината на Светия Дух, Който води 
до победа. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)
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Ден осми – 13 август
Грижейки се за човешкия живот, да се помолим за болните, 

имащи нужда от професионална помощ за възвръщане на тяхното 
здраве, нека умеят да приемат страданието като път, водещ към 
небесната радост. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)

Ден девети – 14 август
Да се помолим в този ден за възрастните хора, самотните, уми-

ращите – за добра подготовка за срещата с Бог. Да се помолим ев-
таназията да изчезне като явление от нашия живот. 

Марийо, Помощнице наша, застъпвай се за нас пред твоя Син.
Отче наш… Радвай се… Слава на Отца… 

Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-
то на твоя Син, за да помага на човека от нашето време да побеж-
дава онова, което руши неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати дава сили в борбата за истинските ценности, които 
раждат мир и радост по пътя към вечния живот. Амин.

Лоретанска Литания (стр. …)

15 август – Успението на Дева Мария
Марийо, чрез твоето застъпничество призоваваме могъщество-

то на твоя Син да помогне на човека от нашето време да победи 
това, което унищожава неговото достойнство, а мощта на Христо-
вите благодати да дава сили в борбата за истински ценности, раж-
дащи мир и радост по пътя към вечния живот. Амин. 

ДЕВЕТНИЦА В ЧЕСТ НА  
НЕПОРОЧНОТО ЗАЧАТИЕ НА ДЕВА МАРИЯ

(29 ноември – 7 декември)

Първи ден
Да се помолим за необходимите благодати за Светия отец папа-

та, Църквата и целия свят
О, Непорочна, ,,Девице облечена в слънце!“, теб Небесният 

Отец направи ,,голям знак на небето“ за лутащия се без посока чо-
вешки род. Така, както си предшествала Църквата във вярата и лю-
бовта в зората на Изкуплението, така го предвождай и днес, когато 
навлиза в новото хилядолетие на вярата. Молим те да покажеш на 
цялата Църква, на целия Христов народ, благословения плод на 
твоята утроба, Изкупителя на човека, Изкупителя на всички нас, 
Амин.

Втори ден
Да се помолим за мир по света
О, Непорочна Дево, тебе Бог, определи да бъдеш за нас знак 

на победа, смазвайки главата на змията на ада. Побеждавай апока-
липтичната змия и днес в света, пълен с несправедливост, лъжа и 
насилие. Избави ни от влиянието на лукавия, запази ни във вярата, 
пази ни от отчаянието и омразата. Подкрепяй ни в борбата срещу 
силите на мрака. Майко на чудодейната промяна и завръщането 
към Богоугоден живот, ела ни на помощ. Амин.

Трети ден
Да се помолим за прошка между народите
Думите на Архангела – „Радвай се благодатна Марийо, Господ 

е с Тебе”, поздравяваме те днес и винаги, Марийо, Майко наша, 
която всички обгръщаш, до всички се приближаваш и всички май-
чински търсиш. Молим те, Марийо, съпътствай ни по всички наши 
пътища, за да можем да бъдем част от тази голяма общност, която 
твоят Син нарича – Кошара. Помогни ни винаги да откриваме пътя 
към Христа. Амин. 
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Четвърти ден
Да се помолим за обръщането на грешниците
На тебе, Непорочна майко, се поверяваме. Ти познаваш наши-

те сърца, от какво имаме нужда, какво очаква от нас твоят Син и 
нашите братя. Молим те, приеми ни, увеличи нашата вяра, научи 
ни да се молим, помогни ни да отговаряме на Бог: ,,Нека ми бъде 
според Твоята дума“. Амин.

Пети ден
Да се помолим за укрепване и развитие на Католическите медии
Непорочна Дево, ти безрезервно се повери на Бог. Нека твоя-

та помощ ни позволи да постоянстваме във верността си към Бог, 
Кръста, Евангелието, Светата Църква и Нейните пастири. На Теб 
отдаваме нашето минало и поверяваме нашето бъдеще. От тебе 
просим дара на живата вяра, без която днес можем лесно да се из-
губим, обезкуражим, да се поддадем на лъжа или ненавист. Майко, 
води ни по пътя на истината и любовта. Амин.

Шести ден
Да се помолим за болните и страдащите
Майко на нашия Господ, ти, възпявайки Бога чрез хвалебствен 

химн, с радост му благодареше за великите неща, които Той напра-
ви в твоя живот. Научи и нас да забелязваме красотата и величието 
на всички Божии дела. Помогни ни заедно с теб да пеем на Добрия 
Бог химна на възхвалата и да му благодарим за безбройните дарове 
на Неговата любов. Амин.

Седми ден
Да се помолим за свещенически и монашески призвания
О, Марийо, в Кана Галилейска, когато липсваше вино, каза на 

слугите, посочвайки Христос: „Направете всичко, което ви каже“. 
Отправи тези думи и към нас. Напомняй ни ги постоянно! Напра-
ви така, че да слушаме твоя Син. Да го слушаме ден след ден. Да 
го слушаме дори и тогава, когато изговаря трудни и взискателни 
неща, защото само Той има думи за вечен живот. Амин. 

Осми ден
Да се помолим за единство между християните
О, Марийо, ти, която така дълбоко и майчински си свързана с 

Църквата, предвождай по пътя на вярата, надеждата и любовта це-
лия Божи народ. Обгърни всички хора, пътуващи през живота към 
Вечните Божии селения, с тази любов, която в твоето сърце се пре-
ля от височината на кръста от самия Божи Изкупител – твоя Син. 
Бъди майка на всички наши земни пътища, за да не ни заблудят, а 
винаги да ни водят към небесното отечество. Амин. 

Девети ден
Да се помолим за бедните, самотните, бездомните, безработни-

те и наркозависимите
О, Непорочна Дево, която ,,пазеше всички тези неща в сърцето 

си“, на Тебе отдаваме нашия разум, за да разпознава истината; на 
тебе отдаваме нашите мисли, за да бъдат красиви и чисти. На тебе 
отдаваме нашите сърца, та обхванати от по-голяма любов, да бъдат 
отворени за Бог и всичко, което е добро в човека и в света. Майко 
на пътя, истината и живота, приеми нашите молитви и добри реше-
ния, подсили ги в нашите сърца и ги представи пред Триединния 
Бог. Амин. 

След встъпителни думи, предназначени за всеки ден от девет-
ницата, се измолва следната формула: 

Непорочна Дево, Майко наша, погледни милостиво към нас, 
които днес с цялото си сърце и воля подновяваме намерението си 
да служим на Бога и ближния в Христовата Църква. До тебе, наша 
Майко, прибягваме и смирено молим за твоето ходатайство, за да 
може всички наши начинания и молитви да служат единствено за 
растежа на Царството на твоя Син – Исус Христос.

Нека твоят пример разпали в нашите сърца обич към ближния 
и укрепи нашата вяра и надежда. Майко Непорочна, уповаваме се 
на силата на твоето застъпничество и в майчинската доброта на 
твоето сърце. Амин.

Литания на Непорочното Зачатие на Дева Мария (стр. …)

О, Марийо, без първородния грях зачената, моли се за нас, кои-
то прибягваме към теб, и за всички, които не прибягват към Теб, а 
особено за неприятелите на Светата Църква и препоръчаните ти.
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ДЕВЕТНИЦА НА БЛАЖЕНА ДЕВА МАРИЯ  

ОТ ЧУДОТВОРНОТО МЕДАЛЬОНЧЕ

Събота, 27 ноември 1830 г., в Париж Майка Божия се явява на по-
слушницата при милосърдните сестри Катерина Лабуре и ѝ дава тази 
поръка: „Дай да се изкове медальонче според тази мостра, тези, които 
я носят с упование, ще приемат големи благодати, особено ако я носят 
около врата!“. Дневната молитва е изписана на ръба на медальончето: 
„О, Марийо, без грях зачената, моли се за нас, които прибягваме под 
твоето покровителство!“. Медальончето непременно трябва да е бла-
гословено!

Деветницата молим тогава, когато искаме от Пресветата Девица, 
да изпросим особена милост за себе си или за своите близки. 

Встъпителна молитва

Знакът на Кръста,

Деяние на разкаяние 
Боже мой, моля Ти се да ми простиш греховете. Разкайвам се 

от все сърце, защото, като съгреших, аз изгубих Рая и заслужих 
пъкъла, но още повече се разкайвам, защото оскърбих безкрайна-
та Ти добрина. Обещавам, с Твоята благодат, никога вече да не Те 
оскърбявам.

Три пъти следната молитва: 
Марийо, Майко наша, предпази ни от смъртния грях и пъкле-

ния огън според властта, която ти даде Вечният Отец. 

Радвай се, благодатна Марийо, Господ е с тебе! Благословена си 
ти между жените и благословен е плодът на твоята утроба – Исус. 
Света Марийо, Майко Божия, моли се за нас, грешници, сега и на 
смъртния ни час. Амин. 

О, Марийо, без първородния грях зачената, моли се за нас, кои-
то прибягваме към теб, и за всички, които не прибягват към теб, а 
особено за неприятелите на Светата Църква и препоръчаните ти.

Първи ден: Първо видение
Размишляваме как Светата Девица за първи път се е явила на 

света Катерина Лабуре. Ангел Пазител води набожната послушни-
ца и я представя на Светата Девица. Наблюдаваме нейната неиз-
казана радост! Веднъж и ние ще бъдем щастливи, ако както света 
Катерина Лабуре вярно работим върху своето посвещаване. Ще се 
зарадваме в небесното блаженство, ако избягваме мимолетната ра-
дост.
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Втори ден: Мариините сълзи
Размишляваме как Дева Мария плаче заради злините, които ще 

сполетят света, заради тежките обвинения, нанесени на Сърцето 
на Исус, нейния Син, заради презрението на кръста, както и гоне-
нията на нейните скъпи деца на Земята. Уповаваме се на милос-
тивото сърце на Майка Мария, молим и работим заедно с нея за 
обръщането на света и да бъдем съучастници на нейните сълзи! 

Трети ден: Мария – нашата защитница
Размишляваме как нашата Небесна Майка, явявайки се, казва 

на света Катерина: „Винаги ще бъда с вас. Няма да ви забравя и 
ще измоля за вас пълнотата на милостта на Сърцето на Исус, моя 
Син“. Бъди и на мен, Неопетнена Девице, защита и помощ във 
всички неволи!

Четвърти ден: Второ видение
Докато сестра Катерина се моли на 27 ноември 1830 г., ѝ се 

явява Дева Мария в неизразима красота, стоейки на земното кълбо, 
смачква главата на пъклената змия. В това явяване виждаме нейно-
то желание винаги да ни защитава от пъклените неприятели. При-
зоваваме Безгрешната Майка с упование и любов.

Пети ден – Мариините ръце
Днес наблюдаваме сияйните лъчи, които излизат от Мариини-

те ръце, и слушаме думите: „Тези лъчи са символ на милостта, с 
тях ще обсипя онези, които с упование носят моето медальонче“. 
Да не пропускаме да изгубим толкова милости. Горещо, смирено и 
постоянно викаме: „О, Марийо, без грях зачената, моли се за нас, 
които прибягваме под твоето покровителство!“.

Шести ден: Трето видение
Наблюдаваме Мария в чудно сияние, обкръжена от дванадесет 

звезди, усмихва се пълна с доброта, иска да се изработи медальон-
че и на всички, които го носят с любов, обещава големи милости. 
Ще носим с упование чудотворното медальонче, а Блажената Де-
вица ще ни защитава във всички опасности в нашия живот.

Седми ден: Ходатайка и защитница
О, Чудна Девице, Възвишена Царице, Неопетнена Господарко, 

бъди моя ходатайка, моя защита в живота и в смъртта. Ти си радост 
на моето сърце и моя слава на небето. Пази ме в изкушенията и 
опасностите, за да стигна при Исус, твоя Божествен Син.

Осми ден: посредница на всички добродетели
О, Неопетнена Девице, дай сияйните лъчи, които излизат от 

твоите девствени ръце, да осветяват моя разум, по-добре да раз-
бирам доброто, а моето сърце да оживее във вярата, надеждата и 
любовта.

Девети ден: Мария под кръста на своя Син
О, Безгрешна Девице и Майко Божия Марийо, направи кръста 

като знак на победата и в моя живот да бъде въздигнат, с теб и твоя 
Божествен Син да бъде най–тясно свързан. Дай ми милост и сила 
под кръста на твоя Син да стоя с теб и да бъда постоянен, докато на 
земята моята задача се изпълни.

Заключителна молитва:
Пресвета Девице, вярвам в твоето свето и безгрешно зачатие. 

Чрез това славно отличие стана Майка на Божия Син. Изпроси 
ми от твоя възлюбен Син истинско смирение, чиста любов, вярно 
послушание и пълно предаване на Бога. Измоли ми благодатта да 
разбера и върша Божията воля във всички обстоятелства на своя 
живот, защото само така мога да почитам Бог и да славя неговото 
име. А ти, моя добра Майко, измоли ми тези Божи благодати през 
времето и вечността. На тебе хвала и слава на веки. Амин.
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ДЕВЕТНИЦА В ЧЕСТ НА  

СВЕТИ ФРАНЦИСК ОТ АСИЗИ

Встъпителна молитва 
Всемогъщи и вечни Боже, Който чрез Единородния Твой Син 

освети нашите души със светлината на Евангелието, молим те, дай 
ни чрез заслугите на св. отец Франциск да живеем като него Еван-
гелието и така да те прославяме. Амин.

Ден първи: За смирението на светеца
Спасителю мой, в Твоето училище св. Франциск се е научил 

на голямо смирение. По този път достигна необикновено съвър-
шенство. А аз, грешният, не умея да победя своята гордост. Боже, 
направи така, че подражавайки на свети Франциск, да умея да по-
стоянствам при кръста на Твоя Син. Свети Франциск, нека твоето 
смирение ми служи за пример да помня, че моето истинско добру-
ване не зависи от изкачването на светските върхове, а от радостно-
то понасяне на всички несгоди на живота за Разпнатия Спасител. 
Амин.

Литания в чест на свети Франциск (стр. …)

 Заключителна молитва 
Свети Франциск, прободен със светите рани Христови, молим 

те, изпроси от Дарителя скъпоценния дар на стигмите, за да благо-
воли да ни пречисти и обнови в своите свети рани. 

-	 Моли се за нас, свети Франциск
-	 За да станем достойни за Христовите обещания
-	 Господи, изслушай моята молитва
-	 Нека молбата ми достигне до Теб
-	 Господ да бъде с Вас
-	 И с твоя Дух

Да се помолим 
Господи, Исусе Христе, Който сред студенината на света отпе-

чата светите рани на Твоето страдание върху тялото на нашия отец 
Франциск, молим те, чрез неговите заслуги и застъпничество да ни 
дариш с благодатта постоянно да носим Твоя кръст. Който живееш 
и царуваш през вековете на вековете. Амин. 

Ден втори: За бедността на светеца
Господи Исусе Христе, направи така, че да не се привързвам 

към земните неща, за да мога заедно със свети Франциск да кажа: 
„Мой Бог и мое всичко“. Свети Франциск, изпроси ми поне части-
ца от тези сладости, които ти черпеше от бедността. Стори така, че 
осветен с Божията светлина, да се стремя към бедния живот, който 
водеше Исус на земята. Амин.

Ден трети: За покаянието на светеца
„О, Спасителю мой, Исусе Христе, колко голяма е разликата 

между постъпките на свети Франциск и моите. Той живееше в пъл-
но умъртвяване и голямо покаяние, а аз се страхувам дори да по-
мисля за покаянието. О, велики покаянико! В последните моменти 
от живота си се извиняваше на тялото си, че толкова го е измъч-
вал. Не позволявай заради търсенето на удобства и нежеланието 
да приема лишения и жертви да съжалявам при смъртта, че повече 
съм се грижил за тялото си, забравяйки за душата. Амин. 

Ден четвърти: За търпеливостта
Благодаря ти, Господи, за всички страдания, които до този мо-

мент ми изпрати и които продължаваш в Твоето милосърдие да ми 
даряваш. Славни и свети отче Франциск, поддържай ме с твоята 
търпеливост, осветлявай разума и сърцето ми, за да мога с радост, 
като истински Божи раб, доброволно да приемам страданията за 
Божия слава. Амин. 

Ден пети: За любовта към Бога
Боже мой, Твоят благословен слуга св. Бонавентура сравни све-

ти Франциск с разпален въглен в огъня на Твоята любов. Услужи 
ми дори и с малка искричка от този свят пламък, в който гореше 
свети Франциск, та следвайки неговия пример, напълно да се пос-
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ветя на Твоята любов. О, свети Франциск, Отец на моята душа, 
изпроси ми благодат от Господа винаги да се грижа за Неговата 
слава. Амин. 

Ден шести: За любовта към ближния
О, Исусе мой, благодаря Ти за всички благодеяния, които чрез 

свети Франциск изпрати на света. Дай ми благодатта усърдно да 
подражавам на Светия мой Отец. Нека от този момент усърдно да 
се посветя на спасението на човешките души. Свети Франциск, из-
проси ми благодатта да мога в ближния да виждам не само своя 
брат, но и самия Спасител, защото само разпален от Божията лю-
бов ще стана твой последовател. Амин. 

Ден седми:  За набожността
Спасителю мой, дари ме с живата вяра и горещата любов на 

свети Франциск, за да не останат безрезултатни многобройните 
благодати, с които ме обсипваш. А Ти, свети отче Франциск, съ-
вършен пример на набожност, изпроси ми благодатта да хваля Бога 
с мислите, думите си и целия си живот навеки. Амин. 

Ден осми: Стигмите на Светеца
Господи, Исусе Христе, моля Те чрез заслугите на свети Фран-

циск да ме дариш с благодатта да живея за Теб, Който чрез Твоята 
мъченическа смърт ми дари вечния живот. Свети Франциск, целу-
вайки твоите рани, нека разбера ясно смисъла на думите: „Обичай 
Бога, Който заради безграничната си любов страда и умря за теб”. 
Амин.

Ден девети: Благословена смърт
Господи, Исусе Христе, дай ми благодатта на радостен мир в 

последния момент от моя живот. А понеже обикновено смъртта 
е такава, какъвто е бил нашия живот, дай ми сили и постоянство 
в Твоята служба, за да заслужа щастлива смърт. Свети мой отче, 
Твоята чудна смърт ме изпълва с горещо желание за спасение. 
Щастливо умира този, който е живял подобно на теб. Изпроси ми 
благодатта да мога да заспя в Господа със смъртта на праведните. 

ДЕВЕТНИЦА В ЧЕСТ НА  
СВЕТИ ПАВЕЛ ОТ КРЪСТА

Първи ден
О, свети Павле, славен и изгарящ от любов към разпнатия Исус, 

ти чрез твоето усърдно размишление върху страданията на Изку-
пителя и чрез твоя устрем да напомняш на верните християни скъ-
поценния спомен да почитат това, че Самият Исус Христос грави-
ра твоето сърце с инструментите на Своето Страдание, дай ни една 
такава любов към Разпнатия Исус, та да размишляваме безспир, 
за да можем и ние да получим чрез твоите заслуги изобилието на 
благодати, с които ти си изпълнен с Висша доброта. Амин. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)

Втори ден
О, креме на непорочността, свети Павле от Кръста, ти, който си 

опознал бляскавите страни на вярата, че Бог е висше Добро, а греха 
– висше Зло; ти, който си опазил цялата чистота на твоята душа, дай 
ни живата вяра, която да ни държи неотменно в присъствието на Бог 
и да ни кара да избягваме греха; дай ни едно нежно обожаване за 
Разпнатия Исус, от Когото ние черпим сила да избягваме постоянно 
и силно очарованието на сетивата и изкушенията на света така, че 
никой и нищо да не може да ни отдели от Божията любов. Амин. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)

Трети ден 
О, Павле, славен пример за покаяние, ти, който използва възхи-

тителното умъртвяване, строго и продължително, дай ни благода-
тта да имаме винаги пред очите си образа на Разпнатия Изкупител, 
да Го съзерцаваме като пример, даден ни от небесния Отец, за да се 
освободим от дрехата на безпокойството и да се облечем в благодат 
и святост, за да се уподобим на страдащия Спасител, Глава на пре-
допределените. Амин. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)
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Четвърти ден
О, Свети Павле от Кръста, Светецо, обграден с толкова сла-

ва, ти, който се научи на истинско милосърдие в школата на Исус 
Христос, ти, който изпълнен с благодати, почитан от хората като 
Светец заради твоите добродетели, въпреки че винаги си имал 
много ниско мнение за себе си, учуден и очарован от света около 
тебе, научи ни на тази красива добродетел, отличителен знак за 
християнина; направи така, че да ни стане много скъпа, та ние да 
презрем самите себе си, заради любовта към Бога, който прегърна 
всички унижения и презрения заради нашата любов, та да заслу-
жим един ден да бъдем почитани в небето. Амин. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)

Пети ден
О, свети Павле от Кръста, о, Светецо, обграден със слава, ти, 

който подкрепен с благодат, овладя твоите страсти и победи твоите 
неприятели с добро! О, истински християнино, уподобяващ се на 
божествения Изкупител, който победи злините на ада и знае как 
да се отплати с благодеяния за обидите от света! О, ти, истински 
герой на търпението, който прегърна с възхитително примирение 
най-живата мъка и най-сърцераздирателната скръб, Божествени 
Изкупителю, дай ни благодатта да победим всички наши страсти. 
Направи така, че като понасяме с примирение болките в настоящия 
си живот, да проявим търпението, което е необходимо, за да заслу-
жим короната на славата. Амин. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)

Шести ден
О, Павле, славни Светецо, и съвършен модел за чистота, която 

ти черпеше от самия извор от Страданието на Изкупителя, хвър-
ли към нас един поглед, изпълнен с доброта. Покрий ни с твоята 
бащинска закрила; тъй като духът на злото разпростира навсякъ-
де своите пипала, предпази ни от тези изкушения, които вземат 
толкова жертви. Дай ни благодатта да бдим над нашите сетива, да 

умъртвим нашите страсти и най-вече да се измъкнем от корабокру-
шението, за да следваме примера ти, та да можем един ден да дос-
тигнем до благословеното видение, запазено за душите, които като 
теб умеят да събират на земята съкровищата на чистотата. Амин.

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)

Седми ден
О, Светецо, сега в славата на свети Павел от Кръста, както и 

през целия си живот, ти работи за спасението на душите с неумо-
римо старание и непобедима смелост: а ние се отнасяме студено 
към духовните интереси на ближния. Ах, събуди в нас усърдието и 
пламъка, които изпълваха твоята душа, апостоле. Моли Господ да 
ни даде твоя дух, та занапред нашето поведение да бъде пример, 
нашият език християнски, а нашият живот свят: ние ще работим 
по-дейно за останалите и за нашето спасение. 

Осми ден
О, Павле, Светецо обграден със слава, душо, наистина страстно 

привлечена от Висшето Добро, Серафиме на Любовта, ние се въз-
хищаваме през пламенното милосърдие, което изпълваше винаги 
твоето сърце; и при това пак показваме на Бог само студенина и 
безразличие. Чрез твоята гореща милосърдна любов избави ни от 
това нещастие; и чрез тази любов, която те уподоби в Исус Хрис-
тос и те направи вечно блажен, добий ни благодатта жадно да раз-
мишляваме за страданието на Изкупителя, та да запалим в нашите 
сърца този божествен плам, който изпепелява самата душа и всяко 
нещо в света прави достойно, както Бог обеща на тези, които Го 
обичат. Амин. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)

Девети ден
О, свети Павле от Кръста, обкичен с безсмъртна слава, знаещ, 

че смъртта е отзвук на живота, ние не можем да престанем да пот-
ръпваме пред мисълта за последния час, когато трябва да се реши 
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нашата съдба. Обхванати от ужас, ние се приближаваме към твоя 
престол и те умоляваме да ни дадеш благодатта свише да избегнем 
най-голямото нещастие: това да умрем в грях. О, великодушни и 
смели покровителю, издействай ни време за истинско покаяние, 
щастието да се уподобим на теб в добродетелта и постоянство в 
добрите дела, дай ни и една пламенна любов и специално обожа-
ване на божествения Изкупител и на болезненото Страдание, чрез 
заслугите на която ние се надяваме смирени на безценната смърт 
на праведниците. Амин. 

Отче наш… Радвай се… Слава на Отца…
Литания в чест на свети Павел от Кръста (стр. …)

КРЪСТЕН ПЪТ

От самото начало на християнството верните в Йерусалим пре-
минавали този път, който извървял Спасителят, носейки Кръстното 
дърво на раменете Си, страдайки и умирайки за всички нас, и размиш-
лявали върху Неговото страдание. Този християнски обичай е жив и до 
ден днешен. Поради факта, че много християни нямат възможност да 
посетят Светите земи, Църквата позволява да се моли набожност-
та Кръстен път във всички църкви и капели по целия свят, както и на 
открито на местата, предназначени за тази цел, при кръстопътните 
кръстове и на всяко друго набожно място, дори и в собствения си дом.

Църквата предвижда пълна индулгенция за благочестивото измол-
ване на Кръстен път, свързано с размишления върху страданията и 
смъртта на Христос и преминаване от спиране на спиране (при пуб-
лично измолване, достатъчно е само водещият да преминава) на места, 
затвърдени от църковната власт. При други условия индулгенцията е 
частична.

Тези верни, които не могат да участват в публичното молене на 
Кръстния път поради възрастта си, болест, грижа за деца или възрас-
тен човек, липса на църква и т.н., могат да получат пълна индулгенция, 
ако поне през половин час размишляват върху страданията и смъртта 
на Исус Христос.

КРЪСТЕН ПЪТ (1)

Встъпителна молитва
Исусе мой, Учителю и Спасителю, ето сега набожно ще раз-

мишлявам по какъв труден и мъчителен път Си стигнал в небето. 
Същевременно искам да размишлявам как трябва да живея, за да 
дойда при тебе в небето. Амен.

Скръбна Майка там стоеше, 
где на кръст ѝ Син висеше, 
сълзи тя проливаше. 
	 Света Майко, това стори, 
	 щото раните Господни 
	 да се запечатат в сърцето ми.
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I спиране

Исус е осъден на смърт

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст си изкупил света. 

Исус, застанал пред езическия съдия, приема с примирение не-
справедливата присъда и се оставя като агне да го отведат на зако-
ление. Над Невинния Спасител е извършена ужасна неправда. Той, 
Който е вършил само добро, сега е обявен за виновен и осъден на 
кръстна смърт. На омразата и 
страстите на подкупения народ 
Исус противопоставя примире-
нието и смирението.

Спасителю мой! Дай ми 
благодатта да разбера, че да от-
мъщавам е подло, а да проща-
вам – божествено. Дай ми също 
така да разбера, че претърпяна-
та неправда не е най-голямата 
глупост, а най-дълбока мъд-
рост, и че оттук извира изворът 
на благословията, че тук е клю-
чът, който отваря вратите на въ-
трешния духовен живот. Амин.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

От меч остър наранена 
бе душа ѝ огорчена 
и сломена от печал. 
	 Света Майко, това стори… 

II спиране
Исус взима кръста на раменете Си 

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Войниците довличат тежкото кръстно дърво и го натоварват на 
раменете на Спасителя. Исус приема кръста заради тебе. Заради 
тебе нищо не му е тежко. А ти защо се страхуваш от всичко, кое-
то изисква жертва? Защо избягваш неприятните задължения и не 
желаеш да се пренатоварваш? На кръста, който те спохожда, ти 

казваш „не те познавам”.
Спасителю мой! Помогни на 

слабата ми воля да приема всеки-
дневните изпитания. Само този, 
който си налага усилие, побеждава 
и само победителят получава край-
ната награда. Амин.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Как бе тъжна, наскърбена 
Майката благословена 
на Единородний Син! 
	Света Майко, това стори… 
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III спиране
Исус пада първи път под кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Пътят към Голгота е стръмен, дървото на позора тежи върху ра-
менете на Исуса. Спасителят е измъчен до смърт. Затова Той пада 
всред пътя. Но за Него няма милосърдие. Грубо Го издигат и Той 
едва се влачи нагоре. Исус пада, за да не паднеш ти. Неговото пада-
не би трябвало да те изпълни с отвращение и страх от греха.

Исусе мой, зная, че грехът е най-голямото зло, което земята по-
знава. И въпреки това често падам 
в грях. Влей истинска омраза към 
това зло! Не позволявай да сключа 
съюз с това, което мразиш. Искам 
да изтръгнеш от сърцето ми всяка 
омраза освен омразата към греха. 
Амин.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Колко мъки тя търпеше 
и сърцето я болеше, 
Сина свой кат гледаше! 
	Света Майко, това стори… 

IV спиране
Исус среща наскърбената Си майка

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Мария стои край пътя, откъдето ще мине любимото ѝ чедо, на-
товарено с позорния кръст. Каква мъчителна среща. Исус страда, 
загдето Майка му го вижда в та-
кова плачевно състояние. Мария 
страда, защото Синът ѝ страда. 
Неговото страдание е нейно стра-
дание. И на двамата страданието е 
бездънно като море, но и двамата 
са предадени на волята на небес-
ния Отец. Тука няма никаква съ-
протива, никакво огорчение, има 
само преклонение пред божестве-
ното решение.

Исусе мой, колко много бла-
годати загубих поради това, че не 
бях предан на волята Ти и не при-
емах с преклонение тежкото и не-
приятното, което се преплиташе в 
живота ми. Но от сега нататък искам с готовност да повтарям: Нека 
Твоята и моята воля бъдат само една воля. Амин.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Сълзи кой не ще пролее, 
щом кат види как жалее 
Майката Исусова? 
	 Света Майко, това стори…
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245V спиране
Симон Киренеецът помага на Исус да носи кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Неприятелите се страхуват, че Исус би могъл да издъхне, преди 
да се насладят на жестокото зрели-
ще на разпъването. Затова принуж-
дават Симон от Кирена да помогне 
на Исуса и да носи кръста.

Сигурно и ти би желал да за-
местиш Симона и да помогнеш на 
Исуса. Това можеш да сториш. Ис-
усовото страдание още не е отми-
нало. Исус продължава да страда в 
своите членове. Каквото направиш 
на най-малкия от неговите братя, 
на Него го правиш.

Спасителю мой! Като наблюда-
вам днешните християни, стигам до 
убеждението, че на закона на брат-
ската любов си отредил последно 
място. Обаче аз знам, че е обратно. Запали в сърцето ми любов към 
ближния. Нека неволята на другите бъде моя неволя, нека техните 
грижи станат мои грижи и тяхното страдание – мое страдание.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Скръб кого не ще облада, 
щом кат види колко страда 
Майката Исусова! 
	 Света Майко, това стори…

VI спиране
Вероника изтрива лицето на Исус

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Лицето на Исуса е обляно в кръв и покрито с прах, примесен 
с кървава пот. Но ето че Вероника идва и донася облекчение на 
божествения страдалец. Благородна постъпка, и при това много 
решителна. Вероника се присъединява към Исуса в момента на не-
говия позор. Тя не обръща внимание на подигравките на фарисеи-
те. Не се страхува и от грубостта на суровите войници. Свободна 
от всякакъв хорски предразсъдък, тя извършва своето милосърдно 
дело.

Спасителят може ли да разчита и на тебе? Стъпваш ли така ре-
шително по пътя след Христа? Никой не може да стигне до све-

тостта, ако няма смелост да прине-
се жертва.

Исусе мой, искам да Те следвам 
по пътя на задълженията си и въз-
вестяване на благата вест. Дай ми 
смелост и великодушие за това и 
нека Твоят свят образ стои запеча-
тан в душата ми.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Тя видя Го, че загина, 
през бичуване кат мина 
за греховний Свой народ. 

	 Света Майко, това стори…
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247VII спиране
Исус пада втори път под кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

При все че Симон от Кирена 
помага на Исуса да носи кръстното 
дърво, все пак тежестта отново Го 
поваля на земята. Кръстът безми-
лостно Го притиска, но още по-без-
милостно Го притиска безразличи-
ето на близките му. Също и по твоя 
вина Исус лежи на земята. Той ти 
даде много благодати, обаче ти ги 
пренебрегна и злоупотреби. Спа-
сителят търси само тебе и твоето 
спасение, а ти търсиш само себе си 
и своето удобство. Твоята неблаго-
дарност Го измъчва повече, откол-
кото неблагодарността и греховете 
на другите.

Исусе, моля Ти се да ми простиш. Искам да поправя злото и да 
се променя. Искам от сега нататък вместо себелюбие да ме въоду-
шевява любов и вместо безразличие да се изпълня с усърдие.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Тя видя как чедо мило, 
изоставено, унило, 
Богу Дух предаваше. 
	 Света Майко, това стори…
 

VIII спиране
Исус утешава Йерусалимските жени

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Не всички са коравосърдечни и безмилостни. Благородни жени 
от народа оплакват и съжаляват Спасителя по време на мъчителния 
Му път към Голгота. А Той, потопен 
в морето на страданието и мъката, 
благосклонно се заема за тях: „Не 
плачете за Мене, а плачете за себе 
си и за потомството си”. Йеруса-
лимските жени оплакваха с искрено 
сърце Исуса и му съчувстваха зара-
ди горчивата участ. Само че не раз-
бираха причината за това страдание. 
Затова Исус ги съветва да се откажат 
от греха, единственото зло, заради 
което Небесният Отец не пощади 
даже и Единородния Си Син, нато-
варил се доброволно с греховете на 
човешкия род.

Исусе мой, Ти имаш пълно осно-
вание и към мене да отправиш думи 
на упрек. Колко пъти нарушавах све-
тите Ти заповеди и падах в нови прегрешения. Но сега е часът на ми-
лосърдието. Искам с готовност да оплача греховете си и да се разкая 
за тях.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

От твоята скръб голяма 
искам, Майко, дял да взема, 
с Теб до гроб да плача аз. 
	 Света Майко, това стори…
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IX спиране

Исус пада трети път под кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Спасителят е изтощен до краен предел. Той пада трети път под 
товара на кръста. Може би и в твоя живот е имало такива моменти, 
когато силите те напуснаха и когато отчаянието обхващаше цяло-
то ти същество. Но разбра ли, че тези моменти означаваха за тебе 
великия час на упованието? Не шепнеше ли ти тогава гласът на 
Исуса: „Дерзай, и аз познавам такива часове”. Неговото падане ти 
спечели сили, за да се справиш с всички трудности. Затова не губи 
смелост. Там, където човешката помощ липсва, на помощ идва бо-
жествената помощ и упованието в Бога.

Исусе мой, да размишляваш върху третото падане и при това 
да изпадаш в отчаяние, не означава ли това да вършиш грях, който 
не заслужава прошка нито в този, нито в онзи свят. Затова от днес 
нататък аз искам да се уповавам 
в Тебе и да не падам в отчаяние, 
защото колкото съм по-беден и 
притеснен, толкова по-голяма е 
нуждата ми от тебе.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

С твойто чедо наранено 
и от рани уморено 
мъките ще споделя. 

     Света Майко, това стори…

X спиране
Войниците събличат Исус

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Пристигнал на Голгота, Исус е съблечен и лишен от дрехите 
си. Колко ли мъчително е било за Исуса да пожертва и последното 
нещо, което още притежаваше. Но Той направи и тази жертва, за 
да те увери в любовта си към тебе. Само любовта е способна на 
такива жертви и лишения. Любовта и жертвата вървят ръка за ръка 
заедно. Готов ли си ти да пожерт-
ваш всичко най-мило и ценно за 
Спасителя. Знай обаче, че Спаси-
телят няма да се задоволи само с 
привидно лишение. Той има пра-
вото да изисква всичко от тебе и 
ще го изисква дотогава, докато 
напълно не му се предадеш. Той 
иска всичката ти любов.

Исусе мой, Ти се лиши от 
всичко заради мене. Също и аз 
искам да се откажа от всичко за-
ради Тебе. Не е необходимо пред-
варително да имаш моето съгла-
сие. Постъпи с мене както Ти е 
угодно.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Направи догде живея, 
сълзи с тебе все да лея 
за разпнатия твой Син! 
	 Света Майко, това стори…
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XI спиране
Исус е прикован на кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Сега се разгръща най-жестокото зрелище. Исус е прострян вър-
ху кръстното дърво, за което Го приковават. Ужасно страдание. 
Гвоздеите разкъсват нервите, пронизват ставите, раздробяват кос-
тите. Той не може вече да се раздвижи. От него се изисква сега 
само да издържи докрай и Той желае това. Не иска да изпълни 
поканата на фарисеите да слезе от кръста. Върху кръста Той иска 
да пролее всичката Си кръв, за да 
спаси човешкия род.

Единадесетата спирка ти при-
помня, че е необходимо заедно с 
Исуса да издържиш на кръста. В 
часове на трудности и изпитания 
Той ти шепне от кръста: „Остани 
с мене на кръста като непрекъсна-
та помирителна жертва”.

Исусе мой, не искам да се от-
кажа от Тебе. Не искам да изне-
веря на думите, които стоят запи-
сани върху челото ми в деня на 
моето кръщение: „Посветен на 
Бога”. Прикован с Тебе на кръста, 
искам да постоянствам до гроб.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

С теб при кръста ще застана 
и другар на теб ще стана, 
на горчивия ти плач. 
	 Света Майко, това стори…

XII спиране
Исус умира на кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Исус прекара три мъчителни 
часа върху кръста. След това, като 
произнесе думите: „Отче, в Твоите 
ръце предавам духа си”, издъхна. 
Думите на пророка се сбъднаха. 
Чрез доброволното приемане на 
кръстна смърт Исус се пожертва за 
спасението на човеците, като стана 
едновременно свещеник и жертва, 
жертвоприносител и жертва. Днес 
върху олтара Исус прави същото. 
На Голгота жертвоприношението е 
кръвно, а върху олтара безкръвно. 
Жертвата и жертвоприносителят 
са същите. Исусе мой, аз принасям 
литургичната жертва, следовател-
но и аз трябва да страдам заедно с 
Тебе. Жертвоприношението тряб-

ва да намери отражение в живота ми. Пълна преданост, умиране 
на стария човек и задълбочен вътрешен живот са белезите на съ-
единението ми с тебе. Разпнати Спасителю, Който непрекъснато 
подновяваш Твоята саможертва на любов и я поднасяш на Отца, 
направи да стана една жертва с Тебе.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Не отвръщай взор от мене, 
Дево Преблагословена, 
и стори да плача с теб! 
	 Света Майко, това стори…
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XIII спиране

Исус е свален от кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Исус предаде дух. Страданието 
отмина. Но тепърва неговата Майка 
ще бъде потопена в горчивината на 
страданието. Тялото на любимия ѝ 
Син, разкъсано от раните, е свалено 
от кръста. Скръбна Майко, остави 
ме да коленича до тебе. Остави ме 
да ти благодаря, загдето страда за-
ради мене. В същия момент до мене 
достига шепот: бъди уверен, че ако 
имаше нещо по-хубаво и по-полез-
но от страданието, моят Син щеше 
да ти покаже. Но понеже няма дру-
го, затова не се отказвай да пиеш от 
чашата на страданието.

Скръбна Майко, пробуди в сър-
цето ми разбиране за голямата стойност, която притежава апосто-
латът на страданието. Научи ме да приемам страданието не само с 
примирение, но и с любов. Ако имам дял в Исусовото и твоето стра-
дание, действително ще стана апостол и ще съдействам при спасе-
нието на света.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни!  

Дево, нека твойта сила 
да ми служи за закрила 
във деня на общий съд! 
	 Света Майко, това стори…

XIV спиране
Исус е положен в гроба

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

По стар еврейски обичай Ису-
совото тяло е повито в плащаница 
и положено в новия каменен гроб 
на Йосиф Ариматейски. Всяко по-
гребение е тъжно и печално. Също 
и при Исусовото погребение мъка-
та ни обзема, но чудно, тази мъка е 
примесена с радост. Съвсем несъз-
нателно, ние мислим за Възкресе-
нието, което е славно и величаво. 
Разпети петък е преход към Въз-
кресението. Смъртта и възкресе-
нието принадлежат заедно. Нас ни 
крепи надеждата, че заедно ще въз-
кръснем на нов живот. Посланието 
на Велика събота казва: „Търсете 
онова, което е горе, където Христос седи отдясно на Отца си. Вие 
умряхте и вашият живот е скрит в Христа Господа”.

Спасителю мой, отведи ме милостиво в мястото, където отведе 
съкрушения разбойник, разпнат заедно с Тебе, и където Ти заедно 
с Отца и Свети Дух живееш и царуваш от века до века. Амин.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

И умре ли ми телото, 
направи, та в небето, 
слава да наследя аз! 
	 Света Майко, това стори…
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Заключителна молитва
Всемилостиви Исусе, благодаря Ти за небесните благодати, с 

които ме обсипа през тази набожност. Приеми я като израз на прос-
лава на Твоето страдание и като удовлетворение за многобройните 
ми грехове и като утеха на душите от чистилището.

Исусе, не позволявай цената на Твоята скъпоценна кръв да бъде 
загубена за мене, но да ми послужи като залог за вечното блажен-
ство, където Ти живееш и царуваш от века до века. Амин.

За да получим пълна индулгенция, да се помолим за намерени-
ята на Светия отец папата. 

Отче наш…
Вярвам в Бога…
Слава на Отца…

КРЪСТЕН ПЪТ (2)

Встъпителна молитва
Спасителю, Исусе Христе, погледни нашата общност, събрана 

в името на Твоето страдание. Искаме да преживеем връхната му 
точка от присъдата до изпълнението. Знаем, че това не е последна-
та фаза на Твоето земно присъствие, но обобщение на човешката 
промяна. Твоето пътуване към смъртта и Възкресението преосмис-
ля пътя на всеки човек, семейство, общност.

Заставайки до Теб с тази мисъл, дай ни едно обновено разби-
ране на Твоята любов към Бога и човечеството и направи ни спо-
собни да намерим в Твоето страдание нашия живот и историята на 
света.

Скръбна майка там стоеше, 
где на кръст ѝ Син висеше, 
сълзи тя проливаше. 
	 Света Майко, това стори, 
	 щото раните Господни 
	 да се запечатат в сърцето ми.

I спиране
Исус е осъден на смърт

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Да се реши, че някой трябва да умре, е най-абсурдното. Никой 
няма право да отнема живот. Но дяволът, който поначало е убиец, 
трови човешките отношения, стигайки до тази точка. Разпнете го! 
Осъдете го на смърт! След разменените реплики между Пилат и 
тълпата, Пилат и Исус става ясно, че омразата и любовта не могат 
да съществуват съвместно, че властта никога няма да разбере лю-
бовта и да приеме този акт като жертва.

Исус прие да бъде осъден, тъй като никой не можеше да си поз-



   

			                      

	 КРЪСТЕН ПЪТ

256

257

воли да Го осъди, и понеже щеше да бъде убит, се почувства свобо-
ден и сигурен, че живее, тъй като човешкото достойнство не може 
да се отнеме дори и в смъртта.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

От меч остър наранена 
бе душа ѝ огорчена 
и сломена от печал. 
	 Света Майко, това стори… 

II спиране
Исус взима кръста на раменете Си 

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Получавайки Кръста, Исус прие света, както и създаването на 
греха, а се подложи на смъртта, за да го изкупи. Това е последни-
ят стадий на Въплъщението: след като е приел задължението към 
човешкия род да бъде отпор на греха, без Самият Той да го е поел, 
сега отива да освободи човешкия род от греха.

Да бъдеш християнин е да продължиш тези Христови дела: да 
получиш кръста – това е всекидневният живот, а да си носиш кръ-
ста с достойнство, така както ти е даден до края на живота – това е 
призвание. Това е желанието на Отца.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Как бе тъжна, наскърбена 
Майката благословена 
на Единородний Син! 
	 Света Майко, това стори…

III спиране
Исус пада първи път под кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Кръстът е тежък, трудно е да свикваме да го носим. Исус не ус-
пява навреме да събере малкото му останала сила. Пада на земята 
с лице в прахта.

Задълженията в живота могат да ни заварят неподготвени и да 
ни накарат да претърпим неуспех. Работата, учението, семейство-
то, бащината и майчина отговорност, енорията, изборът, приятели-
те, честността, религиозното посвещаване могат да станат кръст, 
който често пъти те поваля на земята. Исус споделя дори тази въз-
можност, но не се отказва от пътя си. Няма трудност, която би го 
спряла, веднъж избрал да се отдаде, Той стига докрай.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Колко мъки тя търпеше 
и сърцето я болеше, 
Сина свой кат гледаше! 
	 Света Майко, това стори…

IV спиране
Исус среща наскърбената Си майка

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Една среща на погледи, може би такава среща не ще се пов-
тори. Оживява в съзнанието едно взаимоотношение, в което цари 
една топла атмосфера между майка и син. Близостта между Исус 
и Майка му е дълбочината, с която Бог е свързал майката и дете-
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то. Да промълвим и да се присъединим към тази случка, която е 
Божието намерение. Укрепени, да продължим присъствието си в 
общността.

Любовта, която майката дарява, е присъща само на жена, която 
я притежава. Не може да се срещне Мария, без да се върви напред 
с кръста.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Сълзи кой не ще пролее, 
щом кат види как жалее 
Майката Исусова? 
	 Света Майко, това стори…

V спиране
Симон Киренеецът помага на Исус да носи кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Симон Киренеецът е уморен след прекарания тежък ден на по-
лето. Предчувствам, че този нещастник би имал нужда от помощ. 
Но защо да се задълбочавам, няма смисъл. Кой би трябвало да ми-
сли за това? Това са въпросите, които вътрешно си задаваме. Ние 
носим в себе си гласа, който се мъчи да заглуши задължението да 
помогнем на по-слабия.

Когато успея да се освободя от егоизма си и споделя трудности-
те на ближния, тогава нося Христовия кръст.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Скръб кого не ще облада, 
щом кат види колко страда 
Майката Исусова! 
	 Света Майко, това стори…

VI спиране
Вероника изтрива лицето на Исус

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

И тази сцена ще се случи няколко пъти. Исус познава толкова 
хора. Жените не успяват да Му се надсмеят или да останат безраз-
лични към обстановката. Има и групи, които Го следват, плачейки 
и изричайки думи на нежност. Някои Го следват с кърпа, за да Го 
избършат, често се срещат отпечатъци със следи от кръвта Му.

Всеки път, когато помагам на нуждаещ се, лицето на Исус се 
отпечатва трайно.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Тя видя Го, че загина 
през бичуване, кат мина, 
за греховний Свой народ. 
	 Света Майко, това стори…
 

VII спиране
Исус пада втори път под кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Да паднеш, да претърпиш неуспех, да не успееш в нещо. Чо-
вешката история е пълна с падения, грешки и фалити в развитието 
на цивилизацията, на техниката, на човешките отношения, на връз-
ките между народите. Падат самотници, групи, общности. Много 
падения се определят като греховни.

„Вечно същите падения” трябва ли да ги определим като уни-



   

			                      

	 КРЪСТЕН ПЪТ

260

261

ние. Няма нищо странно, просто това е положението. Удивлението 
идва от това, че е дадено да станем и да продължим. Исус пада, 
защото ние да можем да станем при нашите падения.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Тя видя как чедо мило, 
изоставено, унило, 
Богу Дух предаваше. 
	 Света Майко, това стори…
 

VIII спиране
Исус утешава Йерусалимските жени

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Погрешно е да смятаме, че можем да се доближим до страда-
нията на Исус: а именно да наблюдаваме, без да участваме, да ри-
даем, без да променим живота си. Исус ни предупреждава за опас-
ността: „страданието е също и една ваша действителност, не е само 
моя”. Това е една лична реалност, но също социална и обществена.

Не е достатъчно да се ридае, необходимо е да се наемем да от-
страним причините на страданието. Може да има невинни, може 
да има виновни, но какво значение има това.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

От твоята скръб голяма, 
искам, Майко, дял да взема, 
с теб до гроб да плача аз. 
	 Света Майко, това стори…

IX спиране
Исус пада трети път под кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Неизбежно е осъдените да падат по пътя си на земята от време 
на време. Два, три, че и повече пъти, по причина на праха и ка-
мъните по пътя, изнервени, обезкуражени, изплашени. Някой би 
сметнал, че настъпва смъртта. Исус е изтощен от една безсънна 
нощ, от бичуването и от другите мъчения. Няколкократно се чув-
ства изнемощял под кръста.

Той Си дава сметка колко е трудно за всяко човешко същество 
да върви напред с кръста, да приема Божия промисъл, който неиз-
бежно минава през Кръстния път. Той върви напред, за да осигури 
на всички сила, за да могат да продължат.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

С твойто чедо наранено 
и от рани уморено 
мъките ще споделя. 
	 Света Майко, това стори…

X спиране
Войниците събличат Исус

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Да докараш едно човешко същество до пълно разсъбличане. Да 
отнемеш дома му, семейството му, храната, удобствата в живота му, 
дори и дрипите от гърба му. Как по друг начин да го унищожиш?
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Случва се всеки път да се отнеме на другите това, което прите-
жават в повече от останалите, отрича се правото на уеднаквяване, 
накърнява се доброто им. Исус приема унижението на разсъблича-
нето, за да защити достойнството на всички разсъблечени. Заедно 
с тях призовава, че не е допустимо да се разпределя това, което не 
ни принадлежи. Не трябва да се насилва, изтощава или злоупотре-
бява с човешкото тяло, нито да се ограбват или похабяват даровете, 
които Бог е дал в живота на всеки.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Направи, догде живея, 
сълзи с тебе все да лея 
за разпнатия твой Син! 
	 Света Майко, това стори…

XI спиране
Исус е прикован на кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Прикован на кръста. Издигнат е на високо върху кръста, добре 
набит в земята. Застигнат е от подигравки, които Му причиняват 
повече болка от раните по ръцете и краката. Чувства се изоста-
вен. Трудно е да си представим по-тягостна обстановка: физическа 
болка, срам, самота. Но сред всичко това има нещо още по-голямо 
– любовта. Любовта Го кара да се чувства свободен, истински, гос-
подар на Себе Си – Цар, и промълвя:

„Господи, прости им, те не знаят какво вършат.” „Днес ще бъ-
деш с Мен в Рая”. „Ето твоя син – ето твоята майка.” „Жаден съм.” 
Ясно е, че изживява най-напрегнатия момент в своя живот. Разтво-
рените му ръце като че обхващат цялата вселена.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

С теб при кръста ще застана 
и другар на теб ще стана, 
на горчивия ти плач. 
	 Света Майко, това стори…

XII спиране
Исус умира на кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Изнемощял, краят Му не трае дълго. Той е изтощен от любов 
и от немощта на тялото Си. Не умира, а дава живот на приятелите 
Си, както им бе обещал. Какво е човечността? Той казва: „Отче, в 
Твоите ръце предавам духа Си”, но когато поисква, когато осъзна-
ва, че всичко е направено за добро и нищо не е забравено и „всичко 
е изпълнено”, Той е готов да тръгне.

Издъхна. С последния Си дъх разпръсна Духа Си по света. То-
гава е краят на греха и началото на новия съюз с Бог. Ново време 
може да започне. Това е новото начало на човешката история, за-
почването и за отделни хора може да е всеки момент. Това е по-
следната Божия дума, няма защо да се чака друга.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Не отвръщай взор от мене, 
Дево Преблагословена, 
и стори да плача с теб! 
	 Света Майко, това стори…
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XIII спиране
Исус е свален от кръста

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Кратка пауза между двата бряга на живота – раждането и смър-
тта. Преди да го положат в недрата на земята, Исус почива в скута 
на Майка Си Мария.

Смъртта е иконата на греха. Грехът се свежда до следното: от-
нема живота, унищожава хората, задушава стойностите, угася щас-
тието.

В тази смърт е силата на любовта, посята като една мина в ядро-
то на греха, която ще се възпламени с възкресението, разгласяйки 
завинаги силата на злото, Мария държи в ръцете си надеждата.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

Дево, нека твойта сила 
да ми служи за закрила 
във деня на общий съд! 
	 Света Майко, това стори…

XIV спиране
Исус е положен в гроба

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме. 
Защото чрез светия Си Кръст Си изкупил света.

Последна надежда за победа над силата на злото. Исус изчезва 
завинаги в гроба, отстъпен Му от приятел.

В началото и по-късно светът продължава да се удивява от Въз-
кресението. Тишината, изчезването му, липсата…

Докато Исус, затворен вътре, не говори, не обикаля, не присъст-

ва. Неговата любов е активна и повече действаща от всякога. Гро-
бът и недрата на земята се готвят за Възкресение.

Помилвай ни, Господи! 
Господи, помилвай ни! 

И умре ли ми телото, 
направи, та в небето 
слава да наследя аз! 
	 Света Майко, това стори…

Заключителна молитва
Исусе Христе, умрял и възкръснал, благодарим Ти за Тайната 

на Твоето страдание, чието възпоменание е благоразумието на на-
шия живот. Ние вярваме, че това страдание съдържа всичко: цялата 
любов на Бога към нас и нашата любов към Бог, прошката, надеж-
дата, спасението. Твоето страдание е винаги в сърцата ни.

За да получим пълна индулгенция, да се помолим за намерени-
ята на Светия отец папата. 

Отче наш…
Вярвам в Бога…
Слава на Отца…
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„VIA MATRIS”

Въведение
Благословен да бъде Бог и Отец на нашия Господ Исус Хрис-

тос: на него хвала и слава навеки.
Който по голямата Си милост чрез възкресението на Исус 

Христос от мъртвите ни възроди за жива надежда.

Отец, Който не пощади своя Единороден Син от страданието и 
смъртта, за да стигне до Възкресението, не смекчи огромното стра-
дание и мъка на Своята Майка, която толкова обичаше. „Преблаже-
ната Дева също измина пътя на вярата и вярно съхрани единението 
със своя Син чак до кръста, където застана не без Божия промисъл 
(вж. Йоан. 19, 25) и страда дълбоко със своя Единороден Син, и се 
присъедини към Неговото жертвоприношение с майчиното си сър-
це, като даде на принасянето на родената от нейната плът жертва 
съгласието на своята любов, докато накрая бъде предадена от са-
мия умиращ на кръста, Исус Христос, за Майка на неговия ученик 
с думите: Ето твоя син! (вж. Йоан. 19, 26)”. (LG 58)

Да съзерцаваме и да живеем страданието и надеждата на Май-
ката. Вярата на Дева Мария да освети нашия живот; нейната май-
чина закрила да пази нашия път до срещата ни с Господ на славата.

Кратък момент на мълчание

Да се помолим
Господи, мъдрост и безкрайно милосърдие, Който толкова об-

икна хората, че пожела да ги направиш заедно с Христос участници 
в Неговия вечен план на Спасение: направи така, че да преживеем 
с Мария – живителната сила на вярата, която ни направи чрез Кръ-
щението Твои чеда, и с нея да очакваме изгрева на Възкресението. 
Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 
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I спиране
Мария приема с вяра пророчеството на Симеон

Хвалим Те и Те благославяме, Господи.
Защото Си присъединил към делото на спасението Дева Мария.

От Евангелието според Лука
А когато се изпълниха дните на очистването ѝ според Мойсее-

вия закон, донесоха Го в Йерусалим, за да Го представят пред Гос-
под, защото така е писано в закона Господен, че всяко първородно 
мъжко дете ще бъде посветено на Господ. Дойдоха и за да принесат 
жертва две гургулици или две гълъбчета според реченото в закона 
Господен. 

Тогава имаше в Йерусалим един човек на име Симеон. Този чо-
век беше праведен и благоговеен и чакаше утехата на Израил и Дух 
Свети беше върху него. На него бе предсказано от Светия Дух, че 
няма да види смърт, докато не види Спасителя, изпратен от Госпо-
да. Напътстван от Светия Дух, той дойде в храма Господен, когато 
родителите донесоха Исус. 

Той го взе в ръцете си, прослави Бога и каза: Сега, Господи, 
Твоят слуга може да си иде в мир, както бе думата Ти; защото 
очите ми видяха спасението, което Ти Си приготвил пред всички 
народи – светлина за просвета на езичниците и слава на Твоя на-
род Израил. А Йосиф и Мария се чудеха на думите, които се гово-
реха за Него. И Симеон ги благослови и каза на Мария, майката на 
Исус: Ето, Той се роди за падението и възкресението на мнозина 
в Израил и ще бъде причина за противоречия, за да се открият 
помислите на много сърца, а на теб самата скръбта за него ще 
прониже като меч душата ти.

Вярата на Църквата
Представянето на Исус в Храма го посочва като Първороден, 

Който принадлежи на Господ. В Симеон и Ана виждаме цялото 
очакване на Израил, който идва да посрещне своя Спасител (ви-
зантийската традиция нарича така това събитие). Исус е разпознат 
като Спасител, Който е очакван много години, светлина на хората 

и слава на Израил, но също като символ на противоречие. Мечът 
на болката, пророкуван за Мария, ни насочва към едно друго при-
ношение, единствено и неповторимо, това на кръста, което дава 
спасение, приготвено от Бог пред очите на всички хора. 

(ККЦ 529)

Размишление
След като разпознава Исус като светлината за просвета на езич-

ниците (Лук. 2, 32), Симеон известява на Мария голямото изпита-
ние, за което е призван Месията, и ѝ открива нейното участие в не-
говата мъчителна съдба. Симеон предсказва на Дева Мария, че ще 
вземе участие в съдбата на своя Син. Неговите думи предсказват 
едно бъдеще, изпълнено със страдание за Месията. Но Симеон по-
ставя до страданието на Христос видението на душата на Мария, 
прободена от меч, свързвайки по този начин Майката със страда-
нието на Сина. Така светият старец, докато говори за множеството 
трудности, които очакват Месията, подчертава техния отпечатък 
върху Майчиното сърце. Това страдание ще достигне връхната си 
точка върху кръста, когато ще се свърже със спасителната жерт-
ва на Сина. По отношение на пророчеството за меча, който ще ѝ 
прониже душата, Мария не казва нищо. Приема в мълчание тези 
тайнствени думи. От момента на пророчеството на Симеон Мария 
свързва своя живот по тайнствен начин с мъчителната мисия на 
Христос: тя ще се превърне във вярна помощница на своя Син по 
пътя на спасението на човечество. (Св. Йоан Павел II)

Радвай се…

Да се помолим
Господи, нека винаги да блести чиста Църквата, годеницата на 

Христос, заради своята неопетнена вярност към завета на Твоя-
та любов; и по примера на Мария, смирената Твоя слугиня, която 
представи в Храма Създателя на новия закон, да пази чистотата на 
вярата, да увеличава плама на любовта, да съживява надеждата за 
бъдещите блага. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 
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II спиране

Мария бяга в Египет, за да спаси Исус

Хвалим Те и Те благославяме, Господи.
Защото Си присъединил към делото на спасението Дева Мария.

От Евангелието според Матей
А след като си заминаха, ето, Ангел Господен се яви насън на 

Йосиф и му каза: Стани, вземи Младенеца и майка му и бягай в 
Египет, и остани там, докато ти кажа; защото Ирод ще търси 
Младенеца, за да Го погуби. Той стана, взе Младенеца и майка му 
и замина за Египет.

Вярата на Църквата
Бягството в Египет и убийството на невинните деца показват 

противопоставянето на тъмнината срещу светлината: Дойде у 
своите и своите Го не приеха (Йоан. 1, 11). Целият живот на Хрис-
тос ще премине под знака на преследването. Неговите близки ще 
го споделят с Него. Връщането му от Египет напомня Излизането 
от Египет на еврейския народ и представя Исус като окончателен 
Освободител.

През по-голямата част от живота Си Исус е споделял условията 
на живот на другите хора: всекидневие без видимо величие, ръчен 
труд, еврейски религиозен живот, подчинен на Бога, живот в общ-
ността. За целия този период ни е открито, че Исус се е покорявал 
на родителите Си и че Исус преуспяваше в мъдрост и възраст и в 
любов пред Бога и човеците (Лук. 2, 52).

Подчиняването на Исус на Майка му и законния му баща из-
пълва съвършено четвъртата заповед. Подчинението във времето е 
образът на синовното Му послушание пред Небесния Отец. (ККЦ 
530-532)

Размишление
След посещението на Мъдреците, след като те поднасят своите 

дарове, Мария, заедно с детето, трябва да избяга в Египет, пазени 

от Йосиф, защото Ирод търсил детето, за да го убие (Мат. 2, 13). 
И до смъртта на Ирод трябваше да останат в Египет. 

След смъртта на Ирод, когато Светото Семейство се завръща в 
Назарет, започва дългият период на скрит живот. Тази, която по-
вярва на казаното ѝ от Господа (Лук. 1, 45) живееше всеки ден 
смисъла на тези думи. Ежедневно близо до нея е Синът, на Когото 
беше дала името Исус. В разговорите си с Него тя, естествено, из-
ползваше това име, което не учудваше никой, защото то се използ-
ваше от много време в Израил. Но Мария знаеше, че Този, Който 
носи името Исус, е наречен от ангела Синът на Всевишния (Лук. 
1, 32). Мария знае, че Го е заченала и родила, не познавайки мъж, 
чрез Светия Дух, със силата на Всевишния. Мария знае, че Синът, 
Когото непорочно дава на света, е точно този светия, Божи Син, за 
когото е говорел ангелът. 

През годините на скрития живот на Исус в къщата в Назарет 
също и животът на Мария е скрит с Христа в Бога (Кол. 3, 3) чрез 
вярата. Вярата е връзка с тайната на Бога.

Мария постоянно, ежедневно е в контакт с чудната тайна на 
Бог, Който стана човек, тайна, която стои над всичко, открито в 
Стария Завет. (Св. Йоан Павел II, Redemptoris Mater, 16-17)

Радвай се …

Да се помолим
Боже верни, Който в блажената Дева Мария изпълни обещания-

та, дадени на отците ни, дай ни да следваме примера на Сионската 
дъщеря, която Ти избра заради нейното смирение и която прие да 
участва в спасението на света. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 
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III спиране
Дева Мария търси Исус, останал в Йерусалим

Хвалим Те и Те благославяме, Господи.
Защото Си присъединил към делото на спасението Дева Мария.

От Евангелието според Лука
И когато Той стана на дванайсет години, те отидоха на празника 

в Йерусалим, както беше обичаят. Когато изминаха дните на праз-
ника и тръгнаха да се завръщат, малкият Исус остана в Йерусалим; 
но Йосиф и майка му не забелязаха това. Като не Го намериха, вър-
наха се в Йерусалим, за да го търсят. След три дни го намериха в 
храма, да седи сред учителите, да ги слуша и да им задава въпроси. 
Всички, които Го слушаха, чудеха се на разума и отговорите му. 
Родителите му, щом Го видяха, се смаяха; и Майка му рече: Чедо, 
защо ни направи така? Ето, баща ти и аз се измъчихме да те 
търсим! Исус им отвърна: Защо сте Ме търсили? Не знаете ли, че 
Аз трябва да съм в дома на моя Отец? Но те не разбраха думите, 
които им каза. Той тръгна с тях и дойде в Назарет; и живееше с тях 
в послушание. Майка Му пазеше всички тия думи в сърцето си. А 
Исус растеше, преуспяваше в мъдрост, възраст и любов пред Бога 
и хората

Вярата на Църквата
Личният живот на Исус в Назарет позволява на всеки човек да 

усети връзката си с Него в най-обикновените пътища на живота: 
„Родното място на Исус, Назарет, е училището, където започваме 
да разбираме Неговия живот: училището на Евангелието. Най-на-
пред научаваме урока по мълчание. Нека се зароди в нас уважение 
към мълчанието, което е прекрасно и необходимо условие за духа. 
Освен това тук схващаме смисъла на семейния живот. Назарет на-
истина ни напомня какво е семейството с неговата споделена лю-
бов, строга и проста красота, свещен и неприкосновен характер... 
По-нататък познаваме правилото на труда. О, Назарет, къща на 
Сина на Дърводелеца, точно тук бихме искали да разберем и про-
славим строгия и спасителен закон на човешкия труд, както бихме 
искали тук да поздравим работещите от целия свят и да им посо-
чим техния велик образец, техния божествен брат.” 

Откриването на Исус в Храма е единственото събитие, което 

нарушава мълчанието на Евангелията за скритите години на Исус. 
С това Исус позволява да се досетим за тайната на цялостното му 
посвещаване на мисията, произтичаща от Божественото му осино-
вение: Не знаехте ли, че Аз трябва да съм в онова, що принадлежи 
на Отца ми? (Лук. 2, 49). Мария и Йосиф не разбраха казаните от 
него думи, но ги приеха във вярата и Мария пазеше всички тия 
думи в сърцето си (Лук. 2, 51) през годините, когато Исус оставаше 
скрит в тишината на обикновения живот. (ККЦ 533-534)

Размишление
Мария много години остана в близка връзка с тайната на своя 

Син и напредваше по своя път на вярата, както Исус растеше в 
мъдрост… и благодат пред Бог и пред хората (Лук. 2,52). Все по-
вече хората виждаха специалната любов, която Бог изпитваше към 
Него. Първото човешко създание, допуснато да открие Христос, 
беше Мария, която заедно с Йосиф живееше в същия дом в Наза-
рет. Въпреки това след откриването на Исус в храма на въпроса 
на Майка Си: Защо ни направи това?, дванадесетгодишният Исус 
отговаря: Не знаехте ли, че трябва да се погрижа за нещата на 
моя Отец?, евангелистът добавя: Но те (Йосиф и Мария) не раз-
браха Неговите думи. (Лук. 2,48). От това разбираме, че Исус е 
знаел, че само Отец познава Сина (Мат. 11,27), дотам, че дори 
и тази, на която беше открита по-пълно тайната на Божествено-
то осиновение, Майката, живееше близо с тази тайна единствено 
чрез вярата! Намирайки се близо до Сина си, под същия покрив и 
пазейки вярно своето единение със Сина, тя напредваше по пътя 
на вярата, както подчертава Събора. И така беше и по време на 
обществения живот на Христос (Маркo 3,21), където от ден на ден 
се изпълняваше в нея благословът, произнесен от Елисавета при 
посещението ѝ при нея: Блажена е, която е повярвала. (Йоан Па-
вел II, Redemptoris Mater 17)

Радвай се…
Да се помолим 
Господи, Който в Светото Семейство ни даде един истински 

модел на живот, направи така, че чрез застъпничеството на Твоя 
Син Исус, на Девицата Майка и на свети Йосиф да минем през 
различните житейски събития, устремени към вечните блага. Чрез 
Христа, нашия Господ. Амин. 
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IV спиране

Дева Мария среща Исус по пътя към голгота

Хвалим Те и Те благославяме, Господи.
Защото Си присъединил към делото на спасението Дева Мария.

От Евангелието според Лука

И благослови ги Симеон и каза на Мария, майка му: Ето, този 
е тук за падане и ставане на мнозина в Израил и е причина за 
противоречия, а на сама теб меч ще прониже душата, за да се 
открият мислите на много сърца.

Вярата на Църквата
С пълното си приемане на волята на Бога, на спасителното дело 

на своя Син и на всеки подтик на Светия Дух Дева Мария е за 
Църквата образец на вяра и любов. Поради това тя е най-възвише-
ният и изключителен член на Църквата и дори пресъздава първо-
образа на Църквата.

Но Нейната роля по отношение на Църквата и на цялото чове-
чество се простира още по-далеч. Тя сътрудничи по абсолютно не-
повторим начин в делото на Спасителя чрез Своето послушание, 
своята вяра, надежда и пламенна любов, за да бъде възстановен 
свръхестественият живот на душите. Затова именно тя е наша 
Майка. 

„Още от съгласието, което Тя даде в деня на Благовещението и 
което непоколебимо поддържаше под кръста, това майчинство на 
Мария в спасителния план на благодатта продължава без прекъс-
ване до увенчаването на всички избрани за вечността. И наистина, 
ролята ѝ в Спасението не свършва след нейното приемане в небето, 
чрез своето застъпничество тя продължава да измолва даровете, 
които осигуряват вечното ни спасение... Затова Преблажената Дева 
бива призовавана в Църквата като Застъпница, Помощница, По-
кровителка, Посредница”. (ККЦ 967-969)

Размишление
Исус едва се е изправил след своето първо падане, когато среща 

своята Пресвета Майка в подножието на пътя, по който вървеше. 
Мария гледа Исус с неизмерима обич, а Исус гледа своята Майка; 
техните очи се срещат, всяко от сърцата им излива в другото своето 
страдание. Душата на Мария е потопена в огорчение, огорчението 
на Исус. Всички вие, минаващи по пътя, погледнете и вижте, има 
ли болка като моята болка! (Плач. 1:12). Но никой не го забелязва, 
никой не го вижда; единствено Исус. Изпълни се пророчеството на 
Симеон: Един меч ще прониже душата Ти (Лук. 2, 35). В тъмната 
на самотата на Страданието Дева Мария дава на Своя Син нежност, 
единение, вярност; казва Да на Божията воля. Подавайки ръка на 
Мария, както ти, така и аз искаме да помогнем на Исус, приемайки 
винаги и във всичко Волята на Неговия и на нашия Отец. Само 
така ще вкусим сладостта на кръста на Христос и ще го прегърнем 
със силата на Любовта, носейки я славно по всички земни пътища. 
(Хосе Мария Ескрива)

Радвай се…

Да се помолим 
Исусе, Който обръщаш погледа Си към Майката, дай ни в стра-

данията, куража и радостта да Те приемем и да Те следваме с от-
даденост и доверие. Христе, извор на живота, дай ни да съзерца-
ваме Твоето Лице и да виждаме в жертвата на кръста обещанието 
за нашето възкресение. Ти, Който живееш и царуваш през всички 
векове на вековете. Амин. 
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V спиране
Дева Мария присъства при разпятието 

и смъртта на своя Син

Хвалим Те и Те благославяме, Господи.
Защото Си присъединил към делото на спасението Дева Мария.

От Евангелието според Йоан
При кръста на Исус стояха Неговата Майка и сестрата на Майка 

Му, също и Мария Клеопова, както и Мария Магдалина. А Исус, 
като видя Майка Си и стоящия там ученик, когото обичаше, каза 
на Майка Си: Ето твоя син! После казва на ученика: Ето майка 
ти! И оттогава ученикът я прибра при себе си. След това Исус, 
като знаеше, че всичко вече е свършено, за да се сбъдне Писанието, 
каза: Жаден съм. Там имаше съд, пълен с оцет. Войниците напои-
ха гъба с оцет, надянаха я на пръчка и я подадоха до устата Му. А 
когато Исус вкуси от оцета, каза: Свърши се! После наведе глава и 
предаде дух.

Вярата на Църквата
Мария, Пресветата Майка Божия, винаги Дева, е най-хубавото 

дело на Сина и на Духа. За първи път в своя спасителен замисъл 
Отец намира Убежище, в което Неговият Син и Неговият Дух мо-
гат да обитават сред хората. Поради това преданието на Църква-
та често свързва Мария с най-хубавите текстове, написани върху 
Мъдростта. В нея започват да се проявяват Божиите чудеса, които 
Духът ще изпълни в Христос и Църквата. 

Светият Дух подготвя Мария чрез своята благодат. Подобаваше 
да бъде пълна с благодат Майката на този, в Чието Тяло обитава 
всичката пълнота на Божеството (Кол. 2:9). Тя е зачената без 
грях като най-смирена от създанията, най-способна да приема не-
изказания дар на Всемогъщия. С пълно право Архангел Гавраил 
я поздравява като Дъщеря на Сион. Радвай се. Самата Тя издига 
Своята възхвала към Отца в Светия Дух като акт на благодарност 
на целия Божи народ и на Църквата, тъй като носи в себе си Вечния 
Син. (ККЦ 721-722)

Размишление
На Голгота настъпи пълна тишина. Под кръста беше и Майката. 

Ето я. Изправена. Само любовта я поддържа. Тя е сама в своето 
неописуемо страдание. Ето я: неподвижна: истински шедьовър на 
страдание, сътворен от Божията ръка. Сега Мария живее за Исус и 
в Исус. Никое друго творение не се е докоснало до божественото 
като нея, никое не знае да страда като нея. Неописуема болка, нечо-
вешка, преминаваща всички граници. Нейните горящи очи съзер-
цават тази ужасна картина. Тя вижда всичко. Иска да види всичко. 
Има право: тя е Неговата Майка. Той е нейният Син. Тя Го познава 
добре. Той е обезобразен, но тя Го познава. Коя майка не би разпоз-
нала собствения си син дори когато е обезобразен от ударите. 

Неин е и ѝ принадлежи. Тя беше винаги близо до Него през дет-
ството му, когато порасна, когато възмъжа, докато можеше… Цяло 
чудо е, че не пада на земята. Но най-голямото чудо е нейната обич, 
която я подкрепя, която я поддържа права под кръста до Неговата 
смърт. Докато Той живее, Тя не ще може да умре!

Да, Господи, искам да остана тук близо до Теб и до Твоята Май-
ка. Това голямо страдание, което ви свързва върху Голгота, е моето 
страдание, защото то е изтърпяно за мен. 

Е. Бернарди, Страданието на Исус

Радвай се…

Да се помолим 
Господи, Който в Твоя спасителен план пожела да продължиш 

страданията на Твоя Син в живите членове на Неговото тяло, което 
е Църквата, направи, така че в единение с Неговата Прескръбна 
Майка, стояща в подножието на кръста, се научим да служим с 
любов на Христос и на братята. Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 
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VI спиране
Дева Мария приема в ръцете си 

сваленото от кръста тяло на Исус

Хвалим Те и Те благославяме, Господи.
Защото Си присъединил към делото на спасението Дева Мария.

От Евангелието според Матей
А когато се свечери, дойде един богат човек от Ариматея, на 

име Йосиф, който също беше ученик на Исус; той отиде при Пилат 
и поиска тялото на Исус. Тогава Пилат заповяда да предадат тяло-
то; Йосиф, като взе тялото, обви го в чиста плащаница и го положи 
в своя нов гроб, който бе изсякъл в скала; и като сложи голям камък 
върху входа на гроба, си отиде. А там бяха Мария Магдалина и 
другата Мария, които седяха срещу гроба.

Вярата на Църквата
Ролята на Мария в Църквата е неразделна от нейната връзка с 

Христос и произтича пряко от Него. Единството на Мария с ней-
ния Син в делото на Спасението се проявява още от часа на непо-
рочното зачатие на Христос чак до часа на Неговата смърт.

Катехизис на Католическата църква – 964

Размишление
Участието на Дева Мария в мисията на Христос достига своя-

та пълнота в Йерусалим в момента на страданието и смъртта на 
Спасителя. Сътрудничеството на Майката в спасителното дело на 
Сина става чрез участието ѝ в неговите страдания. Връщайки се 
отново към думите на Събора, според които, гледайки към възкре-
сението, в подножието на кръста Майката страда дълбоко със 
своя Единороден Син. С тези думи Съборът ни припомня съчувст-
вието на Мария, в чието сърце се повтаря всичко това, което Исус 
страда със сърце и душа, подчертавайки желанието ѝ да участва в 
спасителното страдание и да съедини майчиното си страдание с 
жертвата на своя Син. 

По време на драмата, която се разиграва върху Голгота, Мария 
е поддържана от вярата, която е подсилвала през живота си, и осо-
бено по време на публичния живот на Исус. В това върховно Да 
на Мария се вижда нейната надеждата за бъдещето, започнало със 
смъртта на разпнатия ѝ Син.

Надеждата на Мария под кръста съдържа една по-силна светли-
на от тъмнината, която царува в много сърца: пред Изкупителната 
жертва в Мария се ражда надеждата за Църквата и за цялото чове-
чество.

Йоан Павел II, 2 април 1997
Радвай се…

Да се помолим 
Господи, Който, за да изкупиш човечеството, съблазнено от лъ-

жите на злото, Си приобщил към страданието на Твоя Син Прес-
кръбната Майка, стори всички чеда на Адам, очистени от греха, 
да влязат в новия свят чрез Христос Спасителя. Той е Бог и с Теб 
живее и царува през всички векове на вековете. Амин. 
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VII спиране
Дева Мария полага тялото на Исус в гроба 

в очакване на възкресението

Хвалим Те и Те благославяме, Господи.
Защото Си присъединил към делото на спасението Дева Мария.

От Евангелието според Йоан
След това Йосиф от Ариматея – таен ученик на Исус, поради 

страх от юдеите – помоли Пилат да свали тялото на Исус. Пилат 
разреши. Йосиф дойде и свали тялото на Исус. Заедно с Никодим 
взеха тялото на Исус и го обвиха в погребални повивки заедно с 
благовонията, както юдеите погребват според обичая си. На мяс-
тото, където Той беше разпнат, имаше градина, а в градината – нов 
гроб, в който още никой не бе полаган. Там положиха Исус заради 
подготвителния ден на юдеите, понеже гробът беше наблизо.

Вярата на Църквата
По Божията благодат Той вкуси смърт за всички (Евр. 2,9). 

В Своя спасителен замисъл Бог нареди Неговият Син не само да 
умре за нашите грехове (1 Кор. 15,3) но също да вкуси смъртта, 
което ще рече да узнае състоянието на смъртта, при което душата 
му се отделя от тялото за времето от момента, когато издъхва на 
кръста, до момента, когато възкръсва. Състоянието на Христовата 
смърт е тайната на гроба и слизането в ада. Това е тайната на Ве-
ликата Събота, когато Христос, положен в гроба, показва големия 
съботен покой на Бога, след като е извършено спасението на хора-
та. Оставането на Христос в гроба определя реалната връзка меж-
ду състоянието на Христос в претърпяване на страданието преди 
Пасхата и славното му настоящо състояние на Възкръснал. Същата 
Личност на Живия може да каже: Бях мъртъв и ето жив съм во 
веки веков (Откр. 1,18). 

Катехизис на Католическата църква – 624, 625

Размишление
В близост до Голгота, в една градина, Йосиф от Ариматея си 

беше издълбал в скалата нов гроб. И понеже беше навечерието на 
юдейската Пасха, там положиха Исус. След като Йосиф постави 
един голям камък пред вратата на гроба, си тръгна. Без да при-
тежава нищо, Исус дойде на този свят и с празни ръце, без дори 
място, където да бъде погребан, Той ни остави. Божията Майка, 
моята Майка, и жените, които следваха Учителя от Галилея, след 
като внимателно наблюдаваха всичко, също си отидоха. Падна но-
щта. Сега всичко свърши. Делото на нашето Спасение е завърше-
но. Вече сме Божии чеда, защото Исус умря за нас и неговата смърт 
ни изкупи. Ти и аз бяхме откупени на голяма цена, затова трябва да 
направим наш живот живота и смъртта на Исус. 

Хосе Мария Ескрива 
Радвай се…

Да се помолим 
Отче Свети, Който в тайната на Възкресението установи спасе-

нието на човечество, чрез благодатта на Светия Дух направи така, 
че всички хора да бъдат приети в семейството, което умиращият 
Исус повери на Дева Мария. Той живее и царува през всички веко-
ве на вековете. Амин. 



   

			                      

	 ПЪТЯТ НА СВЕТЛИНАТА

282

283
ПЪТЯТ НА СВЕТЛИНАТА

(VIA LUCIS)

I спиране
Възкресението на Исус

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Матей, 28, 1-7
А като се мина съботата, на първия ден от седмицата дойдоха 

Мария Магдалена и другата Мария да видят гроба. А ето, стана го-
лям трус; защото ангел от Господа слезе от небето и пристъпи, от-
вали камъка и седна на него. Изгледът му беше като блескавица, и 
облеклото му бяло като сняг. И в страха си от него стражарите тре-
переха, и станаха като мъртви. А ангелът проговори, като каза на 
жените: Вие не се бойте, защото зная, че търсите разпнатия Исус. 

Няма Го тук; защото възкръсна, както и рече: дойдете и вижте мяс-
тото, където е лежал Господ. Идете скоро да кажете на учениците 
Му, че е възкръснал от мъртвите; и ето, Той отива преди вас в Га-
лилея; там ще Го видите; ето казах ви.

Вярата на Църквата
„И ние ви благовестим сега, че обещанието, дадено на отците, Бог 

изпълни за нас, техни чеда, като възкреси Исуса” (Деян. 13, 32-33). Въз-
кресението на Исус е върховната истина на нашата вяра в Христос, 
вярвана и претворявана в живота като централна истина от първата 
християнска общност, предавана като основна истина от Пре¬да-
нието, установена от документите на Новия Завет, проповядвана 
заедно с кръста като съществена част на Пасхалната тайна и тай¬-
ната на Кръста:

„Христос възкръсна от мъртвите. Смъртта Той победи,
Смъртта Той победи. Христос на вси във гроб – живот ще дари“.
Тайната на Възкресението на Христос е действително събитие, 

за което има исторически установени потвърждения, както показва 
Новият Завет. Още св. Павел е имал възможност да пише на коринтя-
ните към 56 г.: „Аз ви предадох най-напред онова, което бях получил 
и приел, че Христос умря за греховете ни, според Писанията, че Той 
бе погребан и че на третия ден възкръсна, според Писанията, и че се 
яви на Кифа и след това на Дванайсетте” (7 Кор. 15, 3-4). Апостолът 
говори тук за живото Предание на Възкресението, което той е на-
учил след кръщението си пред вратите на Дамаск”.

Катехизис на Католическата църква – 638, 639

Размишление
Ние всъщност не знаем точно как е станало Възкресението. 

И апостолите и евангелистите нищо не ни казват, защото не са го 
видели. Последните наблюдавани факти бяха тези на разпятието 
– страданието, на мъртвото тяло, увиснало на кръста, на Прескръб-
ната Майка, която Го пое в скута си след свалянето и полагането на 
трупа в новия каменен гроб. Тежкият камък, търкулен над притво-
ра, затвори всичко. Настъпи голямата тишина на Велика Събота.

Как мъртвото тяло се възвърна към живота, и то след цели три 
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дни? Как сърцето започна отново да бие и да изтласква кръв по це-
лия организъм, как душата започна отново да го движи? Как мърт-
вото стана живо завинаги? Не знаем, но стана! Светлината свети 
в мрака, но мракът не я обзе. Авторът на Живота, принесъл се на 
кръста, е пак жив!

Да се помолим 
Дай на Твоя народ, Милосърдни Господи, да възвестява славата 

на Възкръсналия Господ и чрез него, тайнство на спасението,
да получи даровете на новия живот. Чрез Христа, нашия гос-

под. Амин.

II спиране
Учениците откриват гроба празен

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Йоан 20, 1-9
В първия ден на седмицата Мария Магдалена идва на гроба су-

тринта, като беше още тъмно, и вижда, че камъкът е дигнат от гро-
ба.  Затова се затича и идва при Симон Петър и при другия ученик, 
когото обичаше Исус, и им казва: Дигнали Господа от гроба, и не 
знаем где са Го положили.  И тъй, Петър и другият ученик излязоха 
и отидоха на гроба;  и двамата тичаха заедно, но другият ученик 
изпревари Петър и стигна пръв на гроба.  И като надникна, видя 
плащаниците сложени, но не влезе вътре.  След него дойде Си-
мон Петър и влезе в гроба; видя плащаниците сложени,  и кърпата, 
която беше на главата Му, не сложена с плащаниците, а свита на 
отделно място.  Тогава влезе другият ученик, който пръв стигна на 
гроба; и видя и повярва.  Защото още не бяха разбрали писанието, 
че Той трябваше да възкръсне от мъртвите.

Вярата на Църквата
„Защо търсите Живия между мъртвите? Няма Го тука, но въз-

кръсна” (Лук. 24, 5-6). Първото, което се открива в Пасхалните 
събития, е празният гроб. Сам по себе си той не е пряко доказа-
телст¬во. Липсата на тялото на Христос в гроба би могла да се 
обясни по различни начини. Въпреки това празният гроб за всички 
е бил важен знак. Неговото откриване от учениците е било пър-
вата стъпка към признаването на самия факт на Възкресението. 
Такъв най-напред е случаят със светите жени, после и с Петър и 
„ученика, когото Исус обичаше” (Йоан. 20, 2). Той потвърждава, 
че като вля¬зъл в опразнения гроб и видял, че „само повивките 
стоят” (Йоан. 20, 6), „видял и повярвал”. Това предполага, че е от-
крил гроба пра¬зен: отсъствието на тялото на Христос не е могло 
да бъде човеш¬ко дело, а Исус не просто се е завърнал към земния 
живот подобно на Лазар. 

Катехизис на Католическата църква – 640

Размишление
Петър и Йоан се втурнаха към гроба, когато Магдалена им каза, 

че тялото го няма. Йоан стигна първи, защото беше по-млад, но 
изчака Петър отвън от уважение. Влезе след галилейския рибар и 
двамата видяха едно и също – погребалния саван и кърпата, стояла 
на лицето, грижливо сгъната на отделно място. И пак Йоан – оби-
чаният ученик – достигна пръв, „… видя и повярва”. Любовта дос-
тига винаги по-бързо.

Да се помолим 
О, Боже, Ти изкупи човека, въздигайки го по-високо от първо-

началния му блясък заради неизречимата тайна на Твоето мило-
сърдие, погледни към нас, Твоите деца, родени за нов живот чрез 
кръщението, и запази ни завинаги даровете на Твоята благодат. 
Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 
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III спиране
Възкръсналият Исус се явява на Мария Магдалена

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Йоан, 20, 11-18
А Мария стоеше до гроба отвън и плачеше; и така, като плаче-

ше, надникна в гроба,  и вижда два ангела в бели дрехи седнали 
там където бе лежало Исусовото тяло, един откъм главата, и един 
откъм нозете.  И те ѝ казват: Жено, защо плачеш? Казва им: Защо-
то са дигнали Господа мой, и не знам где са Го положили.  Като 
рече това, тя се обърна назад и видя Исуса, че стои, но не позна, 
че беше Исус.  Казва ѝ Исус: Жено, защо плачеш? Кого търсиш? 
Тя, като мислеше, че е градинарят, казва Му: Господине, ако ти си 
го изнесъл, кажи ми где си Го положил, и аз ще Го дигна.  Казва ѝ 
Исус: Марийо! Тя се обърна и Му рече на еврейски: Равуни!, което 
значи, Учителю!  Казва ѝ Исус: Не се допирай до Мене, защото 
още не съм се възнесъл при Отца; но иди при братята Ми и кажи 
им: Възнасям се при Моя Отец и вашия Отец, при Моя Бог и вашия 
Бог.  Мария Магдалена идва и известява на учениците, че видяла 
Господа, и че Той ѝ казал това.

Вярата на Църквата
Мария Магдалена и светите жени, които отиват да довършат 

помазването на тялото на Христос, погребан набързо привечер на 
Велики Петък заради настъпването на Съботния ден, са първите, 
които срещат Възкръсналия. Така жените стават първите свиде¬-
телки на Възкресението на Христос, известявайки го на самите 
апос¬толи. Исус се явява първо на Петър, а след това на дванадесе-
тте апостоли. Следователно Петър, призован да утвърди вярата на 
своите братя, вижда Възкръсналия преди тях и при неговото сви¬-
детелство общността се провиква: „Наистина! Господ Възкръсна и 
се яви на Симон“ (Лук. 24, 34).

Катехизис на Католическата църква – 641

Размишление
„Жено, защо плачеш?” Жено – така Исус наричаше и Мария, 

Своята Майка, така нарече и жената, болна от кръвотечение, така 
нарече и грешницата, която спаси от камъните на гневната тълпа. 
А жената беше толкова незначителна в неговото общество. И тя – 
жената, отиде и първа извести на мъжете апостоли „Видях Госпо-
да!”. Какво величие дава Исус на жената!

Да се помолим 
Всемогъщи и вечни Боже, Чийто Син пожела да повери на Ма-

рия Магдалена първото известие, че Той е възкръснал, дай ни чрез 
нейния пример и застъпничество да възвестяваме на света, че Гос-
под е възкръснал, за да го съзерцаваме в неговата слава. Той живее 
и царува навеки. Амин

IV спиране
Възкръсналият Исус върви по пътя с учениците за Емаус

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Лука, 24, 13-27
И ето, в същия ден двама от тях отиваха в едно село на име 

Емаус, шестдесет стадии далеч от Йерусалим.  И те разговаряха 
помежду си за всичко онова, което бе станало.  И като разговаряха 
и разискваха, сам Исус се приближи и вървеше с тях;  но очите им 
се удържаха да Го не познаят.  И рече им: Какви са тия думи, които 
разменяте помежду си, като пътувате? И те се спряха натъжени.  
И един от тях, на име Клеопа, в отговор Му рече: Само Ти ли си 
пришелец в Йерусалим и не знаеш станалото там тия дни?  И рече 
им: Кое? А те му казаха: Станалото с Исус от Назарет, Който бе 
пророк, силен в дело и в слово пред Бога и пред всичките люде;  и 
как нашите главни свещеници и началници Го предадоха да бъде 
осъден на смърт и Го разпнаха.  А ние се надявахме, че Той е Онзи, 
Който ще избави Израиля. И освен всичко това, вече е трети ден, 
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откак стана това. При туй и някои жени измежду нас ни смаяха, 
които, като отишли сутринта на гроба  и не намерили тялото Му, 
дойдоха и казаха, че видели и видение на ангели, които казали, че 
Той бил жив.  И някои от ония, които бяха с нас, отидоха на гроба, 
и намериха тъй, както рекоха жените; а Него не видели.  И Той им 
рече: О несмислени и мудни по сърце да вярвате всичко, което са 
говорили пророците!  Не трябваше ли Христос да пострада така и 
да влезе в славата Си?  И като почна от Мойсей и от всичките про-
роци, тълкуваше им писаното за Него във всичките писания.

Вярата на Църквата
Всичко, което се случва през тези Пасхални дни, обвързва все-

ки един от апостолите – и Петър по-специално – в изграждането на 
новата ера, започнала със сутринта на Пасхата. Като свидетели на 
Възкръсна¬лия, апостолите стават градивните камъни на Неговата 
Църква. Вярата на първата общност от християни е основана вър-
ху свидетелствата на конкретни лица, познати на християните, тъй 
като по-голяма част са живеели сред тях. Тези „свидетели на Въз-
кресението на Христа” са на първо място Петър и Дванадесетте, 
но не само те: Павел ясно говори, че Хрис¬тос се е явил на повече 
от петстотин „братя“ наведнъж, а после се е явил на Яков и всички 
апостоли. 

Катехизис на Католическата църква – 642

Размишление
Един непознат се доближава до учениците, които отиват до 

едно село на име Емаус, недалеч от Йерусалим. Изглежда странник 
– не знае нищо за събитията около Назаретянина, които са разбу-
дили духовете за няколко дни в космополитния град. А след мал-
ко… самият странник започва да им обяснява смисъла на всичко 
станало. Така и в събитията, особено в най-драматичните в нашия 
живот, Бог може да ни се струва далечен, чужд, а впоследствие се 
оказва, че Той страда заедно с нас и даже, че Той е протагонистът 
на нашето страдание.

Да се помолим 
О, Отче, Който посредством Твоя единствен Син победи смъртта 

и ни отвори прехода към живота, дай на нас, които служим Пасхата 
на Възкресението, да бъдем обновени в Твоя Дух, за да се родим 
отново в светлината на Възкръсналия Господ. Той живее и царува 
през вековете на вековете. Амин.

V спиране
Учениците разпознават Исус 

в преломяването на хляба в Емаус

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Лука, 24, 28-35
И приближиха селото, в което отиваха; Той се държеше, като че 

отива по-надалеч.  Но те Го молеха, казвайки: Остани с нас, защото 
е привечер, и денят вече е превалил. И Той влезе да остане с тях.  
И като седна с тях на трапезата, взе хляба и благослови, разчупи и 
даде им.  И очите им се отвориха и Го познаха; а Той стана невидим 
за тях.  И рекоха помежду си: Не гореше ли в нас сърцето, когато ни 
говореше по пътя и когато ни тълкуваше писанията?  И в същия час 
станаха и се върнаха в Йерусалим, гдето намериха събрани едина-
десетте и тия, които бяха с тях, които и казаха: Господ наистина 
възкръснал и се явил на Симон.  Те пък разправиха станалото по 
пътя, и как Го познаха, когато разчупваше хляба.

Вярата на Църквата
„О, блажена нощ – възпява Екзултет на Пасхата, – ти единстве-

на заслужи да узнаеш времето и часа, в който Христос излезе жив 
от ада.” В действителност никой не е бил очевидец на самото съби-
тие на Възкресението и нито един евангелист не го описва. Никой 
не може да каже физически как е станало. Още по-малко доловима 
за сетивата е била неговата най-дълбока същност, премина¬ването 
към друг живот. Исторически събитието е потвърдено от празния 
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гроб и действителните срещи на апостолите с Възкръсналия Хрис-
тос, но не по-малко Възкресението остава в сърцето на тайната на 
вярата с това, което надвишава и превъзхожда историята. Ето защо 
Възкръсналият Хрисос не се показва на света, а на своите ученици, 
„на онези, които бяха възлезли с Него от Галилея в Йерусалим и 
които сега са Негови свидетели пред народа” (Деян. 13,31). 

Катехизис на Католическата църква – 647

Размишление
Остани с нас, защото настъпва нощта! Едно странно желание 

– странникът да остане още с тях. Неговите слова вече са разпали-
ли сърцата им. Те горят. Събитията от Йерусалим не са вече само 
вълнуваща хроника, а огън, който изгаря. А сега и разчупването 
на хляба. Да, Исусе, спомниха си Велики четвъртък – последната 
Твоя вечеря, за която вече, макар и набързо, са им разказали апос-
толите. Исусе, където има Слово и Хляб, където има Евхаристия 
– Ти Си там, дори да не успяваме да Те видим с нашето телесно 
зрение. И после, след срещата със Светлината, бегом обратно към 
Йерусалим! Вече умората и нощта нямат никакво значение.

Да се помолим 
Дай ни, милостиви Отче, да вкусваме всеки момент от нашия 

живот Хляба на Пасхата, Който е Самият Христос, и да очакваме 
Неговото завръщане. Който живее и царува навеки. Амин.

VI спиране
Възкръсналият Исус се явява на учениците си

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Лука, 24, 36-48
И когато говореха за това, сам Исус застана посред тях и каза 

им: Мир вам!  А те се стреснаха и се уплашиха, като мислеха, че 
виждат дух.  И Той им рече: Защо се смущавате? И защо се пораж-

дат такива мисли в сърцата ви?  Погледнете ръцете Ми и нозете 
Ми, че съм Аз същият; попипайте Ме и вижте, защото дух няма 
меса и кости, както виждате, че Аз имам. И като рече това, показа 
им ръцете и нозете Си.  Но понеже те от радост още не вярваха и се 
чудеха, Той рече: Имате ли тук нещо за ядене?  И дадоха Му част от 
печена риба [и меден сок].  И взе, та яде пред тях.  И рече им: Тия 
са думите, които ви говорих, когато бях още с вас, че трябва да се 
изпълни всичко, което е писано за Мене в Мойсеевия закон, в про-
роците и в псалмите.  Тогава им отвори ума, за да разберат писани-
ята.  И рече им: Така е писано, че Христос трябва да пострада и да 
възкръсне от мъртвите в третия ден,  и че трябва да се проповядва 
в Негово име покаяние и прощение на греховете между всичките 
народи, като се започне от Йерусалим.  Вие сте свидетели на това.

Вярата на Църквата
При толкова свидетелства е невъзможно Възкресението на 

Христос да се тълкува свръх природния ред и да не го признаем 
като исторически факт. От фактите следва, че вярата на учениците 
е била подложена на коренно изпитание със страданието и смър-
тта на кръста, възвестена отнапред от самия Христос. Потресът, 
предизвикан от Страданието, е бил толкова голям, че учениците 
(поне някои от тях) не повярват изведнъж на новината за Възкре-
сението. Евангелията съвсем не се стремят да ни покажат общност, 
обхвана¬та от мистична екзалтация; показват ни само учениците 
съкрушени („тъжни“: Лук. 24, 17) и изплашени. Ето защо те не 
повярват веднага на светите жени при завръщането им от гроба и 
„техните думи им се сториха празни“ (Лук. 24, 11). Когато самият 
Исус се явява на Единадесетте вечерта на Пасхата, „Той ги смъмри 
за неверието и жестокосърдечието им, че не повярваха на ония, 
които Го бяха видели възкръснал” (Марк. 16, 14). 

Катехизис на Католическата църква – 643

Размишление
„Мир на вас!” Мирът и куражът са първите неща, които човек 

получава, когато срещне Възкръсналия. Сам Той повтаря по някол-
ко пъти този поздрав при всяка среща с учениците си. Прободните 
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рани на ръце, крака, сърце ще останат завинаги. Те ще напомнят за 
смъртта върху кръста – дървото на позора, сега обаче са и неоспо-
римо доказателство на славата на Възкресението. Не бойте се!... 
Вие сте свидетели!

Да се помолим 
Всемогъщи и вечни Боже, води ни към притежаването на вечна-

та радост, нека смиреното стадо на Твоите чеда да достигне със си-
гурност до Теб, където ни предшества Христос, Добрият Пастир. 
Той живее и царува през вековете на вековете. Амин.

VII спиране
Възкръсналият Исус дава власт на апостолите  

да опрощават греховете

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Йоан, 20, 19-23
А вечерта на същия ден, първия на седмицата, когато вратата 

на стаята, гдето бяха учениците, беше заключена поради страха от 
юдеите, Исус дойде, застана посред и каза им: Мир вам!  И като 
рече това, показа им ръцете и ребрата Си. И зарадваха се ученици-
те, като видяха Господа. И Исус пак им рече: Мир вам! Както Отец 
изпрати Мене, така и Аз изпращам вас.  И като рече това, духна 
върху тях и им каза: Приемете Светия Дух. На които простите гре-
ховете, простени им са, на които задържите – задържани са.

Вярата на Църквата
Тази антихристова лъжа изниква в света всеки път, когато се 

претендира, че е изпълнена в историята месианската надежда, коя-
то може да бъде осъществена само отвъд историята чрез есхатоло-
гичния съд. Църквата отхвърля това фалшифициране на бъдещото 
Царство дори в неговата по-мека форма, която се нарича милена-
ризъм, особено в неговата политическа форма на секуларизиран 

месианизъм, който е „вътрешно извратен”.
В деня на Съда, при свършека на света, Христос ще дойде в 

славата Си, за да ознаменува окончателно победата на доброто над 
злото, които като житото и плевелите растат заедно в хода на ис-
торията.

Катехизис на Католическата църква – 676, 681

Размишление
Те бяха обикновени рибари, а някои по-зле – грешни бирници 

– слаби хора, които не се представиха блестящо, когато Го следва-
ха, и даже се разпръснаха при изпитанието на съда, страданието 
и кръста. Петър се отрече от Него – „не Го познавам”. А сега как-
во достойнство, какъв безценен дар получават! Нещо, което може 
само Бог! „На когото простите, ще се простят, на когото задържите, 
ще се задържат…”

Господи, благодаря ти за моя свещеник – мой баща и мой брат, 
който ме „роди” за Тебе в кръщението, който в Твоята личност 
отслужва Литургията, в твоята сила прощава греховете ми, който 
един ден ще ме преведе през портала на Твоето царство, за да видя 
Твоето милосърдно и красиво лице и да остана завинаги при Тебе!

Да се помолим 
О, Боже, не може да се доближи до Тебе този, който сее омраза, 

нито да Те приеме този, който прави насилие. Дай на миротвореца 
да постоянства в своето решение, на този, който, руши мира, дай 
разум, за да се срещнат всички при Тебе – извора на всяко добро. 
Чрез Христа, нашия Господ. Амин. 
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VIII спиране
Възкръсналият Исус утвърждава вярата на Тома

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Йоан, 20, 24-29
А Тома, един от дванадесетте, наречен Близнак, не беше с тях, 

когато дохожда Исус.  Затова другите ученици му казаха: Видя-
хме Господа. А той им рече: Ако не видя на ръцете Му раните от 
гвоздеите и не туря ръката си в ребрата Му, няма да повярвам.  И 
подир осем дни учениците Му пак бяха вътре, и Тома с тях. Исус 
дохожда, като беше заключена вратата, застана насред и рече: Мир 
вам!  Тогава каза на Тома: Дай си пръста тука и виж ръцете Ми, и 
дай ръката си и тури я в ребрата Ми; и не бъди невярващ, а вярващ.  
Тома в отговор Му рече: Господ мой и Бог мой!  Исус му казва: По-
неже Ме видя, Тома, ти повярва, блажени ония, които, без да видят, 
са повярвали.

Вярата на Църквата
Макар и изправени пред реалното Възкресение на Христос, 

учениците все още се съмняват, толкова събитието им изглежда 
не-вероятно: те вярват, че са видели дух. „Те от радост още не вяр-
ва¬ха и се чудеха” (Лук. 24, 41). Тома попада в същото изпитание 
на съмнението и дори при последната поява на Христос, описана 
от Матей, „някои се усъмниха” (Мат. 28, 17). Ето защо хипотеза-
та, според която Възкресението е било „следствие” на вярата (или 
на лековерието) на апостолите, е неоснователна. Точно обратното, 
тях¬ната вяра във Възкресението е породена – под действието на 
Божията благодат – от прекия досег с реалността на възкръсналия 
Хрис¬тос.

Катехизис на Католическата църква – 644

Размишление
Всъщност „синдромът на неверието” на Тома е общ, не само 

негов. Всички имат трудности да повярват, че Господ е възкръснал 
по разказа на някой друг. И жените, и Учениците… дори виждай-
ки Го, не Го разпознават веднага. Тома е категоричен – „няма да 
повярвам докато…”, и Исус му дава тази възможност. Пръстът на 
Тома – неговата сетивност, интелект, любопитство докосват плътта 
на Възкръсналия, достига дори до раната на сърцето. „Господ мой 
и Бог мой!”, вярата вече е неизбежна – фактите са я потвърдили. 
Само преди няколко дни същата тази рана предизвиква вярата на 
този, който сам я отваря с копието си – римския войник – „Наисти-
на този Човек е Син Божи!”. Раната на гръдта – раната на Любовта, 
не може да не предизвика вяра. „Блажени, които не са видели и са 
повярвали.” Благодарение на първоначалното неверие на ученици-
те и последвалото непоколебимо свидетелско на тази истина и ние 
можем да влезем в категорията на това блаженство…

Да се помолим 
О, Отче, стори, та ние заедно с Тома да признаем в Христос въз-

кръсналия наш Бог и Господ, и да свидетелстваме в живота това, 
което изповядваме във вярата. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

IX спиране
Исус се явява на апостолите на Галилейското езеро

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Йоан, 21, 1-9.13
След това Исус пак се яви на учениците на Тивериадското езеро; 

и ето как им се яви: там бяха заедно Симон Петър, Тома, наречен 
Близнак, Натанаил от Кана Галилейска, Заведеевите синове и дру-
ги двама от учениците Му.  Симон Петър им казва: Отивам да ловя 
риба. Казват му: Ще дойдем и ние с тебе. Излязоха и се качиха на 
лодката; и през оная нощ не уловиха нищо.  А като се разсъмваше 
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вече, Исус застана на брега; учениците обаче не познаха, че е Исус.  
Исус им казва: Момчета, имате ли нещо за ядене? Отговориха Му: 
Нямаме.  А Той им рече: Хвърлете мрежата отдясно на лодката и 
ще намерите. Те, прочее, хвърлиха; и вече не можаха да я извлекат 
поради многото риби.  Тогава оня ученик, когото обичаше Исус, 
казва на Петър: Господ е. А Симон Петър, като чу, че бил Господ, 
препаса си връхната дреха (защото беше гол) и се хвърли в езеро-
то.  А другите ученици дойдоха в ладията (защото не бяха далеч от 
сушата, на около двеста лакти) и влачеха мрежата с рибата.  И като 
излязоха на сушата, видяха жарава положена и риба, турена на нея, 
и хляб. После Симон Петър се качи на лодката, та извлече мрежата 
на сушата, пълна с едри риби на брой сто петдесет и три; и при все 
че бяха толкова, мрежата не се съдра.

Вярата на Църквата
Възкръсналият Христос влиза в пряк досег с учениците Си, като 

непосредствено ги допира и участва в разпределянето на храната. 
Така Той ги подканва да признаят, че не е дух, и най-вече да откри-
ят, че възкръсналото тяло, с което им се явява, е същото, което е 
било измъчвано и разпънато, тъй като още носи белезите на стра-
данието. Това автентично и реално тяло притежава в същото време 
новите качества на едно славно тяло: то не е повече подвластно на 
пространството и времето, но може свободно да присъства където 
и когато Той пожелае, защото човешката Му природа не може по-
вече да бъде задържана върху земята и принадлежи единствено на 
Божествената власт на Отца. По тази причина също възкръсналият 
Исус е във висша степен свободен да се явява, както пожелае: под 
образа на градинар или „в друг образ“. 

Катехизис на Католическата църква – 645

Размишление
Една неуспешна безсънна нощ – без улов – нищо! Същата като 

онази нощ, след която за първи път Учителят се приближи до Си-
мон и неговите другари и им заръча да хвърлят мрежите си и те 
ги изтеглиха пълни с риба… Тази утрин един непознат силует пак 
говори на рибарите (вече апостоли) от брега и пак мрежите се пре-

пълниха по неговите думи и отново Йоан – обичащият и обичани-
ят – разбира първи: „Господ е!”. Този път Петър не отпрати Исус: 
„Иди си от мен, аз съм грешен човек” (Лук. 5,8), а прикривайки 
своята голота, сам се хвърли в морето, за да стигне по-бързо до 
Учителя.

Да се помолим 
Дай ни, Господи, да уподобим нашия живот с Пасхалната тай-

на, която радостно отслужваме, и силата на възкръсналия Господ 
да ни запази и спаси. Който живее и царува през вековете на веко-
вете. Амин.

X спиране
Възкръсналият Исус дава първенството на Петър

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Йоан, 21, 15-19
А като позакусиха, Исус казва на Симон Петър: Симоне Ио-

нов, любиш ли Ме повече, отколкото Ме любят тия? Казва Му: Да, 
Господи, Ти знаеш, че Те обичам. Той му казва: Паси агънцата Ми.  
Пак му каза втори път: Симоне Ионов, любиш ли Ме? Казва Му: 
Да, Господи, Ти знаеш, че Те обичам. Той Му казва: Паси овцете 
Ми.  Казва му трети път: Симоне Ионов, обичаш ли Ме? Петър се 
наскърби затова, че трети път му рече: Обичаш ли Ме? и Му рече: 
Господи, Ти всичко знаеш, Ти знаеш, че Те обичам. Исус му казва: 
Паси овцете Ми.  Истина, истина ти казвам, когато беше по-млад, 
ти сам се опасваше и ходеше където си щеше; но когато остарееш 
ще простреш ръцете си и друг ще те опасва, и ще те води където не 
щеш. А това рече, като означаваше с каква смърт Петър щеше да 
прослави Бога. И като рече това, казва му: Върви след Мене.
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Вярата на Църквата
В общността на Дванадесетте Симон Петър заема първото 

място. Исус му поверява една-единствена мисия. Благодарение на 
откровението, идващо от Отца, Петър изповядва: „Ти си Христос, 
Синът на Живия Бог“ (Мат. 16,16). Тогава нашият Господ му зая-
вява: „Ти си Петър и на тоя камък ще съградя Църквата Си и порти-
те адови няма да ѝ надделеят” (Мат. 16, 18). Христос, „живият ка-
мък”, осигурява на съградената върху Петър Църква победата над 
силите на смъртта. Заради изповяданата от него вяра Петър става 
бъдещият устой на Църквата. Неговата мисия е да пази вярата да 
не отслабне никога и да укрепва в нея своите братя.

Исус поверява на Петър особена власт. „Ще ти дам ключове-
те на Царството Небесно и каквото свържеш на земята, ще бъде 
свързано на небето, и каквото развържеш на земята, ще бъде раз-
вързано на небесата” (Мат. 16, 19). „Силата на ключовете” озна-
ча¬ва властта да управлява дома Господен, който е Църквата. Исус, 
„Добрият Пастир” (Йоан. 10, 11), потвърждава тази служба след 
своето Възкресение: „Паси моите овце“ (Йоан. 21, 15-17). Силата 
да връзва и да развързва означава властта да опрощава греховете, 
да провъзгласява доктринални решения и да взема дисциплинар-
ни решения в Църквата. Исус повери тази власт на Църквата чрез 
службата на апостолите и по-специално чрез службата на Петър, 
на когото единствен Той открито повери ключовете на Царството.

Катехизис на Католическата църква – 552-553

Размишление
Той не беше най-обичаният, нито най-образованият, нито 

най-верният. Три пъти трябваше да изповяда любовта. Както въз-
кликна великият Августин: „Езикът, който послужи на страха, от-
сега ще служи на любовта!”. Какво възторжено свидетелство! И 
днес Петър е изправен пред съвременните синедриони и съдилища 
– скандали, нападания, обиди, неразбирания, ирония… но Петро-
вото свидетелство е пак същото – „Христос е Възкръснал” и Него-
вата истина и победа са по-силни от всяка човешка нищета!.

Да се помолим 
О, Господи, в твоята мъдрост Ти съгради Църквата Си върху 

скалата Петър, глава на апостолския сбор, подкрепяй Светия отец, 
когото постави като наследник на Петър, нека бъде за твоя народ 
видим извор на единството във вярата и любовта. Амин.

XI спиране
Възкръсналият Исус изпраща апостолите  

да проповядват Евангелието

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Светото Евангелие според Mатей, 28, 16-20
А единадесетте ученици отидоха в Галилея, на бърдото, гдето 

Исус им определи. И като Го видяха, поклониха Му се; а някои се 
усъмниха.  Тогава Исус се приближи към тях и им говори, казвай-
ки: Даде Ми се всяка власт на небето и на земята.  Идете, прочее, 
научете всичките народи, и кръщавайте ги в името на Отца и Сина 
и Светия Дух,  като ги учите да пазят всичко, що съм ви заповядал; 
и ето, Аз съм с вас през всичките дни до свършека на века.

Вярата на Църквата
Мисионерската повеля. „Изпратена от Бога сред народите, за да 

бъде всеобщо тайнство на спасението, Църквата по силата на въ-
трешните изисквания на собствения си универсализъм и в подчине-
ние на повелята на своя Основател се стреми с всички сили да про-
повядва Евангелието на всички хора: „И тъй, идете, научете всички 
народи, като ги кръщавате в името на Отца и Сина и Светия Дух, и 
като ги учите да пазят всичко, което съм ви заповядал, и ето, Аз съм 
с вас през всички дни до свършека на света” (Мат. 28, 19-20).

Произход и цел на мисията. Божията повеля за мисията на 
Църквата има своя висш източник във вечната любов на Пресве-
тата Троица: „По своята природа странстващата Църква е миси-
онерска, защото води произхода си от Мисията на Сина и Светия 
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Дух според замисъла на Бога Отец”. Крайната цел на мисията е да 
направи хората участници в общението между Отца и Сина в Духа 
на любовта.

Движеща сила на мисията. От любовта на Бога към всички хора 
Църквата винаги черпи задължението и силата на своя мисионер-
ски устрем: „Защото любовта на Христа ни подтиква...” (2 Кор. 5, 
14). И наистина Бог „иска да се спасят всички човеци и да достиг-
нат до познание на истината” (Тим. 2, 4). Спасението се намира в 
истината и тези, които се подчиняват на подтика на Духа на ис-
ти¬ната, са встъпили вече по пътя на спасението; но Църквата, на 
която е била поверена тази истина, трябва да посрещне това тяхно 
желание и да им я поднесе. Самата Църква вярва във всеобщия за-
мисъл на спасението и затова трябва да бъде мисионерска.

Катехизис на Католическата църква – 849-851

Размишление
Папа Бенедикт XVI често повтаря в своите мъдри слова, че не 

е възможно някой, който е открил радостта от срещата с Исус и е 
останал очарован от неговото сладко приятелство, да задържи този 
възторг само за себе си. Този човек чувства една неконтролируема 
вътрешна сила, която го кара да дава тази радост и на другите.

„Идете и поучавайте всички народи!” Какво живо чудо пред-
извикаха тези думи на Исус! Вече двадесет века вдъхновени мъже 
и жени тръгват по всички посоки на света, за да занесат вестта за 
Възкресението на далечните братя и сестри. Заедно със знамето на 
кръста колко вяра, колко просвета, колко грижи, колко напредък 
и човечност процъфтяват и ухаят в цветовете на мисионерството 
през вековете!

Да се помолим 
О, Господи, нека с проповядването на Евангелието навсякъде 

да се осъществява спасението, извоювано от Христа, и вярващите 
да получат неговите обещания. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

XII спиране
Възкръсналият Исус се възнася на небето

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Деянията на апостолите, 1, 4-11
И като се събираше с тях, заръча им да не напускат Йеруса-

лим, но да чакат обещаното от Отца, за което, каза Той, чухте от 
Мене. Защото Йоан е кръщавал с вода; а вие ще бъдете кръстени 
със Светия Дух не след много дни.  И тъй, веднъж, като се събраха, 
те Го питаха, казвайки: Господи, сега ли ще възвърнеш на Израиля 
царството? Той им рече: Не е за вас да знаете години или времена, 
които Отец е положил в Собствената Си власт.  Но ще приемете 
сила, когато дойде върху вас Светият Дух, и ще бъдете свидетели 
за Мене както в Йерусалим, тъй и в цяла Юдея и Самария, и до 
края на земята. И като изрече това, и те Го гледаха, Той се възнесе, 
и облак Го прие от погледа им.  И като се взираха към небето, ко-
гато възлизаше, ето, двама човека в бели дрехи застанаха при тях,  
които и рекоха: Галилейци, защо стоите, та гледате към небето? Тоя 
Исус, Който се възнесе от вас на небето, така ще дойде, както Го 
видяхте да отива на небето.

Вярата на Църквата
„А след разговора с тях, Господ се Възнесе на небето и седна от-

дясно на Бога” (Марк. 16, 19). Тялото на Христа е прославено още 
от момента на Неговото Възкресение, както се потвърждава от но-
вите и свръхестествени свойства, които Той има вече за вечността. 
Но за четиридесетте дни, през които Той яде и пие приятелски със 
своите ученици и ги поучава за Царството, Неговата слава остава 
забулена под чертите на обикновената човешка природа. С послед-
ната си поява Исус се освобождава от човешката Си природа, вли-
зайки невъзвратимо в Божията слава, символизирана от облака и от 
небето – там, където Той сяда отдясно на Бога. Един-единствен път 
по необикновен начин Той се явява на Павел, който е „недорасъл” 
(1 Кор. 15, 8), за да го утвърди като апостол.



   

			                      

	 ПЪТЯТ НА СВЕТЛИНАТА

302

303

Възнесението на Христос бележи окончателното встъпване на 
човешката природа на Исус в Небесното владение на Бога, откъде-
то Той ще се завърне, но засега Бог е скрит от човешките очи. Исус 
Христос, Глава на Църквата, ни предшества в славното Царство 
на Отца, за да можем ние, членове на Неговото тяло, да живеем 
с надеждата, че ще бъдем един ден с Него завинаги. Исус Хрис-
тос, след като влезе веднъж завинаги в небесното светилище, се 
застъпва непрекъснато за нас като посредник, който ни осигурява 
постоянно изливането на Светия Дух върху нас.

Катехизис на Католическата църква – 659: 665-667

Размишление
Исус често говореше с носталгия за дома на Отца, носталгия, 

която трябва да изпитваме и ние – неговите последователи. След 
тридесет и три години въплътеното Слово пое обратно към небето 
в своето прославено тяло и там отнесе нашето вече изкупено чо-
вешко естество. Да, естествено е учениците да не могат да откъс-
нат поглед от небето. Неговата притегателна сила сега, след Възне-
сението, е още по-голяма.

Да се помолим 
Да ликува в света радост твоята Църква, Господи, защото чрез 

Христа нашето човечество е издигнато до твоя трон, и ние, чле-
нове на неговото тяло, живеем с надеждата да дойдем при нашата 
Глава в славата. Той живее и царува навеки. Амин.

XIII спиране
Апостолите и Мария в очакване на Светия Дух

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Деянията на апостолите, 1, 12-14
Тогава те се върнаха в Йерусалим от хълма, наречен Елеонски, 

който е близо до Йерусалим, на разстояние един съботен ден път. 

И когато влязоха в града, качиха се в горната стая, гдето живееха 
Петър и Йоан, Яков и Андрей, Филип и Тома, Вартоломей и Матей, 
Яков Алфеев и Симон Зилот и Юда Яковов.  Всички тия единодуш-
но бяха в постоянна молитва, с някои жени и Мария, Майката на 
Исуса, и с братята Му.

Вярата на Църквата
Ролята на Мария по отношение на Църквата е неразделна от 

нейното единение с Христос и произтича пряко от него. „Един-
ството на Мария с нейния Син в делото на Спасението се проявя-
ва още от часа на девственото зачатие на Христос чак до часа на 
Неговата смърт. „Преблажената Дева измина пътя на вярата, като 
пазеше вярно единението със своя Син чак до кръста, където не без 
Божия замисъл застана, страдайки дълбоко със своя Единороден 
Син и присъединявайки се към Неговата жертва с майчиното си 
сърце, като даваше на принасянето на жертвата, родена от нейната 
плът, съгласието на своята любов, за да бъде накрая поверена от 
умиращия на кръста Христос като Майка на Неговия ученик с ду-
мите: „Жено, ето Син ти!” (Йоан. 19, 26-27) След Възнесението на 
своя Син Мария „подпомогна с молитвите си раждащата се Църк-
ва”. Заедно с апостолите и някои други жени „виждаме Мария да 
призовава с молитвите си дара на Духа, Който я бе осенил при Бла-
говещението.

Катехизис на Католическата църква – 964, 965

Размишление
Да, този Път на светлината щеше да е някак си непълен, ако 

липсваше тя – Мария. Но ако Бог ѝ даде такава роля при цялата 
история на спасителното дело, не можеше да не присъства и сега. 
След Възнесението учениците загубиха зрителния, физическия 
контакт с Учителя и сега неговата Майка е техен център и ориен-
тир, тяхна Майка. Страхът от юдеите ги кара да стоят в горницата 
заключени, мълчаливи и плахи. Те предусещат, че има да стане още 
нещо. Нещо голямо и съдбовно. Затова чакат. Чакат Обещания.

Където е Мария, там започва Църквата!
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Да се помолим 
Да заблести на нас, о, Отче, светлината на твоята святост, Хрис-

тос, Светлина от Светлината, и дарът на Светия Дух да затвърди 
сърцата на верните, родени за нов живот в твоята любов. Чрез Хри-
ста, нашия Господ. Амин.

XIV спиране
Възкръсналият Исус изпраща Светия Дух върху апостолите

Покланяме Ти се, Исусе Христе, и Те благославяме.
Защото чрез Твоето Възкресение дари живот на света.

Oт Деянията на апостолите, 2, 1-6
И когато настана денят на Петдесетницата, те всички бяха на 

едно място.  И внезапно стана шум от небето като фученето на 
силен вятър, и изпълни цялата къща, където седяха.  И явиха им се 
езици като огнени, които се разделяха, и седна по един на всеки от 
тях, те всички се изпълниха със Светия Дух и почнаха да говорят 
чужди езици, според както Духът им даваше способност да гово-
рят.  А тогава престояваха в Йерусалим юдеи, благочестиви чове-
ци, от всеки народ под небето.  И като се чу тоя шум, една навалица 
се събра; и смутиха се, защото всеки един ги слушаше да говорят 
на неговия език.

Вярата на Църквата
В деня на Петдесетница (в края на седмата Пасхална седмица) 

Христовата Пасха се изпълни в изливането на Светия Дух, Кой-
тo бе показан, даден и съобщен като божествена Личност: от Не-
говата пълнота Христос Господ разлива в изобилие Духа. В този 
ден Пресветата Троица се открива нацяло. От този ден Царството, 
известено от Христос, се отваря за тези, които вярват в Него: в 
смирението на плътта и във вярата те вече вземат участие в обще-
нието на Светата Троица. Със Своето идване, което няма да има 
край, Светият Дух кара света да навлезе в „последните времена”, 
времето на Църквата, на вече унаследеното, но още незавършено 

Царство: „Ние видяхме истинската светлина, приехме Небесния 
Дух, намерихме истинската вяра: обожаваме неразделната Троица, 
защото тя ни спаси”. 

Катехизис на Католическата църква – 731, 732

Размишление
Малката тлееща искрица в близост до запалимия материал се 

нуждае от мощна вълна кислород, за да пламне в буен огън. Така 
искрите, които Исус беше положил в душите на апостолите, докато 
обикаляше и живееше с тях, очакваха стихията на Петдесетница. 
Огнените езици запалиха този пожар от дарове и любов, който вече 
нищо не може да угаси. А Този, който бе даден, е нежният полъх, 
утехата в скръбта, хладният повей в жегата, сладкият гост на душа-
та. Каква промяна! Плахите необразовани галилейци са вече вън от 
стаята и смело вестят на езиците на народите. Вече никоя човешка 
сила, никой режим и идеология не може да ги спре до края на вре-
мената!

Да се помолим 
О, Боже, който в тайната на Петдесетница осветяваш цялата 

Църква във всеки народ и нация, излей даровете на Светия Дух и 
продължи и днес сред твоите верни чудесата, които извърши в на-
чалото на Благовестието. Чрез Христа, нашия Господ. Амин.

Заключителна молитва
О, Боже, който в славното Възкресение на твоя Син възвърна 

радостта на целия свят, чрез застъпничеството на Дева Мария, 
дари ни да се радваме на светлината на безкрайния живот. Амин.
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ДУХОВНО ОСИНОВЯВАНЕ НА ЗАЧЕНАТО ДЕТЕ

1.	 Какво представлява духовното осиновяване?
•	 То е молитва в защита на заченатия живот.
•	 То е помощ за хората, страдащи заради греха на аборта.
Духовното осиновяване е молитва за дете, заплашено от унищожа-

ване в майчината утроба. Продължава 9 месеца и се състои в ежеднев-
но казване на една от тайните на Броеницата („Отче наш” и 10 „Рад-
вай се”) и на специална молитва за детето и родителите му.

Към молитвата могат да се добавят и избрани по собствена воля 
допълнителни решения.

2.	 Какви могат да бъдат тези допълнителни решения?
Допълнителните решения могат да бъдат например: честа изповед 

и причестяване; обожаване на Пресветото Причастие; четене на Све-
тото Писание; пост с хляб и вода; по-усилна борба с пороците; помощ 
на нуждаещите се; допълнителни молитви (литании, деветници, бро-
еници).

Да се приемат изпълними решения в зависимост от индивидуалните 
възможности.

3.	 Може ли да се осиновява духовно без допълнителни решения?
Да. Допълнителните решения не са задължителни, макар че осино-

вяващите би трябвало охотно да поемат такива решения.

4.	 Как е възникнало духовното осиновяване?
То е възникнало след явяването във Фатима като отговор на при-

зива на Божията Майка за молене на Броеницата, покаяние и удовлет-
ворение за греховете, които най-много раняват Непорочното ѝ сърце. 
През 1987 г. починът е пренесен в Полша. Първият център за духовно 
осиновяване е създаден в църквата на отците паулини във Варшава. От-
там то се разпространява из цялата страна и в чужбина.

5.	 Какви са плодовете на духовното осиновяване?
Духовното осиновяване лекува дълбоките вътрешни рани, които 

абортът като грях причинява. То позволява на майките да възвърнат 
вярата в Божието милосърдие и донася мир в сърцата им. Като много 
конкретен, безкористен и личен дар (молитва, жертва и пост) пома-
га, особено на младите хора, да формират характера си, да се борят с 
егоизма, да откриват радостта на отговорното родителство, да бъ-
дат способни да виждат любовта и секса с Божиите очи. Системна-
та молитва, добрите дела и намерения задълбочават връзката с Бога. 
Духовното осиновяване помага да се открие дълбокият смисъл на заб-

равените аскетични практики. Може да спомогне за възраждането на 
любовта и общата молитва в семейството.

6.	 Кой може да осинови духовно?
Всеки: миряни, богопосветени, мъже, жени, хора на всякаква възраст. 

Единствено децата го правят под ръководството на родителите си.

7.	 Колко пъти може да се осинови духовно?
Многократно, при условие че са изпълнени предишните обещания.

8.	 Трябва ли всеки път да се дава обещание?
Да.

9.	 Може ли да се осинови повече от едно дете?
Духовното осиновяване се отнася само за едно дете.

10.	  Знаем ли от каква народност ще бъде осиновеното дете?
Не знаем. Името на детето знае само Бог.

11.	  Откъде да съм сигурен, че Бог ще чуе молитвата ми?
Нашата увереност се основава на вярата във всемогъществото и 

безкрайното милосърдие на Бога. Бог е Този, Който дава живот, и Не-
говата воля е всяко заченато дете да живее и да бъде обградено с лю-
бовта на родителите си.

12.	  Грях ли е, ако някой ден забравя да кажа молитвата?
Забравянето не е грях. Грях е съзнателното и доброволно пренебрег-

ване на даденото пред Бога обещание.

13.	  Прекъсва ли се духовното осиновяване, ако съм изоставил мо-
литвата за по-дълго време?

Продължителното изоставяне на молитвата (месец-два) прекъсва 
духовното осиновяване. Тогава обещанието трябва да се поднови и да се 
положат усилия за изпълняването му. Ако прекъсването на молитвата 
е било за кратко, периодът на духовното осиновяване се удължава спо-
ред пропуснатите дни.

14.	 Хора без църковен брак могат ли да осиновяват духовно?
Да, както и разведени.

15.	 Трябва ли обещанието за духовно осиновяване да се дава в тър-
жествена форма, единствено в църква в присъствието на свещеник?

Препоръчва се обещанията да се дават тържествено, макар че мо-
гат да се дадат и частно.



   

			                      

	 ХИМНИ И ПЕСНИ

308

309

16.	 По какъв начин се дават частни обещания?
Трябва да се прочете текстът на обещанието (най-добре пред раз-

пятието или пред икона) и от този момент през следващите 9 месеца 
да се казва една тайна от Броеницата по избор и всекидневната мо-
литва за детето и родителите му. Добре е да си запишете датата на 
започването и завършването на молитвите, за да не я забравите.

Всекидневна молитва
Господи, Исусе Христе, чрез застъпничеството на Твоята Май-

ка Мария, която Те е родила с любов; чрез застъпничеството на св. 
Йосиф – човека на упованието, който се е грижил за Теб след раж-
дането Ти, моля Те за това неродено дете, което осинових духовно 
и което е заплашено от унищожение.

Моля Те, дай на родителите му любов и смелост, за да запазят 
живота на своето дете, който Самият Ти Си му отредил. Амин.

Обещания за духовно осиновяване
Пресвета Дево, Богородице Марийо, всички ангели и светци, 

воден/а от желанието да помагам в защита на неродените, аз ..........
.............................................. твърдо решавам и обещавам, че от този 
ден ...................................... празник на ..........................................

Осиновявам духовно едно дете, чието име знае само Бог, и в 
продължение на 9 месеца всеки ден ще се моля за спасяването на 
живота му и за праведен и честен живот след раждането му.

Обещавам:
•	 да казвам всекидневната молитва с намерение за неродено-

то дете,
•	 всеки ден да казвам една от тайните на Броеницата,
•	 решавам още по собствена воля:
.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................
						    
							        .....................
							           (подпис)

ХИМНИ И ПЕСНИ

Долу изброените често използвани химни и песни са обдарени от 
Светата католическа църква с индулгенция, която в зависимост от ус-
ловията може да бъде пълна или частична (стр. …) Голяма част от 
обдарените с индулгенция молитви са написани вече в този молитвеник, 
затова предлагаме само липсващите.

ТЕБЕ, БОЖЕ, ХВАЛИМ

Тебе, Боже, хвалим, Тебе, Господи, прославяме. 
Тебе, вечни Отче, цялата земя почита. 
Тебе всички ангели, Тебе небесата и всички власти. 
Тебе херувимите и серафимите нескончаемо провъзгласят. 
Свет. 
Свет. 
Свет Господ, Бог Саваот. 
Пълни са небесата и земята с величието на Твоята слава. 
Тебе хвали славният лик на апостолите. 
Тебе слави всехвалното число на пророците. 
Тебе прославя светлото войнство на мъчениците. 
Тебе по цялата вселена изповядва Светата Църква. 
Отче на безкрайното величие. 
С Твоя обожаем, истинен и единствен Син. 
И със Светия Дух, Утешителя. 
Ти, Христе, Цар на славата. 
Ти на Отца си вечния Син. 
Като прие да спасиш човека, Ти не презре утробата на Девицата. 
Като победи жилото на смъртта, Ти отвори на вярващите 

царството небесно. 
Ти седиш отдясно на Бога в славата на Отца. 
Вярваме, че ще дойдеш да ни съдиш. 
Тебе, прочее, молим, да помогнеш на Твоите слуги, които Си 

изкупил с драгоценната Си кръв. 
Благоволи да ни причислиш към Твоите светии във вечната 

слава. 
Спаси, Господи, народа Си и благослови Твоето наследство. 
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Управлявай ги и въздигни ги навеки. 
През всички дни Те благославяме. 
И възхваляваме името Ти на веки и във веки веков. 
Благоволи, Господи, през този ден да ни предпазиш от грях. 
Помилвай ни, Господи, помилвай ни.
Да бъде милосърдието Ти, Господи, върху нас, както се надява-

ме на Тебе. 
На Тебе, Господи, се надявам и не ще се посрамя навеки. 

Свещеник: Да благославяме Отца и Сина, със Светия Дух. 
Всички: Да го хвалим и възвеличаваме навеки. 
Свещеник: Благословен си, Господи, на небесата. 
Всички: И всехвален и прославен и възвеличен навеки. 
Свещеник: Господи, изслушай моята молитва. 
Всички: И викът ми да достигне до Тебе. 

Пей, езико

1. Пей, езико, песен тайна 
на телото славний час. 
На кръвта Му скъпа, сияйна, 
що Христос проля за нас. 
Щедрост царска и безкрайна, 
лей над мира наший Спас. 

2. От пречиста Дева Света, 
Той за нази се роди. 
Словото си пък посей, 
кат сред нази се всели 
и учението Свое с чудеса 
вред потвърди. 

3. На последната вечеря 
със Своите седна, 
та закона да изпълни, 
Пасхата с тях да яде. 
И тогаз за тях Се даде 
Той под вид на храна. 

4. И хлябът с едничко слово, 
Той смени във Своя плът 
и виното с чудо ново, 
Своя кръв стори в часът. 
Вяра жива в Божие Слово 
нек ни води в земни път. 

5. Пред велико, свето тайнство 
нек глави да преклоним. 
И завета нека древен 
с нови обред заменим. 
Сетивата, що не схващат, 
с вярата си подкрепим. 

6. Теб родител и родени 
ний да възхваляваме. 
Поздрав, почит да е сила, 
и благословение. 
Теб от двама изходящи, 
славим с чест еднаква днес. 
Амин. 

(св. Тома Аквински)

Ела, о Душе, Творче свет

1. Ела, о Душе, Творче свет, 
и умовете посети. 
Влей свише Твойта благодат 
в сърцата, що създаде Ти. 

2. Ти утешител Си назван 
от Вишний Бог безценен дар, 
източник жив, любов и плам 
и лек душевен си за нам. 

3. Ти седмочисленият дар – 
пръст десен на Божията ръка, 
избран от вечний Господар, 
със слово изпълваш ни душа. 



   

			                      

	 ХИМНИ И ПЕСНИ

312

313

4. В нас светли чувства запали, 
любов в сърцата ни всели, 
а на немощните тела – 
дай трайна сила на скала. 

5. Врага далече пропъди – 
с безкраен мир ни сподоби, 
и в пътя Твой ни Ти води, 
за да избегнем вси вреди. 

6. Чрез Теб да видим, дай Отца 
и Неговият Син Христа – 
идещият от Две лица 
да тачим чак до вечността. 

7. Прослава на Всевишни Бог 
и на Възкръсналия Син 
така и на Светия Дух 
сега и във вечността. Амин!

Секвенция в чест на Свети Дух

Свети Душе, Ти ела
И прати от небеса
Лъч от Твойта светлина
Ти баща на бедните
Извор си на дарбите
Светлина в сърцата
Благи Утешителю
На душата сладък гост
Сладко освежаване
В работа почивка си
В тежка жега сянка си
В плач си и утешение
О, преблага светлина
Напълни сърцата ни
Що на Тебе верни са

Без мощта Ти силна
Е в човека само нощ
От грях никой не е чист
Измий Ти нечистото
Полей също сухото
Изцери нездравото
Твърдото Ти пречупи
И огрей студеното
Поправи сгрешеното
Дай на всички вярващи
И в Тебе надяващи
Седемте Си дара
Оцени делата ни
След смъртта спасение дай
И безкрайни радости. Амин.

Псалм 129

Из дълбините викнах към Тебе, Господи
Господи, послушай гласа ми.
	 Да бъдат ушите Ти внимателни
	 към гласа на молбата ми.
Ако забелязваш беззаконията ни, Господи,
Господи, кой може да устои?
	 При Тебе обаче има милост
	 и поради Твоя закон устоях пред Тебе, Господи.
Уповава се душата ми на Неговото Слово,
надява са душата ми на Господа.
	 От тъмни зори до нощи и мрак
	 нека Израил се надява у Господа,
Защото у Господа има милосърдие
и обилно у Него е изкуплението.
	 И Той ще избави Израиля
	 от всичките му беззакония.
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Светият отец папа Йоан XXIII подчертава в своята конституция 
Veterum sapientia (1962 г.) преди Втория ватикански събор, че не без 
Божието Провидение латинският език става официален в Римската 
империя и по този начин се превръща в език на Църквата. Латинският 
език е слава на Църквата и е източник на християнската цивилизация 
(бл. Павел VI, Sacrificium laudis). Този език притежава в себе си три ос-
новни характеристики, които са в унисон с истините на вярата: на-
следство, универсализъм и непрекъснатост. 

Папа Бенедикт XVI обръща внимание на практичната роля на ла-
тинския език в Църквата, а именно: улеснява достъпа до източниците 
на църковните дисциплини като теология, литургика, патрология и ка-
нонично право; осигурява единство на вярата и учението на Църквата 
чрез автентичната си версия в литургичните книги на римския обред и 
в най-важните документи на папския Магистериум (Latina Lingua, 2). 
Познаването на латинския език и култура в Църквата може да послужи 
за обновяване на западната култура. Затова са нужни старания, за да 
се подобрят знанията по латински и да се увеличи неговата практи-
ка както в църковните среди, така и в по-широкия свят на културата. 
Без съмнение благодарение на латинския език съществува продължение 
между античната култура и християнската култура. Затова отхвър-
лянето на латинския език като език на Църквата подценява нейната 
многовековна Традиция (Latina Lingua, 4).

Светият отец папа Бенедикт XVI, един от най-големите теолози в 
историята на Църквата и защитник на традициите в нея, вече не упра-
влява Христовата лодка. Благодарим на Бога за дара на неговия живот! 
Dominus conservet eum et vivificet eum et beatum faciat eum in terra.

СВЕТАТА ЕВХАРИСТИЯ
ORDINARIUM MISSAE

RITUS INITIALIS 

In nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti. 
Amen. 
Dominus vobiscum. 
Et cum spiritu tuo. 
Fratres, agnoscamus peccata nostra, ut apti simus ad sacra 

mysteria celebranda. 
Confiteor Deo omnipotenti et vobis, fratres, quia peccavi nimis 

cogitatione, verbo, opere et omis-sione: mea culpa, mea culpa, mea 
maxima culpa. 

Ideo precor beatam Mariam semper Virginem, omnes Angelos et 
Sanctos, et vos fratres, orare pro me ad Dominum Deum nostrum. 

Misereatur nostri omnipotens Deus et, dimissis peccatis nostris, 
perducat nos ad vitam aeternam. 

Amen. 
Kyrie, eleison. Kyrie, eleison. 
Christe, eleison. Christe, eleison. 
Kyrie, eleison. Kyrie, eleison. 
Gloria in excelsis Deo et in terra pax hominibus bonae voluntatis. 

Laudamus te, benedicimus te, adoramus te, glorificamus te, gratias 
agimus tibi propter magnam gloriam tuam, Domine Deus, Rex caelestis 
Deus Pater omnipotens, Domine Fili unigenite, Iesu Christe, Domine 
Deus, Agnus Dei, Filius Patris, qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 
qui tollis peccata mundi, suscipe depreca-tionem nostram. 

Qui sedes ad dexteram Patris, miserere nobis. Quoniam tu solus 
Sanctus, tu solus Dominus, tu solus Altissimus, Iesu Christe, cum Sancto 
Spiritu: in gloria Dei Patris. Amen. 

COLLECTA 
Amen. 
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LITURGIA VERBI 

LECTIO PRIMA 
Verbum Domini. 
Deo gratias. 

PSALMUS 

LECTIO SECUNDA 
Verbum Domini. 
Deo gratias. 

ALLELUIA 
Et dicitur submisse : 
Munda cor meum ac lábia mea, omnípotens Deus, ut sanctum 

Evangélium tuum digne váleam nuntiáre. 
Dominus vobiscum. 
Et cum spiritu tuo. 
Lectio sancti Evangelii secundum ... 
Gloria tibi, Domine. 
Verbum Domini. 
Laus tibi, Christe. 

HOMILIA 

CREDO 
Credo in unum Deum, Patrem omnipotentem, factorem caeli et 

terrae, visibilium omnium et invisibilium. Et in unum Dominum Iesum 
Christum, Filium Dei unigenitum, et ex Patre natum ante omnia saecula. 
Deum de Deo, lumen de lumine, Deum verum de Deo vero, genitum, 
non factum, consubstantialem Patri: per quem omnia facta sunt. Qui 
propter nos homines et propter nostram salute descendit de caelis. Et 
incarnatus est de Spiritu Sancto ex Maria Vir-gine, et homo factus est. 
Crucifixus etiam pro nobis sub Pontio Pilato; pas-sus et sepultus est, et 
resurrexit tertia die, secun-dum Scripturas, et ascendit in caelum, sedet 
ad dexteram Patris. Et iterum venturus est cum gloria, iudicare vivos et 

mortuos, cuius regni non erit finis. 
Et in Spiritum Sanctum, Dominum et vificantem: qui ex Patre 

Filioque procedit. 
Qui cum Patre et Filio simul adoratur et conglorifi-catur: qui 

locutus est per prophetas. 
Et unam, sanctam, catholicam et apostolicam Ecclesiam. 
Confiteor unum baptisma in remissionem peccatorum. 
Et expecto resurrectionem mortuorum et vitam venturi saeculi. 
Amen.

ORATIO UNIVERSALIS SEU ORATIO FIDELIUM 
Te rogamus, audi nos. 

LITURGIA EUCHARISTICA 
Benedictus es, Domine, Deus universi, 
quia de tua largitate accepimus panem, 
quem tibi offerimus, fructum terrae 
et operis manuum hominum, 
ex quo nobis fiet panis vitae. 
Benedictus Deus in saecula. 

Benedictus es, Domine, Deus universi, 
quia de tua largitate accepimus vinum, 
quod tibi offerimus, fructum vitis 
et operis manuum hominum, 
ex quo nobis fiet potus spiritalis. 
Benedictus Deus in saecula. 
Deinde populo: 
Orate, fratres, 
ut meum ac vestrum sacrificium 
acceptabile fiat apud Deum Patrem omnipotentem! 
Suscipiat Dominus sacrificium 
de manibus tuis 
ad laudem et gloriam nominis sui, 
ad utilitatem quoque nostram 
totiusque Ecclesiae suae sanctae. 
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ORATIO SUPER OBLATA 
Amen. 

PREX EUCHARISTICA 
Dòminus vobìscum. 
Et cum spiritu tuo.) 
Sursum Corda. 
Habèmus ad Dòminum. 
Gràtias agàmus Dòmino Deo nostro. 
Dignum et iustum est. 
Vere dignum et iustum est... 
SANCTUS, sanctus, sanctus 
Dominus Deus Sabaoth. 
Pleni sunt caeli et terra gloria tua. 
Hosanna in excelsis. Benedictus qui venit in nomine Domini. 
Hosanna in excelsis. 

PREX EUCHARISTICA II 
Vere Sanctus es, Domine, fons omnis sanctitatis. Haec ergo 

dona, quaesumus, Spiritus, tui rore sanctifica, ut nobis Corpus et + 
Sanguis fiant Domini nostri Iesu Christi. 

Qui cum passioni voluntarie traderetur, accepit panem et gratias 
agens fregit, deditque discipulis suis, dicens: 

ACCIPITE ET MANDUCATE EX HOC OMNES: 
HOC EST ENIM CORPUS MEUM, 
QUOD PRO VOBIS TRADETUR. 
Simili modo, postquam cenatum est, accipiens et calicem, iterum 

gratias agens dedit discipulis suis, dicens: 
ACCIPITE ET BIBITE EX EO OMNES: 
HIC EST ENIM CALIX SANGUINIS 
MEI NOVI ET AETERNI TESTAMENTI, 
QUI PRO VOBIS ET PRO MULTIS EFFUNDETUR 
IN REMISSIONEM PECCATORUM. 
HOC FACITE IN MEAM COMMEMORATIONEM. 
Mysterium fidei. 

Mortem tuam annuntiamus, Domine, 
et tuam resurrectionem confitemur, 
donec venias. 

Memores igitur mortis et resurrectionis eius, 
tibi, Domine, panem vitae 
et calicem salutis offerimus, 
gratias agentes quia nos dignos 
habuisti astare coram te et tibi ministrare. Et supplices 

deprecamur ut Corporis 
et Sanguinis Christi participles 
a Spiritu Sancto congregemur in unum. 
Recordare, Domine, 
Ecclesiae tuae toto orbe diffusae, 
ut eam in caritate perficias 
una cum Papa nostro N. 
et Episcopo nostro N. et universo clero. Memento etiam fratrum 

nostrorum, 
qui in spe resurrectionis dormierunt, 
omniumque in tua miseratione defunctorum, 
et eos in lumen vultus tui admitte. Omnium nostrum, quaesumus, 

miserere, 
ut cum beata Dei Genetrice Virgine Maria, 
beatis Apostolis et omnibus Sanctis, 
qui tibi a saeculo placuerunt 
aeternae vitae mereamur esse consortes, 
et te laudemus et glorificemus 
per Filium tuum Iesum Christum. 
Per ipsum, et cum ipso, et in ipso, 
est tibi Deo Patri omnipotenti, 
in unitate Spiritus Sancti, 
omnis honor et gloria 
per omnia saecula saeculorum. 
Amen. 
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RITUS COMMUNIONIS 
Praeceptis salutaribus moniti, et divina institutione formati, audemus 

dicere: 
Pater noster, qui es in caelis, 
sanctificetur nomen tuum, 
adveniat regnum tuum, 
fiat voluntas tua, sicut in caelo et in terra. Panem nostrum cotidianum 

da nobis hodie, 
et dimitte nobis debita nostra, 
sicut et nos dimittimus debitoribus nostris, 
et ne nos inducas in tentationem, 
sed libera nos a malo. 

Libera nos, quaesumus, Domine, ab omnibus malis, da propitius 
pacem in diebus nostris, ut, ope misericordiae tuae adiuti, et a 
peccato simus semper liberi et ab omni perturbatione securi: exspec-
tantes beatam spem et adventum Salvatoris nostri Iesu Christi. 

Quia tuum est regnum et potestas et gloria in saecula. 
Domine Iesu Christe, qui dixisti Apostolis tuis: Pacem relinquo 

vobis, pacem meam do vobis: ne respicias peccata nostra, sed fidem 
Ecclesiae tuae, eamque secundum voluntatem tuam pacificare et 
coadunare digneris. 

Qui vivis et regnas in saecula saeculorum. 
Amen. 
Pax Domini sit semper vobiscum. 
Et cum spiritu tuo. 
Offerte vobis pacem. 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: miserere nobis. 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: miserere nobis. 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: dona nobis pacem. 

Celebrans, inclinatus altari, dicit submisse: 
Dómine Iesu Christe, Fili Dei vivi, qui ex voluntáte Patris, 

cooperánte Spíritu Sancto, per mortem tuam mundum vivificásti: 
líbera me per hoc sacrosánctum Corpus et Sánguinem tuum ab 
ómnibus iniquitátibus meis, et univérsis malis: et fac me tuis semper 
inhaerére mandátis, et a te numquam separári permíttas. 

Et ostendens hostiam franctam populo, dicit: 
Ecce Agnus Dei, ecce qui tollit peccata mundi. 
Beati qui ad cenam Agni vocati sunt. 
Domine, non sum dignus 
ut intres sub tectum meum, 
sed tantum dic verbo 
et sanabitur anima mea. 

Corpus Christi. 
Amen. 

POSTCOMMUNIO 
Oremus .... 
Amen. 

RITUS CONCLUSIONIS 
Dominus vobiscum. 
Et cum spiritu tuo. 
Benedicat vos omnipotens Deus, Pater et Filius et Spiritus 

Sanctus. 
Amen.
Ite, missa est. 
Deo gratias.
 
(Епископ) 
Dominus vobiscum. 
Et cum spiritu tuo. 
Sit nomen Domini benedictum. 
Ex hoc nunc et usque in sæculum. 
Adiutorium nostrum in nomine Domini. 
Qui fecit cælum et terram. 
Benedicat vos omnipotens Deus, Pater, et Filius, et Spiritus 

Sanctus. 
Amen. 
Ite, missa est. 
Deo gratias.
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ОБЩИ МОЛИТВИ

PRECES COMMUNES

Signum Crucis (Знакът на Кръста)
	 In Nomine Patris, et Filii, et Spiritus Sancti. Amen.

Pater noster (Господня молитва)
	 Pater noster, qui es in caelis, sanctificetur nomen tuum, adveniat 

regnum tuum, fiat voluntas tua, siсut in caelo et in terra. Panem nostrum 
cotidianum da nobis hodie, et dimitte nobis debita nostra, sicut et nos 
dimittimus debitoribus nostris. Et ne nos inducas in tentationem, sed 
libera nos a malo. Amen.

Ave Maria (Ангелски поздрав)
	 Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, benedicta tu in 

mulieribus et benedictus fructus ventris tui Iesus. Sancta Maria, Mater 
Dei, ora pro nobis peccatoribus, nunc et in hora mortis nostrаe. Amen.

Gloria Parti (Славословие на Света Троица)
	 Gloria Parti et Filio, et Spiritui Sancto, sicut erat in principio et 

nunc, et semper et in saecula saeculorum. Amen.

Angele Dei (Ангел пазител)
	 Angele Dei, qui custos es mei, me, tibi commissum pietate 

superna, illumine, custody, rege et gubernaАнгел пазител

Requiem aeternam (Вечен покой)
	 Requiem aeternam dona eis Domine. Et lux perpetua luceat eis. 

Requiescant in pace. Amen.

Аctus fidei (Деяние на вярата)
	 Dimine Deus, firma fide credo et Confiteor omnia singular quae 

sancta Ecclesia Catholica proponit, qua tu, Deus, ea omnia revelasti, 
qui es aeterna veritas etsapientia que nec fillere nec falli potest. In hac 
fide vivere et mori statuo. Amen.

Actus spei (Деяние на надеждата)
	 Domine Deus, spero per gratiam tuam remissionem omnium 

peccatorum, et post hanc vitam aeternam felicitatem me esse 
consecuturum: quia tu promisisti, qui es infinite potens, fidelis, benignus, 
et misericors. In hac spe vivere et mori statuo. Amen.

Actus caritatis (Деяние на любовта)
	 Domine Deus, amo te super omnia et proximum meum propter 

te, quia tu es summum, infinitum, et perfectissimum bonum, omni 
dilectione dignum. In hac fide vivere et mori statuo. Amen.

Actus contritionis (Деяние на разкаянието)
	 Deus meus, ex toto corde paenitet me omnium meorum 

peccatorum, eaque detestor, quia peccando, nonsolum poenas a te 
iuste statutas promeritus sum, sed praesertim quia offendi te, summum 
bonum, ac dignum gui super omnia diligaris. Ideo firmiter propono, 
adiuvante gratia tua, de cetero me non peccaturum peccandique 
occasiones proximas fugiturum. Amen.

Angelus Domini (Ангел Господен)
	 Angelus Domini nuntiavit Mariae.
	 Et concepit de Spiritu Sancto.
		  Ave Maria...etc.
	 Ecce ancilla Domini.
	 Fiat mihi secundum verbum tuum.
		  Ave Maria...etc.
	 Et Verbum caro factum est.
	 Et habitavit in nobis.
		  Ave Maria...etc.
	 Ora pro nobis sancta Dei Genetrix.
	 Ut digni efficiamur promissionibus Christi.

Oremus
Gratiam tuam, quaesumus Domine, mentibus nostris infunde, ut 

qui, Angelo nuntiante, Christi Filii tui incarnationem cognovimus, 
beata Maria Virgine intercedente, per passionem eius et crucem ad 
resurrectionis gloriam perducamur. Per eundem Christum Dominum 
nostrum. Amen.
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Regina caeli (Царице небесна)
(tempus paschale)
	 Regina caeli laetare, alleluia; Quia quem meruisti portare, 

alleluia; Resurrexit, sicut dixit, alleluia. Ora pro nobis Deum, alleluia.
Gaude et laetare Virgo Maria, alleluja.
Quia surrexit Dominus vere, alleluia.
Oremus
Deus, qui per resurrectionem Filii tui Domini nostri Iesu Christi 

mundum laetificare dignatus es, praesta, quaesumus; ut per eius 
Genitricem Virginem Mariam perpetuae capiamus gaudia vite. Per 
eundem Christum Dominum nostrum. Amen.

Salve Regina (Радвай се, Царице)
	 Salve Regina, Mater misericordiae, Vita, dulcedo, et spes nostra, 

salve. Ad te clamamus, exules, filii Evae. Ad te suspiramus, gementes 
et flentes in hac lacrimarum valle. Eia ergo, advocata nostra, ilos tuos 
misericordes oculos ad nos converte. Et Iesum, benedictum fructum 
ventris tui, nobis post hoc exilium ostende. O clemens, o pia, o dulcis 
Virgo Maria.

Ora pro nobis sancta Dei Genetrix.
Ut digni efficiamur promissionibus Christi.

Oremus
Omnipotens sempiterne Deus, qui gloriosae Virginis Matris Mariae 

corpus et animam, ut dignum Filii tui habitaculum effici mereretur, 
Spiritu Sancto cooperante praeparasti: da, ut cuius commemoratione 
laetamur, eius pia intercessione ad instantibus malis et a morte perpetua 
liberemur. Per eundem Christum, Dominum nostrum. Amen.

Magnificat (Кантик на Блажена Дева Мария)
	 Magnificat anima mea Dominum,
	 et exsultavit spiritus meus in Deo salvatore meo,
	 quia respexit humilitatem ancillae suae,
	 ecce enim ex hoc beatam me dicent omnes generationes.
	 Quia fecit mihi magna, qui potens est,

	 et sanctum nomen eius.
	 Et misericordia eius in progenies et progenies
	 timentibus eum.
	 Fecit potentiam in brachio suo,
	 dispersit superbos mente cordis sui.
	 Deposuit potentes de sede et exaltavit humiles,
	 esurientes implevit bonis et divites dimisit inanes.
	 Suscepit Israel puerum suum,
	 recordatus misericordiae,
	 sicut locutus est ad patres nostros,
	 Abraham et semini eius in saecula.
	 Gloria Parti et Filio, et Spiritui Sancto, 
	 sicut erat in principio et nunc et semper, et in saecula saeculorum. 
	 Amen.

Sub Tuum praesidium (Под твоето покровителство)
	 Sub Tuum praesidium congfugimus, sancta Dei Genetrix. 

Нostras deprecationes ne despicias in necessitatibus, sed a periculis 
cunctis libera nos semper, Virgo gloriosa et benedicta.

Alma Redemptoris Mater
	 Alma Redemptoris Mater, quae pervia caeli porta manes еt stella 

maris, succure cadenti, surgerere qui curat populo. Tu quae genuisti, 
natura mirante, tuum sanctum genitorem: Virgo prius ac posterius, 
Gabrielis ab ore sumens ilud Ave, peccatorum miserere.

Ave Regina Caelorum (Радвай се, Царице небесна)
	 Ave Regina Caelorum, ave Domina angelorum, salve, radix, 

salve, porta, ex qua mundo lux est orta. Gaude, Virgo gloriosa, super 
omnes speciosa; vale, o valde decora, et pro nobis Christum exora.

Maria, Regina Mundi (Марийо, Царице на света)
	 Maria, Regina Mundi, Maria, Mater Ecclesiae. Tibi adsumus, 

Tui memores. Vigilamus, vigilamus. 
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Tota pulchra (Цяла хубава си)
	 Tota pulchra es, Maria.
	 Et macula originalis non est in te.
	 Tu gloria Jerusalem.
	 Tu laetitia Israel.
	 Tu honorificentia populi nostri.
	 Tu advocata peccatorum.
	 O Maria, o Maria.
	 Virgo prudentissima.
	 Mater clementissima. 
	 Ora pro nobis.
	 Intercede pro nobis ad Dominum Iesum Christum.
	
	 In conceptione tua, Virgo, immaculata fuisti.
	 Ora pro nobis Patrem, cuius Filium peperisti.

Oremus
Deus, qui per immaculatam Virginis conceptionem dignum Filio 

tuo habitaculum praeparasti; quaesumus, ut qui ex morte eiusem Filii 
tui praevisa eam ab omni labe praeservasti, nos quoque mundos eius 
intercessione ad Te pervenire concedas. Per eundem Christum Dominum 
nostrum. Amen.

Memorare (Молитва на св. Бернард)
	 Меmorare, О piissima Virgo Маria, nоn esse auditum а saeculo, 

quemquam ad tua currentem praesidia, tua implorantem аuхiliа, tua 
petentem suffragia, esse derelictum. Ego tali аnimatus confidentia, ad 
te, Virgo Virginum, Mater, сurrо, ad te venio, coram te gemens рессаtоr 
assisto. Noli, Mater Verbi, verba mеа despicerе; sed audi propitia et 
ехаudi. Amen. 

Benedictus (Кантик на Захария)

Benedictus Dominus Deus Israel, 
quia visitavit et fecit redemptionem plebi suae
et erexit cornu salutis nobis, 
in domo David pueri sui,
sicut locutus est per os sanctorum, 
qui a saeculo sunt, prophetarum eius,
salutem ex inimicis nostris, 
et de manu omnium, qui oderunt nos,
ad faciendam misericordiam cum patribus nostris, 
et memorari testamenti sui sancti,
iusiurandum, quod iuravit 
ad Abraham patrem nostrum, 
daturum se nobis,
ut sine timore, de manu inimicorum liberati, serviamus illi
in sanctitate et iustitia coram ipso 
omnibus diebus nostris.
Et tu, puer, propheta Altissimi vocaberis: 
praeibis enim ante faciem Domini parare vias eius,
ad dandam scientiam salutis plebi eius 
in remissionem peccatorum eorum,
per viscera misericordiae Dei nostri, 
in quibus visitabit nos oriens ex alto,
illuminare his, qui in tenebris et in umbra mortis sedent, 
ad dirigendos pedes nostros in viam pacis.
Gloria Parti et Filio, et Spiritui Sancto, 
sicut erat in principio et nunc et semper, et in saecula saeculorum. 
Amen.
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Te Deum (Тебе, Боже, хвалим)
Te Deum laudamus, 
te Dominum confitemur. 
Te aeternum patrem, 
omnis terra veneratur. 
Tibi omnes angeli, 
Tibi caeli et universae potestates: 
Tibi cherubim et seraphim 
incessabili voce proclamant: 
„Sanctus, Sanctus, Sanctus, 
Dominus Deus Sabaoth. 
Pleni sunt caeli et terra 
maiestatis gloriae tuae.” 
Te gloriosus Apostolorum chorus, 
te Prophetarum laudabilis numerus, 
te Martyrum candidatus laudat exercitus. 
Te per orbem terrarum 
sancta confitetur Ecclesia, 
Patrem immensae maiestatis; 
Venerandum tuum verum et unicum Filium; 
Sanctum quoque Paraclitum Spiritum. 
Tu rex gloriae, Christe. 
Tu Patris sempiternus es Filius. 
Tu, ad liberandum suscepturus hominem, 
non horruisti Virginis uterum. 
Tu, devicto mortis aculeo, 
aperuisti credentibus regna caelorum. 
Tu ad dexteram Dei sedes, in gloria Patris.
Iudex crederis esse venturus. 
Te ergo quaesumus, tuis famulis subveni, 
quos pretioso sanguine redemisti. 
Aeterna fac cum sanctis tuis in gloria numerari. 
Salvum fac populum tuum, Domine, 
et benedic hereditati tuae. 
Et rege eos, et extolle illos usque in aeternum.
Per singulos dies benedicimus te, 

et laudamus nomen tuum in saeculum, 
et in saeculum saeculi. 
Dignare, Domine, die isto sine peccato nos custodire. 
Miserere nostri, Domine, miserere nostri. 
Fiat misericordia tua, Domine, super nos: 
quem ad modum speravimus in te.
In te, Domine, speravi: 
non confundar in aeternum.

Veni, Creator Spiritus (Ела, Създателю Душе)
Veni, Creator Spiritus, 
mentes tuorum visita, 
imple superna gratia, 
quae tu creasti pectora. 
Qui diceris Paraclitus, 
Altissimi donum Dei, 
Fons vivus, ignis, 
caritas et spiritalis unction. 
Tu septiformis munere, 
digitus paternae dexterae, 
Tu rite promissum Patris, 
sermone ditans guttura. 
Accende lumen sensibus, 
infunde amoren cordibus, 
infirma nostril corporis 
virtute firmans perpeti. 
Hostem repellas longius, 
pacemque dones protinus, 
ductore sic te previo, 
vitemus omne noxium. 
Per te sciamus da Patrem, 
noscamus atque Filium, 
teque utriusque Spiritum 
credamus omni tempore. 
Deo Patri sit Gloria, 
et Filio, qui a mortuis 
surrexit, ac Paraclito, 
in saeculorum saecula. Amen.
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Veni, Sancte Spiritus (Секвенция в чест на Свети Дух)
Veni, Sancte Spiritus,
et emitte caelitus
lucis tuae radium.
Veni, pater pauperum,
veni, dator munerum,
veni, lumen cordium.
Consolator optime,
dulcis hospes animae,
dulce refrigerium.
In labore requies,
in aestu temperies,
in fletu solatium.
O lux beatissima,
reple cordis intima
tuorum fidelium.
Sine tuo numine,
nihil est in homine,
nihil est innoxium.
Lava quod est sordidum,
riga quod est aridum,
sana quod est saucium.
Flecte quod est rigidum,
fove quod est frigidum,
rege quod est devium.
Da tuis fidelibus,
in te confidentibus,
sacrum septenarium.
Da virtutis meritum,
da salutis exitum,
da perenne gaudium.

Anima Christi (Душо Христова)
Anima Christi, santifica me, Corpus Christi, salva me. Sanguis 

Christi, inebria me, Aqua lateris Christi, lava me. Passio Christi, 
conforta me. O bone Iesu, exaudi me. Intra vulnera tua absconde me. Ne 
permittas a te me separari. Ab hoste maligno defende me. In hora mortis 
meæ voca me. Et iube me venire ad te, ut cum sanctis tuis laudem te per 
infinita sæcula sæculorum. Amen.


